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KROTON GASTROPED 2026

Nuove evidenze e approcci multidisciplinari in
Gastroenterologia e Nutrizione Pediatrica

Crotone -17 ottobre 2026
Sala Congressi - Hotel Lido degli Scogli
Vle Magna Grecia, 49, 88900 Crotone KR

Partecipanti: 100
Ore Formative: 8 - Crediti ECM: 8

Responsabili Scientifici: Dott.ssa Caterina Pacenza

Razionale
La gastroenterologia e la nutrizione pediatrica rappresentano, oggi, ambiti in continua evoluzione,
caratterizzati da rapide innovazioni diagnostiche, terapeutiche e nutrizionali, bisognevoli di costante
aggiornamento multidisciplinare.
KR-GASTROPED 2026 nasce dal progetto di riunire gli specialisti del settore volti a fare il punto sulle
evidenze scientifiche pil recenti, promuovendo un approccio multidisciplinare e personalizzato incentrato
sul piccolo paziente.
Da qui la proposta di un percorso narrativo chiaro fornendo un fil rouge continuo: programming - sintomi
-» diagnosi - terapia = decisioni - modelli organizzativi, un percorso integrato, insomma, che contempli
la triade mente-intestino -nutrizione:
Partiremo dalle basi biologiche (Nutrizione, Microbiota) con lo sguardo rivolto verso I'Intelligenza Artificiale
guale nuovo supporto decisionale integrato a servizio del medico per arrivare ai meccanismi funzionali e
inflammatori (MICI, Celiachia, Esofagite eosinofila) fino alle scelte cliniche e ai modelli multidisciplinari, ivi
compresi i Disturbi della Nutrizione.
Obiettivo del percorso & dimostrare che:

e Non puo esservi salute gastro-nutrizionale senza prima tener conto della clinica, che consideri che

non tutto é organico e quindi serve una lettura integrata.
e Per migliorare I'outcome é fondamentale ridurre il ritardo diagnostico e considerare la variabilita
di intervento anche in corso di decisioni pratiche

e La complessita richiede il Team
Il traguardo di KR GASTROPED 2026 &, dunque, trasformare la complessita delle nuove evidenze scientifiche
in risposte cliniche immediate, concrete e sostenibili, per garantire ad ogni bambino il diritto ad una
crescita sana ed un percorso di cura sempre piu personalizzato
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Obiettivi formativi e area formativa:

e Area formativa: OBIETTIVI FORMATIVI DI PROCESSO
e Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi,
profili di assistenza - profili di cura (3)

Il corso é rivolto a: Medico chirurgo (Multidisciplinare), Odontoiatra, Farmacista, Psicologo, Biologo,

Chimico, Dietista, Infermiere, Infermiere pediatrico, Logopedista, Ostetrica/o, Tecnico sanitario laboratorio
biomedico

Programma

Ore 08.00 - Registrazione partecipanti
Ore 08.30 - Presentazione del convegno - KROTON GASTROPED 2026 - Caterina PACENZA

Sessione 1) PROGRAMMARE LA SALUTE: NUTRIZIONE, MICROBIOTA E NUOVE

PROTEINE

Ore 09.30 - Al in NUTRIZIONE: dalla diagnosi alla terapia personalizzata
Antonella DIAMANTI

Ore 09.50 - MICROBIOTA e PROBIOTICI: da disbiosi a leva terapeutica
Francesca GRAZIANO

Ore 10.10 - PROTEINE 2.0: 1a rivoluzione alimentare tra sostenibilita e sicurezza
nutrizionale
Francesco PARAVATI

Ore 10.30 - Discussione sui temi trattati

Sessione 2 QUANDO L’INTESTINO “PARLA MA NON SI VEDE”:
DISTURBI FUNZIONALI E INTERFACCIA MENTE-INTESTINO

Ore 10.45 - CRITERI DI ROMA V: quali novita nella diagnosi dei DGBI?
Licia PENSABENE

Ore 11.05 - Oltre il sintomo: DISTURBI della NUTRIZIONE tra corpo e mente
Cristina SEGURA GARCIA
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Ore 11.25 - DOLORE ADDOMINALE ACUTO riconoscere il confine tra urgenza e
funzionale
Stefania ZAMPOGNA

Ore 11.45 - Discussione sui temi trattati

Sessione 30 MALATTIE ORGANICHE: DIAGNOSI PRECOCE E CRITICITA

Ore 12.00 - MICI pediatriche: il costo del ritardo diagnostico e strategie di intervento
Claudio ROMANO

Ore 12.20 - Quando P’esofago si infiamma: focus su ESOFAGITE EOSINOFILA in pediatria
Caterina PACENZA

Ore 12.40 - CELIACHIA oggi: tra diagnosi semplificata e complessita clinica
Marianna PACENZA

Ore 13.00 - Discussione sui temi trattati

Ore 13.15 - Light Lunch

Sessione 40 ALLERGIA E NUTRIZIONE CLINICA: TRA SCELTE E CONTROVERSIE

Ore 15.00 - Oltre le Ig E: le sfide del’ALLERGIA ALIMENTARE in eta pediatrica
Domenico MINASI

Ore 15.20 - LATTI SPECIALI: evidenze, mode e decisioni cliniche
Maria DE FILIPPO

Ore 15.40 - Discussione sui temi trattati
Sessione 5@ DAL SINTOMO ALLA DECISIONE: STRUMENTI CLINICI E
TECNOLOGIE

Ore 15.55 - NUTRIZIONE ARTIFICIALE: i veri snodi decisionali nella pratica clinica
Teresa CAPRIATI
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Ore 16.15 - IMAGING in GASTROENTEROLOGIA pediatrica: vedere meglio per decidere
meglio
Maria Teresa SPINELLI

Ore 16.35 - Discussione sui temi trattati

Sessione 6 MODELLI DI PRESA IN CARICO: MULTIDISCIPLINARITA

Ore 16.50 - DISTURBI della NUTRIZIONE e ALIMENTAZIONE: percorsi integrati di cura
Maria BAFFI - Lucia Teresa GIANNOTTI - Alessandra SINISCALCHI

Ore 17.20 - Caso Clinico - Presenta - Caterina PACENZA

Racconto di una esperienza real life - Team DNA

“dalla malattia alla speranza, dalla solitudine alla possibilita di ritrovarsi”
Anna, 17 anni, giunge alla nostra attenzione da Pronto Soccorso, per “epigastralgia e astenia”.
Dalla prima valutazione si evidenzia aspetto emaciato e sofferente di umore deflesso che esprime chiara
richiesta di aiuto:
da qualche tempo non si accetta piu.
La madere riferisce di aver notato che dopo ogni pasto, la figlia si allontana dal nucleo familiare: spesso é chiusa
in bagno. Riscontro di progressivo calo ponderale.
Anna viene accolta e presa in carico presso il nostro Ambulatorio dedicato ai Disturbi della Nutrizione e
dell’Alimentazione (DNA) di Crotone, dove intraprende un percorso multidisciplinare di cura.
La rappresentazione del faticoso percorso di guarigione attraverso i suoi "schizzi" diventa lo strumento utilizzato
per dare
forma alle emozioni, alla sofferenza vissuta e testimoniano, passo dopo passo, il cammino verso una nuova
accettazione di sé.

Discutiamone con:
Elena Rosalia ASCRIZZI - Maria BAFFI - Angela CELI - Lucia Teresa GIANNOTTI -
Maria MARTINO - Alessandra SINISCALCHI

Ore 18.00 - Questionari ECM

Ore 18.20 - Chiusura del convegno
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COGNOME

APPARTENENZA
LIBERA PROFESSIONE

ELENA
ROSALIA
ASCRIZZI

MEDICINA E
CHIRURGIA

NEUROPSICHIATR
IA INFANTILE

ASP CROTONE

DIRIGENTE MEDICO
NEUROPSICHIATRIA INFANTILE E ADOLESCENZA -
PRESSO DNA: AMBULATORIO SPECIALISTICO

MULTIDISCIPLINARE INTEGRATO
(RESPONSABILE DR.SSA CATERINA PACENZA)
-UOC PEDIATRIA -

OSPEDALE S. GIOVANNI DI DIO - CROTONE)

MARIA BAFFI

SCIENZE
BIOLOGICHE

BIOLOGO
NUTRIZIONISTA

ASP CROTONE
LIBERA PROFESSIONE

AD OGGI NUTRIZIONISTA

PRESSO DNA: AMBULATORIO SPECIALISTICO
MULTIDISCIPLINARE INTEGRATO
(RESPONSABILE DR.SSA CATERINA PACENZA)
-UOC PEDIATRIA -

OSPEDALE S. GIOVANNI DI DIO - CROTONE

TERESA
CAPRIATI

MEDICINA E
CHIRURGIA

PEDIATRIA

OSPEDALE PEDIATRICO
BAMBINO  GESU -
ROMA

MEDICO PEDIATRA PRESSO IL REPARTO DI NUTRIZIONE
ARTIFICIALE DELL'OSPEDALE PEDIATRICO BAMBINO GESU.
ATTIVITA DI RICERCA SI CONCENTRA SU DIABETOLOGIA,
BIOCHIMICA NUTRIZIONALE E NUTRIZIONE E DIETETICA.

ANGELA CELI

MEDICINA E
CHIRURGIA

NEUROPSICHIATR
IA INFANTILE

ASP CROTONE

DIRIGENTE MEDICO
NEUROPSICHIATRIA INFANTILE E ADOLESCENZA - PRESSO

DNA: AMBULATORIO SPECIALISTICO MULTIDISCIPLINARE
INTEGRATO

(RESPONSABILE DR.SSA CATERINA PACENZA)

-UOC PEDIATRIA -

OSPEDALE S. GIOVANNI DI DIO - CROTONE)

MARIA
DE FILIPPO

MEDICINA E
CHIRURGIA

PEDIATRIA

POLICLINICO
UNIVERSITARIO
UMBERTO PRIMO
ROMA

DA LUGLIO 2024 DIRIGENTE MEDICO PEDIATRA

DA NOVEMBRE 2021 DOTTORANDO DI RICERCA IN MEDICINA
SPERIMENTALE UNIVERSITA DI PAVIA

DA GENNAIO 2022 A GENNAIO 2024 TITOLARE DI INCARICO DI
RICERCATORE AUTONOMO, PER LO SVOLGIMENTO DI
ATTIVITA DI RICERCA/SUPPORTO ALLA RICERCA PRESSO LA
U.O.C. PEDIATRIA DELLA FONDAZIONE IRCCS POLICLINICO
SAN MATTEO DI PAVIA

ANTONELLA
DIAMANTI

MEDICINA E
CHIRURGIA

PEDIATRIA N.O.

1° UNITA DI
NUTRIZIONE
ARTIFICIALE,
OSPEDALE PEDIATRICO
BAMBINO GESU, ROMA

DIRIGENTE MEDICO PRESSO IL REPARTO DI
GASTROENTEROLOGIA DELL’OSPEDALE BAMBINO GESU DAL
2001

DIRIGENTE MEDICO PRESSO IL REPARTO DI
GASTROENTEROLOGIA DELL’OSPEDALE BAMBINO GESU DAL
2001. CONSEGUITO MASTER IN NUTRIZIONE ARTIFICIALE
PRESSO L’OSPEDALE NECKER ENFANTS MALADES DI PARIGI.

DAL 2013 RESPONSABILE DELL’UNITA OPERATIVA SEMPLICE
DI RIABILITAZIONE NUTRIZIONALE PRESSO L’OSPEDALE
BAMBINO GESU E REFERENTE REGIONALE PER IL CENTRO DI
NUTRIZIONE ARTIFICIALE PEDIATRICA E PER LE MALATTIE
GASTROINTESTINALI RARE

LUCIA TERESA
GIANNOTTI

PSICOLOGIA
(SCIENZE E
TECNICHE
PSICOLOGICHE)

PSICOTERAPEUTA

ASP CROTONE

AD OGGI DIRIGENTE PSICOLOGO
PRESSO DNA: AMBULATORIO SPECIALISTICO

MULTIDISCIPLINARE INTEGRATO
(RESPONSABILE DR.SSA CATERINA PACENZA)
-UOC PEDIATRIA -
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OSPEDALE S. GIOVANNI DI DIO - CROTONE -DAL 2018 AD
OGGI PSICOLOGA PRESSO CONSORZIO PROVINCIALE PER |
SERVIZI SOCIALI - CROTONE

-DAL 2016 AL 2021 PSICOLOGA PRESSO CARITAS ITALIANA,
SEDE DI CROTONE

-DAL 2022 AL 2023 PSICOLOGA PRESSO ENPAP (ENTE
NAZIONALE DI PREVIDENZA ED ASSISTENZA PER GLI
PSICOLOGI

-DAL 2019 AL 2014 PSICOLOGA E COORDINATRICE CENTRO
DISTURBI CON NEUROSVILUPPO, PRESSO ASSOCIAZIONE
SABIR - CROTONE

-DAL 2019 AL 2021 PSICOLOGA PRESSO CENTRO
ANTIVIOLENZA TORRE MELISSA

-DAL 2018 AL 2019 PSICOLOGA PER PAZIENTI CON
ALZHEIMER, PRESSO COOPERATIVA SOCIALE CORISS

-DAL 2016 AL 2019 STAGISTA NEUROPSICOLOGIA PRESSO
ISTITUTO SANT’ANNA CROTONE

-DAL 2019 AL 2023 SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE COGNITIVO
COMPORTAMENTALE - PRESSO ASCOC

-ANNO ACCADEMICO 2024/2025 MASTER IN ANNO
ACCADEMICO 2024/2025 MASTER IN DISTURBI ALIMENTARI E
OBESITA PRESSO UMG CATANZARO

- ANNO ACCADEMICO 2016/2017 MASTER IN AUTISMO E

DISTURBI DELLO SVILUPPO, PRESSO UNIVERSITA DI
MODENA E REGGIO EMILIA

FRANCESCA MEDICINAE PEDIATRIA ASP CATANZARO DIRIGENTE MEDICO

GRAZIANO CHIRURGIA PEDIATRA CON CONTRATTO ATEMPO INDETERMINATO
PRESSO IL P.O. DI LAMEZIA TERME (CZ)

MARIA PSICOLOGIA PSICOLOGIA ASP CROTONE DIRIGENTE PSICOLOGO

MARTINO CLINICA E DI U.O. C. DI NEUROPSICHIATRIA INFANTILE E ADOLESCENZIALE

COMUNITA

DOMENICO MEDICINA E PEDIATRIA ASP REGGIO CALABRIA DAL 01/05/2019 ATUTT’OGGI DIRETTORE DELLA STRUTTURA

MINASI CHIRURGIA COMPLESSA DI PEDIATRIA
AZIENDA OSPEDALIERA BIANCHI MELACRINO MORELLI DI
REGGIO CALABRIA
DALL’27/9/2016 AL 30/04/2019
DIRETTORE DIPARTIMENTO INTERAZIENDALE MATERNO-
INFANTILE ASP DI REGGIO CAL. DIRETTORE (AD lNTERIM)
SOC PEDIATRIA E NEONATOLOGIA PRESSO IL P.O LOCRI
DALLI 1/5/2001 AL 30/04/2019
DIRETTORE DELLA STRUTTURA COMPLESSA DI “PEDIATRIAE
NEONATOLOGIA” PRESSO IL P.O. DI POLISTENA.
DALL’1/3/2001 AL 30/4/2002
DIRETTORE DELLA STRUTTURA COMPLESSA DI “PEDIATRIA”
PRESSO IL P.O. OPPIDO M.

CATERINA MEDICINA E PEDIATRIA ASP CROTONE DAL 2000 AD OGGI

PACENZA CHIRURGIA DIRIGENTE MEDICO - UOC PEDIATRIA
REFERENTE ASP DI CROTONE PER LA GESTIONE DI PAZIENTI
CON
PATOLOGIA GASTROINTESTINALI/ NUTRIZIONE PEDIATRICA
OSPEDALE S. GIOVANNI DI DIO - CROTONE

MARIANNA MEDICINA E PEDIATRIAE USL TOSCANA SUD EST DIRIGENTE MEDICO UOC PEDIATRIA E NEONATOLOGIA

PACENZA CHIRURGIA NEONATOLOGIA - PRESIDIO PRESSO OSPEDALE DI MONTEPULCIANO (Sl) DA OTTOBRE
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OSPEDALIERO DI 2025
NOTTOLA,
MONTEPULCIANO (SI) | RESPONSABILE SERVIZIO AMBULATORIALE DI

GASTROENTEROLOGIA PEDIATRICA PRESSO OSPEDALE DI
MONTEPULCIANO DA FEBBRAIO 2026

FRANCESCO MEDICINA E PEDIATRIA LIBERA PROFESSIONE DIRETTORE STRUTTURA COMPLESSA DI PEDIATRIA
PARAVATI CHIRURGIA OSPEDALE CIVILE CROTONE, AZIENDA PROVINCIALE DI
CROTONE DAL 2004 AL 2020
DIRETTORE SANITARIO ASP DI CROTONE DA LUGLIO 2011 A
GIUGNO 2014
DIRETTORE DI DIPARTIMENTO MATERNO-INFANTILE ASP DI
CROTONE DAL 2004 AL 2006 E DAL 2014 AL 2020
PRESIDENTE DELLA SOCIETA ITALIANA DI PEDIATRIA -
SEZIONE CALABRIA DAL 2000 AL 2003
PRESIDENTE DELLA SOCIETA ITALIANA DI ALLERGOLOGIA E
IMMUNOLOGIA PEDIATRICA DAL 2007 AL 2009
PRESIDENTE DELLA SOCIETA ITALIANA DI PEDIATRIA
OSPEDALIERA DAL 2011 AL 2014
LICIA MEDICINA E PEDIATRIA UNIVERSITA MAGNA PROFESSORE ASSOCIATO IN PEDIATRIA
PENSABENE CHIRURGIA GRAECIA DI DA SETTEMBRE 2022 A TUTT’OGGI ATTIVITA CLINICA,
CATANZARO DIDATTICA E DI RICERCA
AZIENDA
OSPEDALIERO-
UNIVERSITARIA
“MATER DOMINI” ORA
“RENATO DULBECCO”
CLAUDIO MEDICINA E PEDIATRIA UNIVERSITA DEGLI PROFESSORE ORDINARIO DI PEDIATRIA
ROMANO CHIRURGIA STUDI DI MESSINA DIRETTORE UO DI GASTROENTEROLOGIA PEDIATRICA E
FIBROSI CISTICA
CRISTINA MEDICINA E PSICHIATRIA UNIVERSITA DI AD OGGI PROFESSORE
SEGURA CHIRURGIA CATANZARO “MAGNA CATTEDRA DI PSICHIATRIA
GARCIA GRAECIA” DIPARTIMENTO DI SCIENZE DELLA SALUTE
POLICLINICO MATER
DOMINI
ALESSANDRA | PSICOLOGA PSICOTERAPEUTA | ASP CROTONE AD OGGI PSICOTERAPEUTA
SINISCALCH]I LIBERO PRESSO DNA: AMBULATORIO SPECIALISTICO
PROFESSIONISTA MULTIDISCIPLINARE INTEGRATO
(RESPONSABILE DR.SSA CATERINA PACENZA)
-UOC PEDIATRIA -
OSPEDALE S. GIOVANNI DI DIO - CROTONE
MARIA MEDICINA E PEDIATRIA ASP CROTONE DIRIGENTE MEDICO
TERESA CHIRURGIA PRESSO REPARTO DI PEDIATRIA
SPINELLI OSPEDALE S. GIOVANNI DI DIO - CROTONE
2024
SPECIALIZZAZIONE PEDIATRIA
UNI CZ
2016
LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA
UNI CZ
STEFANIA MEDICINA E PEDIATRIA. ASP CROTONE DIRETTORE DI STRUTTURA
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ZAMPOGNA CHIRURGIA ANESTESIA U.O.C. DI PEDIATRIA DIRIGENTE MEDICO

RIANIMAZIONE OSPEDALE S. GIOVANNI DI DIO - CROTONE
MALATTIE
DELL’APPARATO
RESPIRATORIO

Il responsabile della formazione, verificati i fabbisogni formativi rilevati individuato il responsabile scientifico, verificato il programma, la
corrispondenza agli obiettivi nazionali, il curriculum del responsabile scientifico e dei docenti, accredita I’evento,

Reggio Calabria, 10/07/2026

In Fede
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