CDNVEGNI

L' ABC DELLA SPALLA: MSK
Corso teorico-pratico di ecografia muscoloscheletrica della spalla

Taranto, 11-12 settembre 2026
Sala Convegni CENTRO SALUTE URBANA - bacd2

ID PROVIDER: 432

DESTINATARI
Il Corso (n. 9 ore formative), & destinato a n. 25 partecipanti tra Medici Chirurghi di area
interdisciplinare e laureandi in Medicina e Chirurgia al 6° anno di Corso ed in regola con gli esami.

PROGRAMMA SCIENTIFICO
| GIORNATA - Venerdi 11 settembre 2026
14:00 Registrazione dei partecipanti

14:30 Presentazione e introduzione al Corso
Dott. E. Cesarano - Dott. F. Martino - Dott. G. Martino

14:45 Principi di ecografia MSK
Dott. G. Martino

15:15 Tecnica ed anatomia ecografica della spalla
Dott. E. Cesarano

16:15 Semeiotica delle lesioni elementari (tecnica statica e dinamica)
Dott. F. Martino

16:45 Coffee break

17:00 Esercitazioni pratiche hands-on
TUTORS: Dott. E. Cesarano - Dott. F. Martino - Dott. G. Martino

18:45 Debriefing

19.00 Chiusura della prima giornata
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CONVEGNI
Il GIORNATA - Sabato 12 settembre 2026

8:30 Esercitazioni pratiche hands-on
TUTORS: Dott. E. Cesarano - Dott. F. Martino - Dott. G. Martino

11.00 Coffee break

11.15 Casi clinici interattivi, con guida alla refertazione
Dott. E. Cesarano - Dott. F. Martino - Dott. G. Martino

13.15 Discussione sulle tematiche trattate

13.30 Verifica dell’apprendimento con questionario ecm on-line

13.45 Chiusura del Corso

RELATORI E TUTORS
Dott. Cesarano Elviro - Dott. Martino Fabio - Dott. Martino Gianluigi

RESPONSABILE SCIENTIFICO

Dott. Elviro Cesarano

Direttore Centro Ospedaliero Militare
Specialista in Radiodiagnostica
Taranto

Segreteria Organizzativa e Provider ECM (n. 432)
e20econvegni s.r.l.

Via Tasselgardo, 68 — 76125 Trani (BT)
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Tel. 0883/954886

Mail: info@e20econvegni.it

Web: www.e20econvegni.it
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CONVEGNI
RAZIONALE SCIENTIFICO

L’ecografia muscoloscheletrica rappresenta oggi uno strumento indispensabile nella diagnosi delle
patologie della

spalla, grazie alla sua elevata accuratezza, dinamicita e accessibilita.

Il corso “L’ABC della Spalla: MSK” & pensato per fornire ai medici partecipanti un approccio
completo, pratico e

immediatamente applicabile nella routine clinica.

Attraverso un equilibrio tra teoria e pratica, i discenti acquisiranno competenze fondamentali
nell’esecuzione e

interpretazione dell’esame ecografico della spalla.

Ampio spazio sara dedicato alle esercitazioni hands-on con ecografi, in piccoli gruppi, sotto la
guida di tutor esperti.

CASI CLINICI
Caso clinico 1 — Lesione parziale del sovraspinato

Presentazione del caso
Uomo di 58 anni con dolore alla spalla destra da alcuni mesi, peggiorato nei movimenti sopra il
capo e durante il riposo notturno. Test di Jobe e Neer positivi.

Reperti ecografici

Tendine del sovraspinato ispessito e disomogeneo con lesione parziale sul versante bursale. Lieve
borsite subacromion-deltoidea e segni dinamici di impingement. Restante cuffia dei rotatori
conservata.

Diagnosi
Tendinosi del sovraspinato con lesione parziale e lieve sindrome da conflitto subacromiale.

Caso clinico 2 — Rottura del capo lungo del bicipite

Presentazione del caso
Uomo di 46 anni con dolore acuto alla spalla sinistra insorto durante uno sforzo, seguito da
riduzione della forza e comparsa del caratteristico "segno di Popeye". Test di Speed positivo.
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CONVEGNI

Reperti ecografici
Assenza del tendine del capo lungo del bicipite nella doccia bicipitale, con raccolta fluida e
retrazione del moncone tendineo. Cuffia dei rotatori integra.

Diagnosi
Rottura completa del tendine del capo lungo del bicipite.

Questi due casi sono coerenti con un corso base ("ABC della Spalla"), poiché affrontano due delle
patologie piu frequenti riscontrabili durante un esame ecografico della spalla e consentono di
esercitarsi nella corretta interpretazione delle immagini e nella refertazione.

TABELLA QUALIFICHE RELATORI

Medico Medicina e Specialista in

1 Dott. Cesarano Elviro Chirurgo Radiodiagnostica Chirurgia Radiodiagnostica — Taranto
Medico Medicina e Specialista in

2 Dott. Martino Fabio Chirurgo Radiodiagnostica Chirurgia Radiodiagnostica — Bari
Medico Medicina e Specialista in

3 Dott. Martino Gianluigi Chirurgo Radiodiagnostica Chirurgia Radiodiagnostica — Bari
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