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Gestire ’emergenza, costruire la continuita:
nuove prospettive di trattamento nella schizofrenia

STARHOTELS ANDERSON
Piazza Luigi di Savoia, 20 - 20124 Milano

8 ottobre 2026

Programma
08:30-09:00 Accoglienza e registrazione dei partecipanti
09:00-09:15 Introduzione e saluti — E. Bondi, G. Cerveri

Sessione |
Moderatori: P. Brambilla, B. Dell’Osso

09:15-09:45 Dal presente al futuro degli SPDC: la sfida della “qualita” — E. Bondi
09:45-10:15 La gestione dell’emergenza psichiatrica ospedaliera: psicosi e sostanze — G. Cerveri

10:15-10:30 Coffee break

Sessione 11
Moderatori: E. Bondi, G. Cerveri

10:30-11:00 Diagnosi e Trattamento degli Esordi della patologia schizofrenica — P. Brambilla
11:00-11:30 La scelta degli antipsicotici long acting nella continuita delle cure — B. Dell’Osso
11:30-12:30 Il trattamento dei pazienti con schizofrenia: ALIA study - somministrazione Survey e
analisi dei dati emersi in real time — G. Cerveri, V. Salvi

12:30-13:00 Il valore dei dati Real World per un corretto impiego dei LALI: il caso del Risperidone
ISM — A. Panariello

13:00-14:00 Lunch

Sessione 111
Moderatori: G. Migliarese, V. Salvi

14:00-14:30 | percorsi dei pazienti autori di reato nei DSM — A. Cicolini

14:30-15:00 Il tema del TSO e della riacquisizione del consenso nell’agire clinico — G. Migliarese
15:00-15:30 La parola all’esperto — Esperienze cliniche a confronto — V. Salvi

15:30-16:00 La parola all’esperto — Esperienze cliniche a confronto — I. Di Bernardo
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16:00-16:15 Take home message e chiusura dei lavori - E. Bondi, G. Cerveri
16:15 Somministrazione test ECM

Razionale

La gestione della schizofrenia rappresenta oggi una delle sfide piu complesse della psichiatria
clinica, e richiede un approccio integrato che sappia coniugare 1’intervento tempestivo nelle fasi
acute con la pianificazione di strategie terapeutiche orientate alla stabilita e alla continuita
assistenziale.

Negli ultimi anni, I’evoluzione delle opzioni farmacologiche e dei modelli organizzativi ha aperto
nuove prospettive nel trattamento della schizofrenia, favorendo interventi sempre piu orientati
all’aderenza terapeutica, alla prevenzione delle ricadute e al recupero funzionale.

L’SPDC ¢ lo snodo di incontro tra le esigenze di tutela di salute di soggetti sofferenti di patologia
psichiatrica in fase acuta e la necessita di dare avvio a percorsi di cura che proseguono nel territorio
su tempi prolungati. La funzione dell’SPDC diviene dunque I’integrazione di realta contradditorie. I
tempi brevissimi dell’urgenza e i tempi prolungati dei percorsi di cura territoriali, gli spazi ristretti
del Pronto Soccorso e del reparto di Psichiatria e i luoghi ampi e distanti del territorio. L ’intervento
senza consenso e la riacquisizione della partecipazione ad un percorso di cura. Il trattamento attivo
nell’immediatezza della crisi e la continuita delle cure a volte assicurata da trattamenti Long Acting.
In questo evento formativo verranno approfondite queste tematiche cariche di contraddittorieta
secondo le indicazioni della letteratura scientifica e delle buone pratiche cliniche, che fanno della
psichiatria una disciplina unica nel panorama medico.

Il corso si articola in relazioni frontali e momenti di confronto tra esperti, basati su esperienze
cliniche esemplificative, con I’obiettivo di garantire un apprendimento completo e facilmente
applicabile nella pratica quotidiana.

Nel corso della seconda giornata, i partecipanti saranno coinvolti in una survey sui temi trattati; i
risultati verranno analizzati e discussi in tempo reale, favorendo il confronto operativo e stimolando
la riflessione critica.
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INFORMAZIONI GENERALI

Sede

STARHOTELS ANDERSON

Piazza Luigi di Savoia, 20 - 20124 Milano
Data

8 ottobre 2026

Segreteria Organizzativa e Provider
Lingo Communications Srl

Via E. Suarez, 10 — 80129 Napoli

Tel. 0810201206

email: ecm@lingomed.it

Responsabili scientifici dell’evento

Emi Bondi, Direttore Unita Psichiatria ASST Papa Giovanni XXIII Bergamo, Presidente
Coordinamento Nazionale SPDC

Giancarlo Cerveri, Direttore Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze ASST Lodi, Presidente
Coordinamento Nazionale SPDC

Destinatari dell’iniziativa

Sono stati richiesti al Ministero della Salute i crediti formativi per un numero massimo di 30
discenti.

Medico Chirurgo (1): Psichiatria (25), Psicoterapia (112), Farmacologia e Tossicologia clinica
(45), Neurologia (21), Neuropsichiatria infantile (22).

Farmacista (3): Farmacista territoriale (67), Farmacista di altro settore (118), Farmacista pubblico
di SSN (66).

Obiettivi dell’'evento

Obiettivo formativo 2 - Linee guida - protocolli - procedure

Acquisizione competenze di sistema. Ogni modulo nel suo complesso, consente di acquisire gli
elementi indispensabili per garantire, all'interno dell’intero percorso formativo, il raggiungimento
omogeneo degli obiettivi.

TIPOLOGIA: Evento Residenziale

CREDITI ASSEGNATI: 6,3
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NOME E COGNOME | LAUREA SPECIALIZZAZIONE | ATTIVITA’
PROFESSIONALE
Emi Bondi Medicina e Psichiatria Direttore
BNDMEI58S65G870E | Chirurgia Dipartimento Salute
Mentale ASST Papa
Giovanni XXI1I
Bergamo
Paolo Brambilla Medicina e Psichiatria Direttore SC
PLABMB72E26M052Z | Chirurgia Psichiatria Policlinico
di Milano
(Fondazione IRCCS
Ca' Granda Ospedale
Maggiore)
Giancarlo Cerveri Medicina e Psichiatria Direttore
CRVGCR70H21F205P | Chirurgia Dipartimento Salute
Mentale e Dipendenze
ASST Lodi
Alessia Cicolini Medicina e Psichiatria ASST Mantova
CCLLSS78B43G141U | Chirurgia
Bernardo Maria Medicina e Psichiatria Direttore DSM ASST
Dell’Osso Chirurgia Fatebenefratelli Sacco
DLLBNR78D12F205R Milano
llaria Di Bernardo Medicina e Psichiatria Psichiatra, Ospedale
DBRLRISOEG9ES0LT Chirurgia Luigi Sacco - Polo
Universitario (ASST
Fatebenefratelli
Sacco) Milano
Giovanni Migliarese Medicina e Psichiatria Responsabile SC
Caputi Chirurgia Psichiatria Lomellina
MGLGNN78B07C139F ASST Pavia
Adelaide Panariello Medicina e Psichiatria Psichiatra, S.C.
PNRDLD69A70B077P | Chirurgia Psichiatria 1
dell'Ospedale
Niguarda di Milano
Virginio Salvi Medicina e Psichiatria Direttore
SLVVGN74H24F205Y | Chirurgia Dipartimento Salute

Mentale e Dipendenze
di Crema
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