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Razionale 

Il prolasso uro-genitale, in particolare se associato ad altri disturbi del pavimento pelvico, come l’incontinenza 
urinaria, ha un notevole impatto sulla qualità di vita delle donne. Sebbene tale condizione interessi principalmente le 
pazienti in post-menopausa, può manifestarsi anche in epoca più precoce, soprattutto in donne a rischio per 
pluriparità, patologie sistemiche e familiarità. 

Il Master si propone di fornire competenze specifiche agli specialisti in Urologia, in Ginecologia ed Ostetricia ed in 
Chirurgia generale, per un moderno e completo approccio alla paziente con affezioni pelvi-perineali, che, comprenda 
tutte le opzioni diagnostiche e terapeutiche, mediche, riabilitative e chirurgiche, in continua evoluzione, anche in 
rapporto alle nuove biotecnologie. 

Il corso desidera fornire informazioni aggiornate sui protocolli diagnostico-terapeutici e sul ruolo cruciale della 
riabilitazione nella prevenzione del prolasso, una condizione spesso difficile da trattare e soggetta a recidive. Inoltre, 
la presenza di una sessione di “live surgery” consentirà ai partecipanti di assistere a interventi mininvasivi sul 
prolasso urogenitale avanzato, arricchendo ulteriormente la loro formazione pratica. La qualità dell'insegnamento e 
l'approccio integrato alla gestione del pavimento pelvico sono ciò che distingue questa masterclass. I partecipanti 
non solo acquisiranno competenze tecniche fondamentali, ma saranno anche in grado di applicare le conoscenze 
apprese nella loro pratica clinica quotidiana, migliorando così la cura delle pazienti.  

Il Master si propone di fornire un approfondimento culturale sulle problematiche di fisiopatologia, anatomia 
funzionale, clinica e terapia ed in secondo luogo di orire una aggiornata e completa rivisitazione sia delle tecniche e 
delle tecnologie diagnostiche che dell’ampia gamma di interventi chirurgici e riabilitativi oggi disponibili. 

Programma 

MASTERCLASS IN CHIRURGIA DELLE DISFUNZIONI DEL PAVIMENTO PELVICO 

14 Settembre 2026

I Modulo: L’Uroginecologia oggi​



15 Settembre 2026 

14.30 - Registrazione partecipanti
 Presentazione del Masterclass

14.50 - Per operare dobbiamo conoscere: il Pavimento Pelvico, dall’anatomia alla funzione

 15.10 - Fisiopatologia del prolasso utero-vaginale

15.30 - L’incontinenza urinaria: fisiopatologia, diagnosi e trattamento 

16.00 - L’Isterectomia vaginale: indicazioni e tecniche

16.20 - Come correggere il difetto fasciale anteriore: tecniche chirurgiche a confronto

16.40 - Discussione

17.30 - Chiusura dei lavori 

07.45 - 08.00 - Presentazione dei casi clinici

08.00 - 14.00 - Sala operatoria

 • Isterectomia vaginale

 • Chirurgia fasciale del comparto anteriore

 • Chirurgia della IUS con sling

14.00 - Lunch

15.00 - 17.30 - Ambulatorio di fisiopatologia del pavimento pelvico:

 • Valutazione clinica

 • Ecografia bidimensionale transvaginale e transperineale



9 Novembre 2026

 

 

II Modulo: La chirurgia Tricompartimentale

14.30 - Registrazione partecipanti

15.00 - La chirurgia vaginale fasciale Tricompartimentale
Il comparto posteriore

15.30 - L’anatomia ano-rettale

15.50 - Stipsi e defecazione ostruita: diagnosi e trattamento

16.10 - Incontinenza anale: diagnosi e trattamento

16.30 - La chirurgia del comparto posteriore: le evidenze scientifiche

16.50 - Discussione

17.30 - Conclusione dei lavori

7.45 - 8.00 - Presentazione dei casi clinici

 8.00 - Sala Operatoria

 • Isterectomia vaginale

 • Chirurgia fasciale del comparto anteriore

 • Chirurgia della IUS con sling

 • Infiltrazione vescicale con tossina botulinica

 14.00 - Lunch e conclusione dei lavori 

16 Settembre 2026 



10 Novembre 2026 

7.45 - 8.00 - Presentazioni dei casi clinici

8.00 - 14.00 - Sala operatoria

• La Chirurgia vaginale tricompartimetale

• La chirurgia fasciale del comparto posteriore

• La ricostruzione del nucleo fibrso del perineo

• La chirurgia della IUS con sling

14.00 - Lunch

15.00 - Oltre le meches: l’importanza di una neofascia per il 
trattamento del prolasso genitale

15.30 - Il trattamento conservativo delle disfunzioni pelvi-
perineali: La riabilitazione

• Indicazioni e risultati

• Le tecniche

16.15 - L’utilizzo del pessario

Ambulatorio di fisiopatolgia del Pavimento Pelvico: il team 
multidisciplinare… e non solo medico:

16.30 - Il valore aggiunto dell’infermiera dedicata 

 16.45 - L’assistenza psicologica nel dolore pelvico cronico

 17.00 - Discussione

 17.15 - Conclusione dei lavori



11 Novembre 2026 

1 Dicembre 2026 

III Modulo: La chirurgia endoscopica del prolasso 

7.45 - 8.00 - Presentazione dei casi clinici

8.00 - 14.00 - Sala operatoria

• La Chirurgia vaginale tricompartimetale

• La chirurgia fasciale del comparto posteriore

• La ricostruzione del nucleo fibroso del perineo

• La chirurgia della IUS con sling

14.00 - Lunch e conclusione lavori 

14.30 - Registrazione partecipanti

15.00 - La sospensione apicale: tecniche a confronto

16.00 - La Tecnica v-Notes



2 Dicembre 2026 

16.30 - La gestione delle complicanze

17.00 - Discussione

17.30 - Conclusione dei lavori

07.45 - 8.00 Presentazione dei casi clinici

8.00 - 14.00 Sala operatoria

• Colposacropessi

• Chirurgia della IUS con sling

 14.00 - Lunch

 15.00 - 17.00 - Ambulatorio di fisiopaologia del 
pavimento pelvico:

• Valutazione clinica

• Esame Urodinamico

• Ecografia transvaginale e transperineale



 

Titolo Cognome Nome codice fiscale Affiliazione 
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Dr.  
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3 Dicembre 2026

45 - 8.00 - Presentazione dei casi clinici

 8.00 - 13.30 - Sala operatoria

 • La Chirurgia vaginale tricompartimetale

 • La Chirurgia della IUS con Sling

13.30 - Lunch

14.30 - Conclusione Masterclass
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