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Il convegno “Ambiente, Diabete ed Endocrinopatie”, giunto alla sua VIII edizione, si conferma per
il suo carattere multidisciplinare, favorendo I'incontro e il dialogo tra esperti di diverse branche
specialistiche, con I'ambiente e I'’endocrinologia pediatrica come elementi centrali.

La conoscenza delle conseguenze negative dell’esposizione ai contaminanti ambientali sulla
salute umana e sull’intero ecosistema rappresenta oggi una priorita imprescindibile per tutte le
figure sanitarie e per i ricercatori. In questo contesto, 'ambito pediatrico e da sempre
particolarmente sensibile a tali tematiche, che richiedono azioni consapevoli e concrete per la
tutela delle generazioni future.

Il convegno costituira un'importante occasione di aggiornamento su questi aspetti, con
particolare attenzione alle interazioni tra microbiota, metabolomica e programmazione
endocrino-metabolica fin dalle prime fasi della vita. In occasione del convegno verra presentato
quanto abbiamo imparato dal progetto LIFE-MILCH, supportato da fondi della comunita europea
e nato da una collaborazione tra Universita di Parma, Cagliari e Firenze ed AUSL-IRCCS di Reggio-
Emilia che ha permesso di fare un importante biomonitoraggio degli interferenti endocrini
chimici nel latte materno e nelle urine di mamme e bambini, costruire un modello di rischio,
valutare 'efficacia di una campagna di prevenzione.

Verranno approfonditi gli effetti degli interferenti endocrini chimici sulla crescita, sulla salute
dell’osso e sullo sviluppo del diabete mellito di tipo 1.

Saranno inoltre presentate le nuove linee guida internazionali sulla puberta precoce e verranno
affrontate tematiche relative alla puberta nelle malattie rare ossee, come il rachitismo XLH ed
alcune obesita genetiche. Ampio spazio sara dedicato anche alla terapia nell’acondroplasia, alle
malattie lisosomiali da accumulo, al trattamento delle obesita genetiche ed ipotalamiche
acquisite, nonché alla terapia della lipodistrofia.
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Nell'ambito della terapia con ormone della crescita (GH), si discutera di un utilizzo piu
consapevole nei nati piccoli per l'eta gestazionale e delle piu recenti evidenze relative al
confronto tra GH a somministrazione giornaliera e settimanale (LAGH).

Il convegno e rivolto a medici interessati ai temi dell'ambiente, della pediatria,
dell’endocrinologia, della diabetologia e della nutraceutica operanti a livello nazionale. L’evento
rappresenta un’opportunita per aggiornare ed arricchire le proprie conoscenze, contribuendo al
miglioramento della pratica clinica quotidiana.

LETTURA INAUGURALE

Moderatore: Susanna Maria Roberta Esposito

09,00 Omiche integrate e programmazione precoce: verso una medicina predittiva e personalizzata
Vassilios Fanos

SESSIONE 1 - Microbiota, Metabolomica e Programmazione Endocrino-Metabolica nelle prime fasi della
vita

Moderatori: Giancarlo Gargano, Serafina Perrone

10,00 Microbiota intestinale e vulnerabilita neonatale: implicazioni per la programmazione
metabolica ed endocrina Arianna Aceti

10,10 Microbiota intestinale ed asse encefalo-epatico Giacomo Biasucci

10,20 Determinanti ambientali e materni sulla salute dell’osso nel bambino Anna-Mariia Shulhai
10,30 Discussione

10,45 Coffee Break

SESSIONE 2 - AMBIENTE E DIABETE MELLITO TIPO 1

Moderatori: Barbara Predieri, Pietro Lazzeroni

11,00 Diabete tipo 1 nel bambino: cosa cambia alla luce delle nuove evidenze sui fattori ambientali?
Maurizio Delvecchio

11,30 Screening e prevenzione: dove siamo Riccardo Bonfanti

12,00 Discussione

LETTURA

Moderatore: Vassilios Fanos

12,15 “Early life exposures, endocrine disruptors and developmental programming: lessons from the
life-milch project” Paola Palanza

13,00 LIGHT LUNCH

SESSIONE 3 - BASSE STATURE, OBESITA, LIPODISTROFIE E TERAPIE INNOVATIVE
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Moderatori: Malgorzata Gabriela Wasniewska, Paolo Cavarzere

14,00 L’'Uso della Setmelanotide oggi e domani Natascia Di lorgi

14,20 Le Terapie delle Lipodistrofie Simona Filomena Madeo

14,40 Acondroplasia e terapia con Vosoritide Real-Life Stefano Stagi

15,00 Asse GH-IGF-1 nei nati SGA: meccanismi biologici, outcome clinici e terapia con GH Claudio
Giacomozzi

15,20 Differenze tra GH Daily e LAGH, passando per i miRNA nel deficit di GH Maria Elisabeth Street
15,40 Discussione

SESSIONE 4 - PUBERTA, CRESCITA E DISTRUTTORI ENDOCRINI

Moderatori: Chiara Sartori, Erika Cantarelli

16,00 Nutrizione Precoce, Exposoma e Salute Metabolica: Nuove Evidenze in Pediatria Carlo Virginio
Agostoni

16,30 I Disturbi della crescita nelle malattie lisosomiali da accumulo e loro terapia Federico Baronio
17,00 La Consensus e la puberta nei pazienti affetti da XLH Sabrina Luigia Corbetta

17,30 Le Nuove linee Guida Internazionali su Puberta Precoce e le cause genetiche: come e quando
indagare Maddalena Petraroli

18,00 Discussione

18,15 Chiusura dei lavori
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Nome e Cognome

Laurea

Specializzazione

Affiliazione

Arianna Aceti MEDICO CHIRURGO (PEDIATRIA Professoressa Associata presso ’Alma Mater Studiorum - Universita di Bologna; Dirigente medico presso ’'Unita Operativa di
Neonatologia dell’'IRCCS AOU Bologna

Carlo Virginio Agostoni MEDICO CHIRURGO [PEDIATRIA Professore ordinario del Settore MED 38 (Pediatria) dell’Universita degli Studi di Milano; Direttore della SC Pediatria-
Immunoreumatologia della Fondazione IRCCS Ca’ Granda-Ospedale Maggiore Policlinico-Universita degli Studi di Milano

Federico Baronio MEDICO CHIRURGO [PEDIATRIA Equipe medica AOU Sant’Orsola-Malpighi, Bologna - UO Pediatria Pession

Giacomo Biasucci MEDICO CHIRURGO ([PEDIATRIA Professore Associato di Pediatria presso il DIMEC - Universita di Parma

Riccardo Bonfanti

MEDICO CHIRURGO

PEDIATRIA; NEONATOLOGIA

Responsabile dell'Unita Funzionale di Diabetologia Pediatrica dell’Unita Operativa di Pediatria e Neonatologia dell'IRCCS Ospedale
San Raffaele di Milano

Erika Cantarelli MEDICO CHIRURGO (PEDIATRIA Alma Mater Studiorum, IRCCS Azienda Ospedaliero-Universitaria di Bologna

Paolo Cavarzere MEDICO CHIRURGO [PEDIATRIA Dirigente Medico presso la UOC Pediatria B dell'’Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata di Verona (AOUI)

Sabrina Luigia Corbetta MEDICO CHIRURGO |[ENDOCRINOLOGIA Professore Associato di Endocrinologia SSD MEDS-08a, Universita degli Studi di Milano

Maurizio Delvecchio MEDICO CHIRURGO (PEDIATRIA Dirigente Medico dil livello in convenzione a tempo indeterminato presso UOSD Pediatria e Pronto Soccorso, Presidio Ospedaliero
“San Salvatore”, L’Aquila

Natascia Di lorgi MEDICO CHIRURGO |PEDIATRIA Professore associato di Il fascia MED/38, Universita degli Studi di Genova; Dirigente medico convenzionato con IRCCS Istituto
Giannina Gaslini

Susanna Maria Roberta Esposito MEDICO CHIRURGO [PEDIATRIA Professore Ordinario di Pediatria del Dipartimento di Medicina e Chirurgia dell’Universita di Parma

Vassilios Fanos MEDICO CHIRURGO |PEDIATRIA; NEONATOLOGIA Professore Ordinario di Pediatria del Dipartimento di Medicina e Chirurgia dell’'Universita degli Studi di Cagliari

Giancarlo Gargano MEDICO CHIRURGO [PEDIATRIA Direttore Dipartimento Materno Infantile Azienda Ospedaliera Pubblica - IRCCS e AUSL di Reggio Emilia

Claudio Giacomozzi MEDICO CHIRURGO (PEDIATRIA Direttore della struttura complessa di Pediatria presso 'Ospedale di Asola (ASST Mantova)

Pietro Lazzeroni MEDICO CHIRURGO (PEDIATRIA Dirigente medico presso la U.O. Pediatria Generale e d'Urgenza dell'Ospedale dei Bambini "Pietro Barilla" dell'Azienda Ospedaliero-
Universitaria di Parma

Simona Filomena Madeo MEDICO CHIRURGO (PEDIATRIA Dirigente Medico Pediatra presso 'Azienda Ospedaliero-Universitaria di Modena

Paola Palanza BIOLOGO ETOLOGIA Professore Ordinario presso il Dipartimento di Medicina e Chirurgia, Unita di Neuroscienze, Universita di Parma

Serafina Perrone MEDICO CHIRURGO |PEDIATRIA Direttore della struttura complessa Neonatologia (Dipartimento ad attivita integrata Materno Infantile) dell’Azienda Ospedaliero-
Universitaria di Parma

Maddalena Petraroli MEDICO CHIRURGO (PEDIATRIA Dirigente Medico di Pediatria presso l'Unita Operativa di Clinica Pediatrica dell'Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma

Barbara Predieri MEDICO CHIRURGO |PEDIATRIA Professore Associato presso il Dipartimento di Scienze Mediche e Chirurgiche, Materno-Infantili e dell'Adulto - UOC di Pediatria,
Universita degli Studi di Modena e Reggio Emilia

Chiara Sartori MEDICO CHIRURGO [PEDIATRIA Dirigente Medico Pediatra presso 'Arcispedale Santa Maria Nuova dell'AUSL IRCCS di Reggio Emilia

Anna-Mariia Shulhai MEDICO CHIRURGO |PEDIATRIA Universita di Parma

Stefano Stagi MEDICO CHIRURGO [PEDIATRIA Professore Associato di Pediatria generale e specialistica, Universita degli Studi di Firenze

Maria Elisabeth Street MEDICO CHIRURGO |PEDIATRIA Responsabile Struttura Semplice di Endocrinologia e Diabetologia Pediatrica SC Pediatria iIRCCS-Arcispedale S. Maria Nuova di
Reggio Emilia

Malgorzata Gabriela Wasniewska MEDICO CHIRURGO [PEDIATRIA Professore ordinario in Pediatria (SSD MED/38), Universita degli Studi di Messina
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Maria Elisabeth Street & una stimata pediatra con una profonda specializzazione in
endocrinologia e diabetologia pediatrica. Ha svolto la sua formazione medica presso
UUniversita degli Studi di Parma, dove si € laureata con lode e menzione d'onore nel 1992. Dopo
aver conseguito la specializzazione in Pediatria, ha proseguito gli studi ottenendo un Dottorato
di Ricerca in Gastro-Endocrinologia Pediatrica, distinguendosi per la qualita del suo lavoro
scientifico.

La sua carriera € ricca di esperienze accademiche e cliniche nazionali e internazionali. Ha
svolto attivita di ricerca presso il Saint Bartholomew’s Hospital di Londra, partecipando a
progetti innovativi nel campo della crescita e dei disturbi endocrini. In Italia ha lavorato per
molti anni presso ’Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma, rivestendo ruoli di crescente
responsabilita, fino a diventare Dirigente Medico di | Livello e successivamente Responsabile
di Struttura Semplice di Endocrinologia e Diabetologia Pediatrica presso UIRCCS Arcispedale
S. Maria Nuova di Reggio Emilia.

Con competenze avanzate in metodiche di laboratorio e tecniche di ricerca, € autrice di oltre
100 articoli scientifici peer-reviewed, con un H-index di 22. Ha ottenuto UAbilitazione
Scientifica Nazionale a Professore di ll fascia in Pediatria ed € attivamente coinvolta in attivita
didattiche e divulgative, con incarichi presso 'Universita di Parma e ruoli in comitati scientifici
internazionali.

E membro di numerose societa scientifiche, tra cui ESPE, SIEDP, SIP, SIRP, e ha ricoperto ruoli
di consiglio e coordinamento in gruppi di studio specialistici. Le sue competenze includono
anche la gestione e l'organizzazione sanitaria, con formazione in ambito manageriale e ottime
capacita di coordinamento e lavoro in team.

Parla fluentemente italiano e inglese, con buona conoscenza del francese.
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