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Razionale del corso 
Il paziente sottoposto a chirurgia cardiochirurgica rappresenta una delle condizioni cliniche più 
complesse nell’ambito della terapia intensiva, in quanto caratterizzato da un’elevata instabilità 
emodinamica nelle fasi immediatamente successive all’intervento e da un rischio significativo di 
complicanze acute.  
La fase post-operatoria richiede un’assistenza infermieristica continua, strutturata e altamente 
specializzata, in cui il monitoraggio clinico non si limita alla rilevazione dei parametri vitali, ma si 
estende all’interpretazione integrata dei segni di instabilità, alla valutazione della risposta agli 
interventi terapeutici e al riconoscimento precoce delle complicanze.  
In questo contesto, l’infermiere di terapia intensiva riveste un ruolo centrale nel percorso di 
stabilizzazione del paziente cardiochirurgico, contribuendo in modo attivo alla sicurezza clinica, alla 
gestione delle priorità assistenziali e alla prevenzione delle principali complicanze post-operatorie.  
Il corso nasce con l’obiettivo di fornire strumenti teorico-pratici utili a rafforzare le competenze 
infermieristiche nella gestione del paziente cardiochirurgico critico, favorendo un approccio 
assistenziale strutturato, consapevole e orientato alla tempestività decisionale. 

Programma del Corso  

MODULO 1 
Accoglienza e monitoraggio del paziente cardiochirurgico 

MODULO 2 
Stabilizzazione del paziente cardiochirurgico, complicanze post-operatorie e gestione assistenziale 
avanzata 

Responsabile Scientifico e Docente 
Giuseppe Santopaolo 
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