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EVENTO FORMAZIONE SUL CAMPO

Teriparatide nell’Osteoporosi: evoluzione regolatoria, nuove evidenze e
strategie di terapia sequenziale

Hotel Poggio Del Sole
Indirizzo: SP25, Km 5,7 - 97100 Ragusa
Fase 1: 7 ottobre 2026 - Formazione sul campo (applicazione del modulo didattico)
Fase 2: 22 ottobre 2026 - Evento in presenza

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Dott. Quintilia Celestri, MEDICO SPECIALISTA FISIATRA CLINICA DEL MEDITERRANEO E STUDIO MEDICO
RAGUSA

RAZIONALE SCIENTIFICO
La recente Nota 79 AIFA aggiornata (2025) ha incluso romosozumab e abaloparatide con criteri di
accesso derivati dai rispettivi trial clinici, garantendo un utilizzo piu coerente con I’evidenza scientifica.
Al contrario, teriparatide rimane regolata dai criteri del PT 2023, caratterizzati da soglie
densitometriche e cliniche pil restrittive.
Questa discrepanza genera un mismatch tra criteri regolatori ed evidenze cliniche, nonostante
teriparatide disponga di oltre 20 anni di esperienza clinica e di dati consolidati che ne dimostrano
I'efficacia nel migliorare la densita minerale ossea e ridurre il rischio di fratture, soprattutto nei pazienti
fragili e ad altissimo rischio.
Le pilu recenti linee guida internazionali sottolineano inoltre il ruolo delle terapie anaboliche come
strategia iniziale, in particolare se seguite da un’adeguata terapia sequenziale, evidenziando benefici
clinici superiori rispetto alle terapie anti-riassorbitive.
Il confronto tra i diversi anabolici oggi disponibili consente infine di supportare decisioni terapeutiche
piu consapevoli nella pratica clinica quotidiana.

Obiettivi:
Ottimizzare la gestione del paziente affetto da osteoporosi.

Output attesi:

o Identificazione e diagnosi dell’osteoporosi;

e Implementazione e gestione terapeutica del paziente con osteoporosi;
¢ Redazione di un documento finale conclusivo.
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

DATA - 1INCONTRO - 7 ottobre 2026

Formazione sul campo: applicazione modulo didattico (3 ore)

(Attivita di formazione sul campo prevista in autonomia e senza tutor da ogni singolo partecipante,
mediante la compilazione online del modulo didattico elaborato dal board scientifico e caricato su una
piattaforma comune)

DATA - I INCONTRO - 22 ottobre 2026
Durata totale: 3 ore (17.00 - 20.00)

Ore 17.00-17.10
Apertura del corso e presentazione del progetto di Formazione sul Campo
Quintilia Celestri

Ore 17.10-17.30

Nota 79: relazione tra criteri regolatori ed evidenze cliniche nella scelta delle terapie anaboliche
Maria Letizia Aprile, Mario Bentivegna, Cecilia Casamichele, Quintilia Celestri, Giovanni Converso,
Giovanni Elia, Maria Rosa Nigito, Dario Pitino, Domenico Saglimbene, Stefano Selvaggio

Ore17.30-17.40
Discussione sui temi precedentemente trattati

Ore 17.40 - 18.00

Teriparatide: indicazioni e benefici della terapia anabolica nel paziente fragile

Maria Letizia Aprile, Mario Bentivegna, Cecilia Casamichele, Quintilia Celestri, Giovanni Converso,
Giovanni Elia, Maria Rosa Nigito, Dario Pitino, Domenico Saglimbene, Stefano Selvaggio

Ore 18.00 - 18.10
Discussione sui temi precedentemente trattati

Ore 18.10 - 18.30

Teriparatide vs anti-riassorbitivi: quale strategia offre il migliore beneficio clinico?

Maria Letizia Aprile, Mario Bentivegna, Cecilia Casamichele, Quintilia Celestri, Giovanni Converso,
Giovanni Elia, Maria Rosa Nigito, Dario Pitino, Domenico Saglimbene, Stefano Selvaggio

Ore 18.30 - 18.40
Discussione sui temi precedentemente trattati

Ore 18.40 - 19.00

Nuovi anabolici a confronto: efficacia, sicurezza e impatto sulle decisioni terapeutiche

Maria Letizia Aprile, Mario Bentivegna, Cecilia Casamichele, Quintilia Celestri, Giovanni Converso,
Giovanni Elia, Maria Rosa Nigito, Dario Pitino, Domenico Saglimbene, Stefano Selvaggio
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Ore 19.00 - 19.10
Discussione sui temi precedentemente trattati

Ore 19.10 - 19.40

Analisi e discussione dei risultati emersi durante la fase operativa, con valutazione dei casi clinici
rappresentativi ed elaborazione di un report conclusivo dell’esperienza formativa

Maria Letizia Aprile, Mario Bentivegna, Cecilia Casamichele, Quintilia Celestri, Giovanni Converso,
Giovanni Elia, Maria Rosa Nigito, Dario Pitino, Domenico Saglimbene, Stefano Selvaggio

Ore 19.40 - 20.00
Verifica apprendimento ECM e chiusura del progetto

SPECIFICHE DELLA FORMAZIONE SUL CAMPO

Livello di acquisizione delle competenze: Sviluppo-miglioramento
Tipologia Evento: Gruppo di Miglioramento

Tipologia Gruppo di miglioramento: Gruppo di lavoro

Setting di apprendimento

Contesto di attivita: Operativo (es. Ospedaliero, territoriale)
Livello di attivita: Entrambi

Tipologia di attivita: Osservativa

Sistemi di valutazione
Soggetto valutatore: Valutazione del Tutor
Oggetto valutazione: Risultato operativo (report, relazione, studio, etc.)

INFORMAZIONI GENERALI

DATE

7 ottobre - 22 ottobre 2026 - Formazione sul campo (applicazione del modulo didattico)
22 ottobre 2026 - Incontro in presenza

Hotel Poggio Del Sole

Indirizzo: SP25, Km 5,7 - 97100 Ragusa

Telefono: 0932 668521

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER:

DYNAMICOM EDUCATION SRL

MIND DISTRICT - The Hive, H2

Viale Decumano, 36 - 20157 Milano

Celeste Franzese celeste.franzese@dynamicom-education.it
mob: (+39) 335 1294826

Tel. 0289693750
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ECM (EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA)

Il Corso é inserito nella lista degli Eventi definitivi ECM nel programma formativo 2026 del Provider.
Per l'ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere specializzati esclusivamente nelle
Discipline indicate sul programma, presenziare almeno al 90% dei lavori scientifici, superare la verifica di
apprendimento (ove obbligatoria e prevista), consegnare in segreteria la documentazione compilata in
ogni sua parte o compilare Online tutti i dati obbligatori e svolgere I'lter previsto.

Totale ore formative: 6

Obiettivo Formativo: n. 3 - documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e
riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura

Professioni Accreditate: Medico Chirurgo

Discipline Principali: Ortopedia e Traumatologia. Medicina Interna, Reumatologia, Geriatria,
Endocrinologia, Chirurgia Vascolare, Chirurgia Generale, Medicina Fisica e Riabilitazione, Terapia del
Dolore

Numero massimo Partecipanti previsti: 10

Verifica presenza: firma su registro

Verifica di Apprendimento: quiz cartaceo a risposta multipla

Crediti ECM assegnati: 6

ID. ECM:

FACULTY

RESPONSABILE/I SCIENTIFICO/I

COGNOME E NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE

MEDICO SPECIALISTA FISIATRA
CELESTRI QUINTILIA EA[-?][};%:]I(I\J;?AE l;f&%ﬂ%ﬁﬁ;g?ﬁ E CLINICA DEL MEDITERRANEO E SR(];:ISEPI\?TI\:IS:?CBSLE
STUDIO MEDICO RAGUSA

ALTRI MEMBRI DELLA FACULTY

COGNOME E NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE
MEDICO SPECIALISTA FISIATRA
CELESTRI QUINTILIA gll-]IEIDRI[(I:II{I\(I}?AE I\R/[IEADBIICI:‘IgQZF]ISII\fEA E CLINICA DEL MEDITERRANEO E ngL(?l'II‘S%i?\IT
STUDIO MEDICO RAGUSA
MEDICINA E DIRIGENTE MEDICO UOSD RELATORE
APRILE MARIA LETIZIA CHIRURGIA REUMATOLOGIA REUMATOLOGIA RAGUSA E MMG | DISCUSSANT
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RESPONSABILE CENTRO
INTEGRATO OSPEDALE
BENTIVEGNA MARIO lgll-];:IDRISlI(I\(I}?AE REUMATOLOGIA TERRITORIO DI REUMATOLOGIA g]IZSLéAI;I‘S%i]IE\IT
OSPEDALE SCICLI E TERAPISTA
DEL DOLORE
DIRIGENTE MEDICO UO
CASAMICHELE CECILIA EAPI;I])RII?IIKI\(E?AE '?EXS;IEA]?FIQL%GIA ORTOPEDIA OSPEDALE EFSLgl?S%lZZT
GIOVANNI PAOLO IT ASP RAGUSA
DIRIGENTE MEDICO
MEDICINA E REUMATOLOGO UO MEDICNA RELATORE
CONVERSO GIOVANNI CHIRURGIA REUMATOLOGIA GENERALE OSPEDALE GUZZARDI | DISCUSSANT
DI VITTORIA ASP RAGUSA
GERIATRIAE
DIRETTORE UO MEDICNA
ELIA GIOVANNI MEDICINA E | ENDOCRINOLOGIA GENERALE OSPEDALE GUZZARDI RELATORE
CHIRURGIA | E MALATTIE DI VITTORIA ASP RAGUSA DISCUSSANT
RICAMBIO
MEDICO SPECIALISTA
MEDICINAE |ORTOPEDIAE ORTOPEDICO CLINICA DEL RELATORE
NIGITO MARIA ROSA CHIRURGIA | TRAUMATOLOGIA | MEDITERRANEO CATANIAE DISCUSSANT
SCICLI
MEDICINAE |ORTOPEDIAE DIRIGENTE MEDICO UO RELATORE
PITINO DARIO CHIRURGIA | TRAUMATOLOGIA ORTOPEDIA OSPEDALE DISCUSSANT
MAGGIORE DI MODICA RAGUSA
MEDICO SPECIALISTA
MEDICINA E | ORTOPEDIA E RELATORE
SAGLIMBENE DOMENICO ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA
CHIRURGIA | TRAUMATOLOGIA VILLA SALUS SIRACUSA DISCUSSANT
DIRIGTENTEMEDICO UOC
SELVAGGIOSTERANG | MEDICINAE | GERIATRIAE | | (b ket 05pepALE RELATORE
MAGGIORE DI MODICA RAGUSA

I1 PROVIDER, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste
dall’art. 76, dichiara:

- di aver fornito all'interessato l'informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del
Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione
continua nel settore salute” - Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di
Accreditamento per I'Erogazione di Eventi ECM);

- diaver informato l'interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni
contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto
dall’ente accreditante.
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