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CARBOSSITERAPIA E OSSIGENO-OZONO: fisiologia, tecnologia e 
applicazioni cliniche per viso e corpo 

 
Segreteria Scientifica Organizzativa e Provider Ecm 1328:  
VALET SRL  
Via dei Fornaciai 29/b 40129 Bologna Tel. 051.6388334 Fax. 051.326840  
www.valet.it - info@valet.it 
 
Periodo di svolgimento 
Data: 9/10/2026 
EDIZ. 1 ( UNO ) 
 
Sede: Valet srl, Via Dei Fornaciai 29b – 40129 - Bologna  
 
Tipologia Evento: CORSO PRATICO FINALIZZATO ALLO SVILUPPO CONTINUO PROFESSIONALE 
 
RESPONSABILE SCIENTIFICO DELL’EVENTO:  
DR. PRIORI MAURIZIO – MEDICO CHIRURGO  

  PRESIDENTE SIES SOCIETA’ ITALIANA DI MEDICINA E CHIRURGIA ESTETICA 
 
Rilevanza dei docenti e dei partecipanti: NAZIONALE  
 
Durata effettiva dell’attività formativa in ore: 6 
 
Quota individuale di partecipazione (in Euro): 464,00 € 
 
Numero Massimo di partecipanti: 100 
 
Attività formativa residenziale per:  
 

Professione Discipline 

MEDICO 
CHIRURGO 

ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA; ANGIOLOGIA; CARDIOLOGIA; 
DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA; EMATOLOGIA; ENDOCRINOLOGIA; 
GASTROENTEROLOGIA; GENETICA MEDICA; GERIATRIA; MALATTIE METABOLICHE 
E DIABETOLOGIA; MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO; MALATTIE 
INFETTIVE; MEDICINA E CHIRURGIA DI ACCETTAZIONE E DI URGENZA; MEDICINA 
FISICA E RIABILITAZIONE; MEDICINA INTERNA; MEDICINA TERMALE; MEDICINA 
AERONAUTICA E SPAZIALE; MEDICINA DELLO SPORT; NEFROLOGIA; 
NEONATOLOGIA; NEUROLOGIA; NEUROPSICHIATRIA INFANTILE; PEDIATRIA; 
PSICHIATRIA; CARDIOCHIRURGIA; CHIRURGIA GENERALE; CHIRURGIA MAXILLO-
FACCIALE; CHIRURGIA PEDIATRICA; CHIRURGIA PLASTICA E RICOSTRUTTIVA; 
CHIRURGIA VASCOLARE; GINECOLOGIA E OSTETRICIA; OFTALMOLOGIA; 
ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA; UROLOGIA; ANATOMIA PATOLOGICA; 
ANESTESIA E RIANIMAZIONE; BIOCHIMICA CLINICA; FARMACOLOGIA E 
TOSSICOLOGIA CLINICA; MEDICINA TRASFUSIONALE; MEDICINA LEGALE; 
MEDICINA NUCLEARE; MICROBIOLOGIA E VIROLOGIA; NEUROFISIOPATOLOGIA; 
PATOLOGIA CLINICA (LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO-CLINICHE E 
MICROBIOLOGIA); RADIODIAGNOSTICA; IGIENE, EPIDEMIOLOGIA E SANITÀ 
PUBBLICA; IGIENE DEGLI ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE; MEDICINA DEL LAVORO 
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E SICUREZZA DEGLI AMBIENTI DI LAVORO; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI 
FAMIGLIA); CONTINUITÀ ASSISTENZIALE; PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA 
SCELTA); DIREZIONE MEDICA DI PRESIDIO OSPEDALIERO; ORGANIZZAZIONE DEI 
SERVIZI SANITARI DI BASE; AUDIOLOGIA E FONIATRIA; PSICOTERAPIA; CURE 
PALLIATIVE; EPIDEMIOLOGIA; MEDICINA DI COMUNITÀ; SCIENZA 
DELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA; ONCOLOGIA; RADIOTERAPIA; 
REUMATOLOGIA; CHIRURGIA TORACICA; NEUROCHIRURGIA; 
OTORINOLARINGOIATRIA; LABORATORIO DI GENETICA MEDICA; 
NEURORADIOLOGIA; 

ODONTOIATRA ODONTOIATRIA 

 
 
Obiettivo formativo: LINEE GUIDA - PROTOCOLLI - PROCEDURE  

 

OBIETTIVI FORMATIVI DI SISTEMA  
 
RAZIONALE: 
La Carbossiterapia e l'Ossigeno-Ozono sono tra le metodiche più versatili ed efficaci nella medicina 
rigenerativa ed estetica. Superando il tradizionale impiego per cellulite e adiposità, la loro azione sinergica 
offre oggi straordinari risultati nel ringiovanimento del volto, nel trattamento della lassità cutanea e nella 
rigenerazione tessutale profonda. 

Il corso fornisce le competenze teorico-pratiche per un corretto inquadramento clinico e l’uso sicuro di  e 

, analizzandone la fisiologia e la tecnologia dei dispositivi. I discenti apprenderanno i protocolli ideali 
nei diversi distretti di viso e corpo, scoprendo come combinare queste metodiche tra loro e con altri 
trattamenti per ottimizzare i risultati. 
I gas medicali sono strumenti terapeutici indispensabili per l’ambulatorio moderno: consentono infatti di 
trattare con successo condizioni cliniche che filler, tossina botulinica, laser e biostimolazione da soli non 
riescono a risolvere 
 
 

PROGRAMMA DIDATTICO 
 

 
09.00 – 09.20  I gas medicali nel moderno ambulatorio di medicina estetica 

• Perché oggi rappresentano una risorsa terapeutica strategica 
• Evidenze scientifiche e indicazioni consolidate 
• Quando i gas medicali sono la prima scelta 
• Quando rappresentano un trattamento complementare 

Relazione su tema preordinato  
 
09.20 – 10.10  Fisiopatologia dei tessuti: la chiave per scegliere il trattamento corretto “Perché i pazienti  
  invecchiano”. 

• alterazioni del microcircolo 
• infiammazione cronica 
• stress ossidativo 
• ipossia tissutale 
• edema 
• alterazioni del metabolismo adiposo 
• fibrosi 

http://www.valet.it/
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• alterazioni della matrice extracellulare 
Relazione su tema preordinato  

10.10 – 11.00  Carbossiterapia 
Meccanismi biologici e indicazioni evidence-based 
• Effetto Bohr 
• vasodilatazione 
• microcircolo 
• neoangiogenesi 
• metabolismo adipocitario 
• stimolazione fibroblastica 
• rimodellamento dermico 

 
Quando rappresenta il trattamento di scelta 
• cellulite 
• adiposità localizzate 
• lassità 
• occhiaie 
• smagliature 
• alopecia 
• cicatrici 

 
Quando NON è il trattamento ideale 

Relazione su tema preordinato  
11.00 – 12.00  Ossigeno-Ozono 

Modulazione biologica e medicina rigenerativa 
• stress ossidativo controllato 
• attivazione Nrf2 
• modulazione NF-kB 
• immunomodulazione 
• effetti antinfiammatori 
• miglioramento della perfusione 
• medicina rigenerativa 
 
Quando scegliere l'ossigeno-ozono 
• edema 
• dolore 
• infiammazione cronica 
• post procedure 
• rallentata guarigione 
• supporto ai trattamenti estetici 
• medicina funzionale 

Relazione su tema preordinato  
 
12.00 – 13.00  Carbossiterapia o Ossigeno-Ozono? 

Algoritmi decisionali nella pratica clinica 
Caso clinico dopo caso clinico. 
• paziente con cellulite 
• paziente con lassità 
• paziente con edema persistente 
• paziente con infiammazione cronica 
• paziente con occhiaie 
• paziente dopo filler 
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• paziente dopo laser 
• paziente con cicatrici 
• paziente con alopecia 
quale gas scegliere, perché, cosa aspettarsi e come combinarli 

Presentazione di problemi/casi clinici in seduta plenaria  
 
14.00 – 14.40  Tecnica infiltrativa 

Carbossiterapia 
• apparecchiature 
• sicurezza 
• scelta degli aghi 
• flussi 
• pressione 
• velocità 
• profondità 
• protocolli pratici 
Errori più frequenti 

Relazione su tema preordinato  
 
14.40 – 15.20  Tecnica infiltrativa 

Ossigeno-Ozono 
• preparazione della miscela 
• concentrazioni 
• volumi 
• sicurezza 
• tecniche infiltrative 
• applicazioni transcutanee 
• protocolli clinici 

Relazione su tema preordinato  
 
15.20 – 16.45  Prove pratiche - video demonstration in diretta dal Poliambulatorio Medico  

Carbossiterapia 
• volto 
• collo 
• addome 
• arti inferiori 
• cellulite 
• occhiaie 
 
Ossigeno-Ozono 
• trattamento antinfiammatorio 
• trattamento rigenerativo 
• protocolli combinati 

Dimostrazione tecnica senza esecuzione diretta da parte dei partecipanti  
 
16.45 – 17.00 Discussione degli argomenti trattati  

Confronto/dibattito tra pubblico ed esperto/i guidato un conduttore “l’esperto risponde” 
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ELENCO RELATORI 
Tutti i relatori che prenderanno parte alla manifestazione sono professionalmente e 

scientificamente qualificati a trattare le tematiche in programma così come si evince dai 

curriculum.  

Il comitato scientifico e i responsabili dell’evento hanno visionato e controllato le esperienze 

professionali dei relatori considerandoli idonei a trattare le tematiche in programma 

I curriculum aggiornati, dei docenti/relatori, sono visionabili presso la sede del provider.  

 
Nome e 

Cognome 

 

 

 

 

  

Professione  Disciplina Ente di 
appartenenza/Libera 
professione 

Descrizione attività 
professionale/formativa  

 
Urso Simone Ugo 

 
Medico Chirurgo 

 

Chirurgia d'urgenza 

e pronto soccorso 

 

Libera Professione 

 

 

DAL 2012 È RESPONSABILE DEL SERVIZIO DI 

FLEBOLOGIA DELLA CASA DI CURA 

“PROFESSOR NOBILI” A CASTIGLIONE DEI 

PEPOLI 

 

2020 – MASTER UNIVERSITARIO II 
LIVELLO IN MEDICINA ESTETICA AVANZATA 

PRESSO L’UNIVERSITÀ DI SASSARI 

 

MEMBRO DEL COMITATO SCIENTIFICO DELLA 

SIES SOCIETÀ ITALIANA DI MEDICINA E 

CHIRURGIA ESTETICA  

Maurizio Priori  Medico Chirurgo Privo di 

Specializzazione 

Libera Professione Direttore Sanitario di Ambulatorio di 
Medicina e Chirurgia Estetica 
Accreditato presso USL 10 – Firenze 
Dal 1995 ad oggi Presidente della 
Società Italiana di Medicina e 
Chirurgia Estetica di Firenze 
È impegnato con la SIES in 
manifestazioni scientifiche (congressi 
di chirurgia estetica e medicina 
estetica) e programmi didattici per 
scuole e corsi accreditati dal 
ministero della salute con punteggio 
ECM (educazione continua medica). 
La SIES inoltre svolge una campagna 
di informazione continua presso il 
pubblico sulle tariffe e sui costi medi 
nazionali su tutte le metodiche che 
riguardano la chirurgia plastica, la 
chirurgia estetica e la medicina 
estetica 

 

Il provider dichiara ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000: 

-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 

2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 

14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 

http://www.valet.it/
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-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono 

a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 
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