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EVENTO RES

La gestione a 360° del paziente ad alto rischio cardiovascolare

14 ottobre 2026

CLINICA SAN MARTINO
Via Paradiso - 23864 Malgrate (LC)

RESPONSABILE SCIENTIFICO

Andrea Farina
Direttore Cardiologia Ospedale Alessandro Manzoni, Lecco
Cardiologo presso Clinica San Martino, Malgrate

RAZIONALE SCIENTIFICO

L'evoluzione delle evidenze scientifiche e delle piu recenti raccomandazioni internazionali rende
fondamentale un aggiornamento continuo nella prevenzione cardiovascolare. La corretta
stratificazione del rischio, le innovazioni nel trattamento delle dislipidemie, le recenti Linee Guida ESC
sull'ipertensione e le strategie per migliorare I'aderenza terapeutica rappresentano aspetti chiave di
una gestione sempre piu personalizzata del paziente. In particolare, un follow-up strutturato e
multidisciplinare costituisce uno strumento essenziale per ottimizzare il raggiungimento degli obiettivi
terapeutici e ridurre il rischio di eventi cardiovascolari.
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PROGRAMMA SCIENTIFICO
18.00 Razionale ed obiettivi
Andrea Farina
18.10 La stratificazione del rischio: nuovi score e nuove metodiche

Andrea Farina
18.30 Up to date 2026 sulle terapie anti dislipidemica
Giuseppe Uccello

18.50 Recenti line guida ESC ipertensione
Davide Restelli

19.10 Aderenza terapeutica: 'importanza di un follow up strutturato multidisciplinare
Filippo Scalise

19.30 Discussione

20.00 Tavola rotonda: la gestione del paziente ad alto rischio cardiovascolare
Moderano: Paola Lozza, Pierfranco Ravizza

21.00 Conclusioni della giornata

21.10 Chiusura del corso
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INFORMAZIONI GENERALI

14 ottobre 2026

CLINICA SAN MARTINO

Via Paradiso - 23864 Malgrate (LC)

PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
DYNAMICOM EDUCATION SRL

ID. PROVIDER: 181

Sede Legale e Operativa: MIND DISTRICT —The Hive/H2
Viale Decumano, 36 - 20157 Milano (Ml)
selena.franchin@dynamicom-education.it

ECM (Educazione Continua in Medicina)

Il Corso & inserito nella lista degli Eventi definitivi ECM nel programma formativo 2026 del Provider. Per
I'ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere specializzati esclusivamente nelle Discipline
indicate sul programma, presenziare almeno al 90% dei lavori scientifici, superare la verifica di apprendimento
(ove obbligatoria e prevista), consegnare in segreteria la documentazione compilata in ogni sua parte o
compilare Online tutti i dati obbligatori e svolgere I’lter previsto.

Totale ore formative: 3

Obiettivo Formativo: n. 3

Professioni Accreditate: Medico Chirurgo
Discipline Principali: Medicina Generale (Medici di Famiglia), Cardiologia, Nefrologia,
Endocrinologia e Diabetologia, Medicina interna
Quota di Iscrizione: GRATUITO

Numero massimo Partecipanti previsti: 30
Provenienza Partecipanti: Regionale

Verifica presenza: firma su registro

Verifica di Apprendimento: quiz cartaceo
Crediti ECM assegnati: 3

ID. ECM: 181-492601 - Ed. 1
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CARDIOLOGIAE Direttore Cardiologia Ospedale
MEDICINA E ANESTESIA Alessandro Manzoni, Lecco
FARINA ANDREA CHIRURGIA RIANIMAZIONE E TERAPIA | Cardiologo presso Clinica San
DEL DOLORE Martino, Malgrate
ALTRA FACULTY
CARDIOLOGIAE Direttore Cardiologia Ospedale
FARINA ANDREA MEDICINA E ANESTESIA Alessandro Manzoni, Lecco
RELATORE CHIRURGIA RIANIMAZIONE E TERAPIA | Cardiologo presso Clinica San
DEL DOLORE Martino, Malgrate
RESTELLI DAVIDE MEDICINA E
RELATORE CHIRURGIA CARDIOLOGIA CARDIOLOGO PRESSO ASST LECCO
UCCELLO GIUSEPPE MEDICINA E MALATTIE APPARATO EJ-\IT;SIECI)\II_-I—OEGI\IAAEBES(IZDOI\/LIJAOI\ICZONI ASST
RELATORE CHIRURGIA CARDIOVASCOLARE LECCO
Direttore Dipartimento di Cardiologia
Interventistica - Policlinico di Monza e
SCALISE FILIPPO MEDICINA E . . .
RELATORE CHIRURGIA CARDIOLOGIA Dlrettqre Centro S.tud.| Iperte.njslone e
Malattie Vascolari Istituto Clinico
Universitario Verano Brianza
LOZZA PAOLA MEDICINA E MEDICINA GENERALE z/l';/lc(iiii):)er?(setljl:Zs(f:ad:i(tﬁ:\c\ia(lnsea:lr:)
MODERATORE CHIRURGIA P .
Martino
RAVIZZA PIERFRANCO | MEDICINA E CARDIOLOGIA E EL‘T:::;T‘Z ‘;eegl?gzgit‘i?;t'\r/:ed'c'
MODERATORE HIRURGIA MEDICINA INTERNA
o o CHIRURG ¢ (OMCeO) della Provincia di Lecco

Il PROVIDER, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76,

dichiara:

- di aver fornito all’interessato I'informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento
europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”
- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per I’Erogazione di
Eventi ECM);

- di aver informato l'interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni

contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto
dall’ente accreditante.
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