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SCLERO-RER: IL PROGETTO SCLERO-HEART 

MODENA, 25/09/2026 
 
ID EVENTO: 5387-492603  EDIZIONE: 1 
 
DURATA ATTIVITÀ FORMATIVA: 6 ore e 15 minuti 
 
CREDITI ASSEGNATI: 6 
 
SEDE 
Rechigi Park Hotel 
Via Emilia Est, 1581 - 41122 Modena (MO) 
 
RESPONSABILI SCIENTIFICI 
Prof.ssa Dilia Giuggioli 
Professore Ordinario di Reumatologia 
Dipartimento di Scienze Mediche e Chirurgiche Materno-Infantili e dell'Adulto 
Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia 
Direttore SC Reumatologia 
Azienda Ospedaliero-Universitaria di Modena 
 
Prof.ssa Anna Vittoria Mattioli 
Professore Ordinario di Scienze Tecniche Mediche e Chirurgiche Avanzate 
Dipartimento di Scienze per la Qualità della Vita 
Università degli Studi di Bologna Sede di Rimini 
 
TIPO DI FORMAZIONE 
Residenziale 
 
OBIETTIVO FORMATIVO 
3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - 
profili di cura - Area degli obiettivi formativi di processo 
 
ACQUISIZIONE COMPETENZE DI PROCESSO 
L'obiettivo del corso è aggiornare le competenze dei professionisti sanitari coinvolti nella presa in carico dei 
pazienti con sclerosi sistemica, con particolare riferimento agli aspetti cardiopolmonari, agli strumenti 
diagnostici disponibili e alle più recenti opportunità terapeutiche, promuovendo al contempo l’integrazione 
multidisciplinare e la diffusione di modelli organizzativi condivisi finalizzati a ottimizzare i percorsi di 
screening, diagnosi, follow-up e trattamento dei pazienti affetti da ipertensione arteriosa polmonare associata 
a sclerosi sistemica (PAH-SSc). 
 
RAZIONALE SCIENTIFICO 
La sclerosi sistemica (SSc) è una malattia autoimmune rara e complessa caratterizzata da un interessamento 
multiorgano che può determinare complicanze severe a carico dell’apparato cardiovascolare e respiratorio. 
Tra queste, l’ipertensione arteriosa polmonare associata a sclerosi sistemica (PAH-SSc) rappresenta una delle 
principali cause di morbilità e mortalità, con un significativo impatto sulla qualità di vita dei pazienti. La 
diagnosi precoce e l’avvio tempestivo di percorsi terapeutici appropriati costituiscono elementi fondamentali 
per migliorare la prognosi e ridurre il ritardo diagnostico, ancora oggi frequentemente riscontrato nella 
pratica clinica. Negli ultimi anni, l’evoluzione delle conoscenze scientifiche e la disponibilità di nuovi 
strumenti diagnostici e terapeutici hanno reso necessario un aggiornamento continuo dei professionisti 
coinvolti nella gestione di questi pazienti. In particolare, l’implementazione di programmi di screening 
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strutturati, l’utilizzo integrato di biomarcatori, capillaroscopia, test di funzionalità respiratoria, 
ecocardiografia e cateterismo cardiaco destro consentono una più accurata identificazione dei soggetti a 
rischio e una migliore definizione diagnostica. La complessità clinica della PAH associata a sclerosi 
sistemica richiede un approccio multidisciplinare che coinvolga reumatologi, cardiologi, pneumologi, 
internisti e specialisti delle malattie rare, al fine di garantire una presa in carico globale e uniforme del 
paziente. In questo contesto si inserisce il progetto SCLERO-HEART e il modello organizzativo Sclero-
RER, finalizzati a rafforzare la collaborazione tra i centri della rete regionale dell’Emilia-Romagna 
attraverso percorsi condivisi di screening, diagnosi, follow-up e trattamento. L’evento si propone pertanto di 
favorire il confronto tra gli specialisti della rete regionale, approfondendo i principali aspetti clinici, 
diagnostici e terapeutici dell’interessamento cardiopolmonare nella sclerosi sistemica. Particolare attenzione 
sarà dedicata alle differenze di genere nella PAH-SSc, all’accessibilità degli strumenti diagnostici sul 
territorio, alle opportunità offerte dalle più recenti innovazioni terapeutiche e alla definizione di modelli 
organizzativi HUB & SPOKE in grado di assicurare equità di accesso alle cure e omogeneità assistenziale. 
Attraverso lezioni magistrali, relazioni scientifiche e momenti di discussione multidisciplinare, il corso 
intende promuovere la diffusione delle migliori pratiche cliniche e favorire la costruzione di percorsi 
condivisi tra i diversi centri regionali, con l’obiettivo finale di migliorare l’identificazione precoce, la 
gestione integrata e gli esiti di salute dei pazienti affetti da sclerosi sistemica e complicanze cardiovascolari e 
polmonari. 
 
PROGRAMMA SCIENTIFICO 
 
9.30 Welcome coffee e registrazione partecipanti 
 
10.00 Saluti delle autorità 
 
10.15 Introduzione e obiettivi del corso 

Dilia Giuggioli, Anna Vittoria Mattioli 
 
10.30 Lettura magistrale - Correlazione acido urico e PH 

Claudio Borghi 
Introduce: Anna Vittoria Mattioli 

 
Moderatori: Gianluigi Bajocchi, Eugenio Arrigoni, Francesco Ursini 
 
11.00 Ipertensione arteriosa polmonare associata a SSc: differenze di genere 

Martina Orlandi 
 
11.20 L’importanza dello screening precoce: implementazione degli algoritmi diagnostici 

nell’identificazione dei pazienti PAH-SSc 
Andrea Lo Monaco 

 
Moderatori: Massimo Felice Reta, Rosario Rossi, Federico Barocelli 
 
11.40 Diagnostica differenziale: ruolo dell’ecocardiografia e del cateterismo destro nella diagnosi della 

PAH (gruppo I vs gruppo III) 
Massimiliano Palazzini 

 
12.00 Le PFR e DLCO hanno un ruolo nella diagnosi e follow up della PAH? Differenze di genere 

Stefania Cerri 
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12.20 Accesso ai biomarcatori (NT-proBNP), alla capillaroscopia e alla ecocardiografia di screening sulla 

rete 
Daniele Guarino, Marco De Pinto 

 
12.40 L’approccio terapeutico dell’ipertensione arteriosa polmonare: le terapie disponibili e nuove 

opportunità terapeutiche 
Alessandra Manes 

 
13.00 Discussione 

Francesco Ursini, Claudia Pari, Federico Breviario 
 
13.20 Light lunch 
 
14.20 Importanza del team multidisciplinare reumato-cardio-polmonare: creazione di percorsi dedicati 

Amelia Spinella, Massimiliano Palazzini, Stefania Cerri 
 
14.40 Il modello Sclero-RER e l’equità del territorio 

Dilia Giuggioli, Elisa Rozzi, Matteo Volta, Daniele Conti 
 
15.00 Discussione 
 
15.10 Uniformità di screening e terapia per PAH e cardiopatia nei centri SPOKE 

Rosario Rossi, Chiara Manicardi 
 
15.50 Tavola Rotonda - Il modello HUB & SPOKE: il percorso del paziente sclerodermico con impegno 

cardiaco e PAH nel territorio emiliano romagnolo 
Introducono e gestiscono la discussione: Alessandra Bezzi, Paola Sambo, Alarico Ariani 
Alessandra Manes, Dilia Giuggioli, Gianluigi Bajocchi, Massimo Felice Reta, Francesco Girelli, 
Andrea Lo Monaco 

 
16.30 Discussione: coinvolgimento di tutti i centri 

- AUSL di Bologna, IRCCS Azienda Ospedaliero-Universitaria di Bologna Alarico Ariani 
- AUSL di Ferrara, Azienda Ospedaliero-Universitaria di Ferrara Arcispedale Sant'Anna Andrea Lo 
Monaco 
- AUSL di Modena, Azienda Ospedaliero-Universitaria di Modena Dilia Giuggioli 
- AUSL di Piacenza, Ospedale Guglielmo da Saliceto Eugenio Arrigoni 
- AUSL della Romagna, Ospedale M. Bufalini di Cesena - Ospedale Morgagni-Pierantoni di Forlì - 
Ospedale Santa Maria delle Croci di Ravenna - Ospedale Infermi di Rimini Paola Sambo, 
Francesco Girelli, Claudia Pari, Alessandra Bezzi 
- AUSL di Reggio Emilia, Arcispedale Santa Maria Nuova Gianluigi Bajocchi 

 
17.15 Conclusioni 

Daniele Conti, Dilia Giuggioli, Alessandra Manes 
 
17.30 Fine di lavori 
 
Eventuali docenti assenti saranno sostituiti da altri membri del corpo docente che abbiano lo stesso campo 
di competenza. Nel caso in cui il docente non possa partecipare in presenza, sarà prevista la proiezione di 
interventi preregistrati o il collegamento on-line da remoto al fine di garantire il corretto svolgimento dei 
lavori e il conseguimento degli obiettivi formativi previsti. 
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TIPOLOGIA EVENTO 
Corso di aggiornamento 
 
METODOLOGIA DIDATTICA 
Lezioni magistrali 
Serie di relazioni su tema preordinato 
Tavole rotonde con dibattito tra esperti 
Confronto/dibattito tra pubblico ed esperto/i guidato da un conduttore ("l'esperto risponde") 
 
DESTINATARI DELLA FORMAZIONE 
Il corso è rivolto a professionisti sanitari afferenti alle seguenti professioni e discipline: 
MEDICO CHIRURGO: Allergologia ed immunologia clinica, Anestesia e rianimazione, Cardiochirurgia, 
Cardiologia, Chirurgia toracica, Chirurgia vascolare, Ematologia, Malattie dell’apparato respiratorio, 
Medicina d'emergenza-urgenza, Medicina interna, Medicina nucleare, Pediatria, Radiodiagnostica, 
Reumatologia, Medicina generale (medici di famiglia), Chirurgia generale, Medicina dello sport. 
 
Posti disponibili 40 
 
MODALITÀ D’ISCRIZIONE 
La partecipazione è gratuita. Per informazioni sulla modalità di iscrizione collegarsi al sito www.iec-srl.it 
entrare nella sezione “Corsi di Formazione” e successivamente nella pagina del corso di interesse. 
 
METODO DI VERIFICA DELL’APPRENDIMENTO 
Questionario a risposta multipla online. In sede di evento saranno fornite le indicazioni in merito alla 
pubblicazione della documentazione. Per conseguire i crediti ECM relativi all’evento è obbligatorio: 
partecipare al 90% delle attività formative, rispondere correttamente ad almeno il 75% dei quesiti del 
questionario di apprendimento, compilare la scheda di valutazione evento formazione residenziale e il 
questionario I&C (qualità e fabbisogno formativo). Attenzione: si ricorda che il questionario sarà disponibile 
online per 3 (tre) giorni dalla data di conclusione dell’evento. 
 
PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
I&C S.r.l. - Provider ID 5387 
Via Andrea Costa, 202/6 - 40134 Bologna 
Telefono: 051 6144004 Fax: 051 6142772 
www.iec-srl.it 
 
FACULTY 
 

TITOLO COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE E CITTÀ 

Dott. Ariani Alarico Medico 
chirurgo Reumatologia 

Dirigente Medico UO Medicina Interna ad Indirizzo 
Reumatologico IRCCS Azienda Ospedaliero-Universitaria di 
Bologna 

Dott. Arrigoni Eugenio Medico 
chirurgo 

Reumatologia, Medicina 
interna 

Responsabile UOSD Reumatologia AUSL di Piacenza 
Ospedale Guglielmo da Saliceto 

Dott. Bajocchi Gianluigi Medico 
chirurgo Reumatologia Direttore f.f. UOC Reumatologia AUSL di Reggio Emilia 

Arcispedale Santa Maria Nuova 

http://www.iec-srl.it/
http://www.iec-srl.it/
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Dott. Barocelli Federico Medico 
chirurgo Cardiologia Dirigente Medico SC Cardiologia Azienda Ospedaliero-

Universitaria di Parma 

Dott.ssa Bezzi Alessandra Medico 
chirurgo Reumatologia Dirigente Medico UO Medicina Interna e Reumatologia 

AUSL della Romagna Ospedale Infermi di Rimini 

Prof. Borghi Claudio Medico 
chirurgo 

Cardiologia, Medicina 
interna 

Già Professore Ordinario di Medicina Interna Dipartimento di 
Scienze Mediche e Chirurgiche Università degli Studi di 
Bologna 

Dott. Breviario Federico Medico 
chirurgo Cardiologia Dirigente Medico UOC Cardiologia e UTIC AUSL di 

Piacenza Ospedale Guglielmo da Saliceto 

Dott.ssa Cerri Stefania Medico 
chirurgo 

Malattie dell'apparato 
respiratorio 

Ricercatore in Malattie dell'Apparato Respiratorio 
Dipartimento di Scienze Mediche e Chirurgiche Materno-
Infantili e dell'Adulto Università degli Studi di Modena e 
Reggio Emilia, Dirigente Medico SC Malattie dell'Apparato 
Respiratorio Azienda Ospedaliero-Universitaria di Modena 

Dott. Conti Daniele Giurisprudenza Economia sanitaria e delle 
politiche sociali 

Direttore AMRER Associazione Malati Reumatici Emilia-
Romagna, Bologna 

Dott. De Pinto Marco Medico 
chirurgo Reumatologia Dirigente Medico SC Reumatologia Azienda Ospedaliero-

Universitaria di Modena 

Dott. Girelli Francesco Medico 
chirurgo Reumatologia Responsabile SS Reumatologia AUSL della Romagna 

Ospedale Morgagni-Pierantoni di Forlì 

Prof.ssa Giuggioli Dilia Medico 
chirurgo Reumatologia 

Professore Ordinario di Reumatologia Dipartimento di 
Scienze Mediche e Chirurgiche Materno-Infantili e 
dell'Adulto Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia, 
Direttore SC Reumatologia Azienda Ospedaliero-
Universitaria di Modena 

Dott. Guarino Daniele Medico 
chirurgo Cardiologia Dirigente Medico UO Cardiologia IRCCS Azienda 

Ospedaliero-Universitaria di Bologna 

Dott. Lo Monaco Andrea Medico 
chirurgo Reumatologia Dirigente Medico UOC Reumatologia Azienda Ospedaliero-

Universitaria di Ferrara Arcispedale Sant'Anna 

Dott.ssa Manes Alessandra Medico 
chirurgo Cardiologia Dirigente Medico UO Cardiologia IRCCS Azienda 

Ospedaliero-Universitaria di Bologna 
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Dott.ssa Manicardi Chiara Medico 
chirurgo Cardiologia Dirigente Medico SC Cardiologia AUSL di Reggio Emilia 

Arcispedale Santa Maria Nuova 

Prof.ssa Mattioli Anna 
Vittoria 

Medico 
chirurgo Cardiologia 

Professore Ordinario di Scienze Tecniche Mediche e 
Chirurgiche Avanzate Dipartimento di Scienze per la Qualità 
della Vita Università degli Studi di Bologna Sede di Rimini 

Dott.ssa Orlandi Martina Medico 
chirurgo Reumatologia 

Ricercatore in Reumatologia Dipartimento di Scienze 
Mediche e Chirurgiche Materno-Infantili e dell'Adulto 
Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia, Dirigente 
Medico SC Reumatologia Azienda Ospedaliero-Universitaria 
di Modena 

Prof. Palazzini Massimiliano Medico 
chirurgo Cardiologia 

Professore Associato di Malattie dell'Apparato 
Cardiovascolare Dipartimento di Scienze Mediche e 
Chirurgiche Università degli Studi di Bologna, Dirigente 
Medico UO Cardiologia IRCCS Azienda Ospedaliero-
Universitaria di Bologna 

Dott.ssa Pari Claudia Medico 
chirurgo Reumatologia 

Dirigente Medico SS Percorsi Ospedale-Territorio Patologie 
Reumatologiche ed Internistiche AUSL della Romagna 
Ospedale Santa Maria delle Croci di Ravenna 

Dott. Reta Massimo 
Felice 

Medico 
chirurgo 

Medicina interna, Malattie 
del lavoro, Malattie 
dell'apparato respiratorio 

Direttore SC Interaziendale di Medicina Interna da Indirizzo 
Reumatologico AUSL di Bologna Ospedale Maggiore 

Prof. Rossi Rosario Medico 
chirurgo Cardiologia 

Professore Associato di Malattie dell'Apparato 
Cardiovascolare Dipartimento Chirurgico Medico 
Odontoiatrico e di Scienze Morfologiche Università degli 
Studi di Modena e Reggio Emilia, Dirigente Medico SC 
Cardiologia Azienda Ospedaliero-Universitaria di Modena 

Dott.ssa Rozzi Elisa Scienze 
politiche 

Diritto sanitario, Cure 
palliative pediatriche 

Referente Centro di Coordinamento Malattie Settore 
Assistenza Ospedaliera Regione Emilia-Romagna, Bologna 

Dott.ssa Sambo Paola Medico 
chirurgo Medicina interna Responsabile UO Medicina Interna AUSL della Romagna, 

Cesena-Cesenatico 

Dott.ssa Spinella Amelia Medico 
chirurgo Reumatologia Dirigente Medico SC Reumatologia Azienda Ospedaliero-

Universitaria di Modena 

Prof. Ursini Francesco Medico 
chirurgo Medicina interna 

Professore Associato di Reumatologia Dipartimento di 
Scienze Biomediche e Neuromotorie Università degli Studi di 
Bologna, Responsabile SSD Medicina e Reumatologia IRCCS 
Istituto Ortopedico Rizzoli di Bologna 

Dott. Volta Matteo 
Chimica e 
tecnologia 
farmaceutiche 

/ Referente Centro di Coordinamento Malattie Settore 
Assistenza Ospedaliera Regione Emilia-Romagna, Bologna 

 


