Dermatite Atopica e Psoriasi:
il dialogo tra Centro prescrittore, Dermatologo territoriale e
Medico di Medicina Generale

Viagrande (CT), 3 Ottobre 2026
Sala Congressi Grand Hotel Villa Itria

Razionale
La dermatite atopica e la psoriasi rappresentano due delle piu frequenti dermatosi infiammatorie

croniche, accomunate da un impatto clinico, psicologico e sociale rilevante e da un'evoluzione
terapeutica che, negli ultimi anni, ha profondamente modificato I'approccio alla gestione del paziente.
Entrambe le patologie richiedono infatti una diagnosi tempestiva, una valutazione accurata della
gravita, un inquadramento fenotipico e la capacita di costruire un percorso di cura continuativo e
condiviso tra diversi livelli assistenziali.

In questo scenario, il Medico di Medicina Generale riveste un ruolo centrale nell'intercettazione
precoce dei segni e sintomi suggestivi di malattia e nell'orientamento del paziente verso il corretto
percorso di valutazione. Parallelamente, il Dermatologo territoriale costituisce un riferimento
fondamentale per la gestione continuativa dei casi meno complessi e per il monitoraggio clinico nel
tempo. Il Centro prescrittore, infine, assume un ruolo determinante nella selezione dei pazienti
candidabili alle terapie innovative, nella definizione delle strategie terapeutiche piu appropriate e nella
garanzia di continuita assistenziale nei quadri piu complessi

L'aggiornamento sui fenotipi, sul burden di malattia e sulle nuove opportunita terapeutiche nella
Dermatite Atopica e nella Psoriasi rappresenta il presupposto per costruire un modello organizzativo
realmente orientato al paziente, in cui competenze diverse convergono in un percorso unico e coerente
di diagnosi, trattamento e follow-up.

Il congresso si propone di favorire il dialogo tra Centro prescrittore, Dermatologo territoriale e Medico
di Medicina Generale, con l'obiettivo di promuovere una visione integrata della cura, basata sulla
collaborazione multidisciplinare e sulla condivisione di percorsi assistenziali strutturati, di migliorare
gli esiti clinici, la qualita di vita dei pazienti e I'efficienza del Sistema Sanitario.

Destinatari dell'Evento Formativo: Medico Chirurgo (Dermatologia, Medicina Generale (Medico
di Famiglia)).
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Obiettivo Formativo ECM: Linee guida - protocolli - procedure

08:30-09:15

09:15-09:30

Sessione 1

Programma
Registrazione dei Partecipanti

Apertura dei lavori e finalita dell’Evento

Dermatite Atopica, Psoriasi: focus

09:30-10:15

10:15-11:00

11:00-11:15

11:15-11:30

Sessione 2

Dermatite Atopica: fenotipi, burden della malattia e innovazione terapeutica
Attilia Musumeci

Psoriasi: comprendere la malattia ed evolvere il trattamento

Anna Scuderi

Discussione

Break

Ruolo del Dermatologo e del Medico di Medicina Generale

11:30-12:00 1l ruolo del Medico di Medicina Generale: dal sospetto clinico all’invio
appropriato
Antonio Rizzo
12:00-12:30 L’esperienza del Dermatologo del territorio nella gestione del paziente
dermatologico cronico
Raffaele Gibilisco
12:30-13:00 Centro prescrittore e Continuita Assistenziale: il valore di un percorso condiviso
Salvatore Curatolo
13:00-13:15 Tavola Rotonda
Iconografia di casi clinici: esperienze a confronto
Salvatore Curatolo, Raffaele Gibilisco, Attilia Musumeci, Antonino Rizzo, Marcello
Scifo, Anna Scuderi
13:15-13:30 Discussione
13:30-13:40 Chiusura dei lavori
13:40-14:00 Compilazione questionario ECM
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Relatori
Cognome Nome Qualifica Struttura Citta
Professionale Scientifica di appartenenza
Unita Operativa Semplice
Dipartimentale di
Dermatologia e
Dermatologiae | Venereologia, Presidio
Curatolo Salvatore | Medico Venereologia Ospedaliero “Garibaldi” Catania
Dermatologiae | Azienda Sanitaria
Gibilisco Raffaele | Medico Venereologia Provinciale Catania
Unita Operativa Semplice
Dipartimentale di
Dermatologia e
Dermatologiae | Venereologia, Presidio
Musumeci | Attilia Medico Venereologia Ospedaliero “Garibaldi” Catania
Medicina
Generale, Azienda Sanitaria
Rizzo Antonino | Medico Reumatologia Provinciale Catania
Medicina
Generale,
Ginecologia e Azienda Sanitaria
Scifo Marcello | Medico Ostetricia Provinciale Catania
Unita Operativa Semplice
Dipartimentale di
Dermatologia e
Dermatologiae | Venereologia, Presidio
Scuderi Anna Medico Venereologia Ospedaliero “Garibaldi” Catania
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