
 

Angioedema Academy 
Terza Edizione 

8-10 Ottobre 2026 
Palazzo San Giorgio 

Via San Giorgio n. 26 – Trani (BT) 
Programma 
Giovedì 8 ottobre 2026  
I SESSIONE – prima parte 
ANGIOEDEMA EREDITARIO: CLASSIFICAZIONI E FLOW CHART DIAGNOSTICHE FRA FORME ACQUISITE ED 
EREDITARIE  
Moderatori: Giuseppe Spadaro, Maria Giovanna Danieli 

 
14.00  Quiz introduttivi 
 
14.30  Vantaggi e limiti delle classificazioni attuali  

Mauro Cancian   
    
15.00  Angioedemi mediati dal mastocita 

Massimo Triggiani 
 
15.30  Angioedemi iatrogeni 

Vincenzo Montinaro   
 
16.00      Caratteristiche salienti dell’HAE-C1INH 

Francesco Arcoleo 
 

16.30   Discussione sui temi trattati 
 

16.45  Coffee break   
 
I SESSIONE  seconda parte 
ANGIOEDEMA EREDITARIO: CLASSIFICAZIONI E FLOW CHART DIAGNOSTICHE FRA FORME ACQUISITE ED 
EREDITARIE  
Moderatori: Donatella Bignardi, Angelica Petraroli  
 
17.00       Variabilità fenotipica nell’HAE-C1INH 

Maurizio Margaglione   
 

17.30   Inquadramento dell’HAE con C1INH normale       
Davide Firinu 

 
18.00  Angioedemi acquisiti da carenza di C1INH 

Andrea Zanichelli  
 
18.30  Flow chart diagnostica degli angioedemi 

Francesca Perego 
 
19.00 -19.30 Discussione sui temi trattati  
 
 



 

Venerdì 9 ottobre 2026 
II SESSIONE prima parte 
ANGIOEDEMA EREDITARIO NELLA RELA LIFE 
Moderatori: Marica Giliberti, Maria Domenica Guarino  
 
08.30       Terapie attuali ed emergenti nell’HAE 

Mauro Cancian   
 
09.00   Tra T2T & SDM: cosa guida la scelta terapeutica?  

Andrea Zanichelli, Gianmarco Sambataro 
 

09.30  La donna, la gravidanza, il bambino      
Paola Triggianese 

  
10.00 Angioedema nella popolazione anziana  

Francesca Perego 
 
10.30   Discussione sui temi trattati  
 
10.45  Coffee break 
 
II SESSIONE seconda parte 
ANGIOEDEMA EREDITARIO NELLA RELA LIFE 
Moderatori: Luisa Brussino, Paola Minciullo  
 
11.00  Impatto globale dell’HAE: come monitorare e migliorare la QoL dei pazienti 
  Alessandra Gorini, Lucia Licata 
 
11.45                  Network ITACA e progettualità: come incrementare interazione e partecipazione no  

Antonio Gidaro, Andrea Matucci 
 
12.30  Network ITACA e ricerca di base 
  Roberta Bulla, Stefania Loffredo 
 
13.15  Discussione sui temi trattati  
 
13.30  Light Lunch 
 
III SESSIONE  IL REGISTRO E LE ATTIVITA’ DI ITACA 
Moderatori: Isabella Del Corso, Tiziana De Pasquale 
 
14.30  Update su dati e registro ITACA 

Riccardo Senter  
 
15.00     Tavola Rotonda - I centri di riferimento a confronto 

Coordinano: I Responsabili dei Centri di Riferimento ITACA 
 
IV SESSIONE  MEET THE EXPERTS 
16.30  Tavola Rotonda  

Docenti e discenti: discussione sugli argomenti affrontati, problematiche aperte ed indicazioni per il 
futuro 

18.30   Fine lavori seconda giornata 
 



 

 
 
Sabato 10 ottobre 2026 
 
08.30   V SESSIONE 

PROBLEMATICHE DIAGNOSTICHE E TERAPEUTICHE: DISCUSSIONE INTERATTIVA   
Coordinano: Raffele Brancaccio, Cristian David D’Antonio, Francesco Giardino 

   
10.00  VI SESSIONE 

QUESTION TIME & CLOSING REMARKS 
Coordinano: Paolo Borrelli, Lisa Turk  

 Docenti e discenti: discussione sugli argomenti affrontati, problematiche aperte ed indicazioni per il 
futuro 

  
11.00  Coffee break 
 
12.00  VII SESSIONE  

SPAZIO AI PAZIENTI. TESTIMONIANZE PERSONALI, PROGETTI CONDIVISI E ASPETTATIVE 
FUTURE 
Coordinano: Caterina Colangelo, Pietro Mantovano, paziente TBD  

 
13.00   Chiusura lavori e questionari ECM 
 
RAZIONALE SCIENTIFICO 
L'angioedema ereditario è una malattia rara, autosomica dominante, che coinvolge con uguale frequenza entrambi i 
sessi e che può essere causata da mutazioni a carico di geni diversi.   
La forma più comune e meglio conosciuta determina la carenza o la perdita di attività funzionale di una proteina 
plasmatica, il C1-inibitore (C1-INH), che fra le varie azioni limita la produzione di bradichinina.  
Secondo le stime nel mondo 1 persona su 50.000 è affetta da angioedema ereditario, ma i casi non diagnosticati 
potrebbero essere molti di più. 
La malattia si manifesta già in età pediatrica con la comparsa di gonfiori (edemi) della cute e delle mucose dei vari 
distretti corporei. A seconda della sede, l’impatto può variare da una temporanea inabilità funzionale a svolgere 
determinate azioni, a coliche addominali che spesso determinano approcci invasivi inappropriati e fino ad arrivare 
all’ostruzione delle vie aeree con conseguente rischio di vita. 
Per quanto talvolta gli episodi acuti possano essere favoriti da stress, alterazioni ormonali, traumi fisici, interventi 
chirurgici e procedure odontoiatriche o endoscopiche, nella maggior parte dei casi insorgono in maniera spontanea e 
l’imprevedibilità contribuisce in modo rilevante all’impatto globale della malattia, il cosiddetto “burden of disease”.  
 
OBIETTIVI DELL’INIZIATIVA 
Facilitare l’ampliamento della rete ITACA e l’inserimento nei centri di nuovi professionisti dotati di adeguate conoscenze 
nel campo dell’angioedema, ottimizzando la gestione clinica della malattia per migliorare la qualità di vita dei pazienti. 
 
ACRONIMI 
HAE: Hereditary AngioEdema  
C1INH:  C1 inibitore 
HAE-C1INH: Angioedema Ereditario (HAE) causata dal malfunzionamento o dalla carenza della proteina C1-inibitore 
(C1-INH) 
T2T: Medicina/Terapia: Treat-to-Target 
SDM: Medicina: Shared Decision-Making  
QoL: Quality of Life 

 
 
 



 

 
  
DESTINATARI DELL’INIZIATIVA 

L’evento sarà accreditato nel programma nazionale di Educazione Continua in Medicina (ECM), presso il Ministero della 
Salute, per la professione di Medico Chirurgo con le seguenti discipline: Allergologia e Immunologia Clinica; Dermatologia 
e Venereologia, Malattie dell’Apparato Respiratorio, Medicina Interna; Nefrologia, Otorinolaringoiatria, Patologia Clinica 
(Laboratorio di Analisi Chimico-Cliniche e Microbiologia), Pediatria, Pediatri di Libera Scelta, Reumatologia. 

RESPONSABILE SCIENTIFICO 
Prof. Davide Firinu 
Prof. Associato di Medicina Interna 
Dipartimento di Scienze Mediche Università di Cagliari 
Medicina Interna, Allergologia e Immunologia Clinica, AOU di Cagliari 

QUALIFICHE PROFESSIONALI E SCIENTIFICHE DEI RELATORI 

Tit Nome Cognome Laurea Specializzazione Qualifica. Ente CITTÀ 

Dr. 
Francesco 

Arcoleo 
Medico 

Chirurgo 

Patologia clinica 
(laboratorio di analisi 

chimico-cliniche e 
microbiologia) 

Azienda Ospedaliera Ospedali Riuniti 
"Villa Sofia-Cervello" - Presidio Cervello 

U.O.C. di Patologia Clinica 
PALERMO 

Dr.ssa Donatella 
Bignardi 

Medico 
Chirurgo 

Allergologia ed 
immunologia clinica 

Direttore del Centro di riferimento 
regionale per l’angioedema. Ospedale 

Policlinico San Martino Istituto di 
Ricovero e Cura a carattere Scientifico 

Dipartimento di Medicina Integrata con il 
Territorio 

GENOVA 

Dr. Paolo Borrelli 
Medico 

Chirurgo 
Dermatologia e 

venereologia 

Responsabile SSd Dermatologia - 
ambulatorio allergologia clinica ospedale 
Beauregard - Azienda USL regione valle 

d'aosta 

AOSTA 

Dr Raffaele 
Brancaccio 

Medico 
Chirurgo 

Allergologia ed 
immunologia clinica 

 

Specialistica Ambulatoriale U.O. 
Dermatologia Arcispedale. "Santa Maria 

Nuova" di Reggio nell’Emilia 

Reggio Emilia 

Prof.ss
a 

Luisa Brussino 
Medico 

Chirurgo 

Medicina interna, 
Allergologia ed 

immunologia clinica 

Ricercatore Universitario Confermato del 
settore scientifico disciplinare "MED/09-

Medicina Interna" alle dipendenze 
dell'Università degli Studi di Torino. 

TORINO 

Prof.ss
a 

Bulla Roberta Biologo 
Professore Associato di Immunologia e 
Patologia Generale all'Università degli 

Studi di Trieste 
Trieste 

Dr. Mauro Cancian 
Medico 

Chirurgo 
Allergologia ed 

immunologia clinica 

Azienda Ospedaliera-Università di 
Padova 

U.O.S. MAIA (Malattie Allergiche, 
Immunologiche, Ambientali) 

PADOVA 



 

 

Dr.ssa 

Caterina 
Colangelo 

Medico 
Chirurgo 

Allergologia ed 
immunologia clinica 

Dirigente medico Ospedale Spirito Santo 
Pescara 

U.O di Allergologia 
PESCARA 

Dr. 
Christian Davide 

D’Antonio 
Medico 

Chirurgo 
Allergologia ed 

immunologia clinica 

Azienda Sanitaria Locale Novara – 
Ospedale della SS Trinità – Borgomanero 

Dipartimento di Area Diagnostica  

 

Borgomaner
o 

 

 

Prof.ss
a 

Danieli Maria 
Giovanna 

Medico 
Chirurgo 

Allergologia ed 
immunologia clinica 

SOS Immunologia delle Malattie Rare e 
dei Trapianti Dipartimento di Medicina 

Interna, AOU delle Marche Dipartimento 
di Scienze Cliniche e Molecolari, 

Università Politecnica delle Marche 

Ancona 

Dr.ssa Isabella Del 
Corso 

Medico 
Chirurgo 

Allergologia ed 
immunologia clinica 

Dirigente medico presso UO di 
Immunoallergologia Azienda Ospedaliera 

Pisana 
UO Immunoallergologia Clinica 

PISA 

Dr.ssa 
Tiziana Maria 

Angela De 
Pasquale 

Medico 
Chirurgo 

Allergologia ed 
immunologia clinica 

Dirigente Medico - SS Allergologia, 
Ospedale Maggiore della Carità 

Novara 

Prof. Davide Firinu Medico 
Chirurgo 

Medicina interna 

Ricercatore a tempo determinato. 
Medico specialista presso il Policlinico 
Universitario di Monserrato. Ambulatori 
di Allergologia e Immunologia Università 

degli Studi di Cagliari 

CAGLIARI 

Dott. 
Francesco 

Giardino 
Medico 

Chirurgo 
Medicina interna 

Centro di Riferimento Regionale per le 
Malattie Rare (Immunodeficienze 

primitive e Angioedema) Università degli 
Studi di Catania 

A.O.U. Policlinico – San Marco 

CATANIA 

Dr Antonio Gidaro 
Medico 

Chirurgo 
Medicina Interna 

Attività clinica di reparto, ambulatoriale, 
con servizio notturno interdivisionale e di 

Pronto Soccorso 
Milano  

Dr.ssa Marica Giliberti 
Medico 

Chirurgo 
Nefrologia 

Azienda Ospedaliera Universitaria 
Policlinico di Bari 

Bari  

Prof.ss
a 

Alessandra Gorini Psicologo Psicologia 

Professore Associato di Psicologia 
Generale (M-PSI/01), Dipartimento di 
Oncologia ed EmatoOncologia, 
Università degli Studi di Milano 

 

Milano 

Dr.ssa 
Maria Domenica 

Guarino 
Medico 

Chirurgo 
Allergologia ed 

immunologia clinica 
Ospedale Civile UOC di Allergologia 

 
Civitanova 

Marche 

Dr.ssa Licata lucia Silvia Psicologo Psicologo Libero Professionista  Padova 



 

Sig.. Pietro Mantovano   
Presidente - Associazione Volontaria per 

l'angioedema ereditario ed altre forme 
rare di angioedema 

MILANO 

Prof. 
Maurizio 

Margaglione 
Medico 

Chirurgo 
Genetica medica 

Dirigente medico Università di Foggia - 
Policlinico "Riuniti" Dipartimento di 

Genetica Medica 
FOGGIA 

Dr Andrea Matucci 
Medico 

Chirurgo 
Allergologia ed 

immunologia clinica 
Dirigente Medico di I Livello - S.O.D 
Immunoallergologia, AOU Careggi 

Firenze 

Prof.ss
a 

Paola Minciullo 
Medico 

Chirurgo 
Pediatria 

A.O.U. Policlinico "G. Martino" 
Dipartimento di Medicine Specialistiche 

U.O.C. Allergologia e Immunologia 
Clinica 

MESSINA 

Dr. 
Vincenzo 

Montinaro 
Medico 

Chirurgo 
Nefrologia 

Università degli Studi di Bari Aldo Moro 
UOC Nefrologia Universitaria 

BARI 

Dr.ssa Francesca Perego 
Medico 

Chirurgo 
Allergologia ed 

immunologia clinica 
IRCCS Maugeri Milano 

Ambulatorio di Angioedema 
MILANO 

Dr.ssa Angelica Petraroli 
Medico 

Chirurgo 
Allergologia ed 

immunologia clinica 

Dirigente medico presso il Dipartimento 
di Medicina interna ed Immunologia 

clinica dell'Ospedale Policlinico Federico 
II di Napoli 

Napoli 

 

Sig. 
Gianmarco 
Sambataro 

  
VicePresidente - Associazione Volontaria 

per l'angioedema ereditario ed altre 
forme rare di angioedema 

Bologna 

Dr. Riccardo Senter 
Medico 

Chirurgo 
Medicina interna 

Azienda Ospedale-Università di Padova 
Dipartimento di Medicina dei Sistemi 
UOSD Allergologia AOU Padova UOD 

Allergologia 

PADOVA 

Prof. 
Giuseppe 
Spadaro 

Medico 
Chirurgo 

Allergologia ed 
immunologia clinica 

Professore Ordinario Università degli 
Studi di Napoli Federico II 
U.O.S Immunodeficienze 

NAPOLI 

Dr.ssa Paola Triggianese 
Medico 

Chirurgo 
Allergologia ed 

immunologia clinica 

Policlinico Universitario di Roma Tor 
Vergata 

Dip. Medicina dei Sistemi 
UOC Reumatologia 

ROMA 

Prof. Massimo Triggiani 
Medico 

Chirurgo 
Allergologia ed 

immunologia clinica 

Professore Ordinario presso Università 
degli Studi di Salerno 

Dipartimento di Medicina e Chirurgia 
SALERNO 

Dr.ssa  Lisa Turk 
Medico 

Chirurgo 
Dermatologia e 
Venereologia 

U.O. Dermatologia - Ambulatorio 
Allergologico, Ospedale di Bolzano 

Bolzano 

Dr. Andrea Zanichelli 
Medico 

Chirurgo 
Allergologia ed 

immunologia clinica 

Dipartimento di Scienze Biomediche per 
la Salute - SCIBIS 

Università degli Studi di Milano 
MILANO 
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