PROGETTO FORMATIVO

Preparazione alla colonscopia: supporto al paziente e ruolo del farmacista

DESTINATARI DELL’INIZIATIVA

Farmacisti, farmacisti ospedalieri

PERIODO DELLA FORMAZIONE

21 ottobre 2026

MODALITA’ DI FRUIZIONE

FAD SINCRONA
RAZIONALE

La colonscopia e fondamentale per prevenire e diagnosticare precocemente le malattie del colon-retto.
Una preparazione intestinale scorretta compromette I'esame e puo richiederne la ripetizione.

| pazienti si rivolgono al farmacista per chiarimenti sui dubbi e sulle modalita di preparazione alla
colonscopia

Il farmacista rappresenta quindi un punto di riferimento fondamentale per garantire la corretta
informazione, offrendo un counselling ottimale per migliorare I'aderenza del paziente e promuovere la
sicurezza della procedura.

OBIETTIVI FORMATIVI

Rafforzare le competenze tecnico-scientifiche e comunicativo-relazionali del farmacista nella gestione del
paziente che deve eseguire una colonscopia, migliorando la qualita della preparazione intestinale e la
sicurezza dell’esame.
Il corso deve offrire approfondimenti per far:
e comprendere I'importanza della corretta preparazione intestinale ai fini diagnostici.
e conoscere le principali tipologie di preparati per colonscopia e le loro modalita d’uso.
e saper fornire informazioni chiare e personalizzate ai pazienti (tempistiche, alimentazione, gestione
terapie concomitanti, ecc)
e Gestire pazienti con comorbidita o in terapia cronica, riconoscendo possibili controindicazioni e
fornendo indicazioni specifiche
e Migliorare I'aderenza del paziente attraverso strategie di counselling chiare e patient-friendly.
e Riconoscere segnali di allarme che richiedono I'invio al medico.

PROGRAMMA

Il corso e’ della durata complessiva di 3 ore .



Al termine del corso, per ottenere i crediti formativi ECM & necessario compilare i questionari

“Questionario finale di apprendimento” e “Scheda qualita percepita”.

Le Risposte dovranno essere corrette almeno per il 75% del test, quoziente minimo per considerare

superata la prova.

Si stima che il corso da diritto all'acquisizione di 3 crediti ECM, validi su tutto il territorio nazionale.

TITOLO DELL EVENTO
Preparazione alla Colonscopia: supporto e ruolo del farmacista

21 OTTOBRE 2026
PROGRAMMA

20:30:21:00 Wellcome Coffee
21:00 —21:10 Introduzione e benvenuto

21:10 -21:30 Importanza dello screening

21:30 - 21:55 L’evoluzione e le tipologie dei preparati intestinali:
differenze, vantaggi e limiti
Gamification: Domande e risposte

21:55-22:15 La colonscopia e la preparazione intestinale
22:15-22:40 Gestione della compliance del paziente -
Gamification: Domande e risposte

22:40 -23:00 Ruolo del farmacista nel counseling
23:00 -23:20 La preparazione intestinale e i pazienti fragili

B.Orlandini/N. Piemontese
B. Orlandini

N.Piemontese

B.Orlandini
N. Piemontese/B.Orlandini

N. Piemontese
N. Piemontese/B.Orlandini

23:20 -23:00 La preparazione intestinale e |'interazione con altri farmaci N. Piemontese/B.Orlandini
23:00 — 23:55 Esempi di esperienze pratiche: profili pazienti e gestione N. Piemontese

Gamification: Domande e risposte

23:55-24:00 Q&A - Take home messages
Chiusura dei lavori scientifici

Faculty

e Gastroenterologo Beatrice Orlandini

Dirigente Medico SOD Gastroenterologia AOU Careggi, Firenze

e Referente Farmacisti Nicola Piemontese
Farmacista Territoriale
Consigliere Federfarma Firenze



COMNGRESS

Responsabile Scientifico e Relatore

Medicina e Gastroenterologia ed  Dirigente Medico SOD Gastroenterologia AOU
chirurgia Endoscopia Digestiva  Careggi, Firenze

Beatrice Orlandini

Relatore

Farmacista Territoriale

Nicola Piemontese Farmacista Farmacista L !
Consigliere Federfarma Firenze




Beatrice Orlandini

3339895413
beatrice.orlandini2@gmail.com
Nazionalita : Italia

Esperienza professionale

Azienda Ospedaliero Universitaria Careggi Agosto 2020
Firenze

Dirigente Medico in Gastroenterologia e Endoscopia Digestiva

Policlinico Universitario Agostino Gemelli Gennaio 2020 - Agosto 2020
Roma

Libero Professionista presso UOC Endoscopia Digestiva Chirurgica (Prof.
Costamagna)

Revisore per "European Journal of Gastroenterology and Endoscopy” e "BMC
Gastroenterology”

2013 - 2019

Assistente su modelli di endoscopia ex-vivo EASIE® durante corsi di formazione
in Endoscopia

Limoges (France)
Istruzione e formazione

Université de Médecine de Strasbourg Marzo 2013 - Luglio 2013
Strasbourg (France)

Erasmus Studio

Universita degli studi di Firenze, Facolta di Settembre 2008 - Ottobre 2014

Medicina e Chirurgia Firenze (ltalia)

Laurea in Medicina e Chirurgia Voto finale : 110/110 e lode,
menzione

Universita degli Studi di Firenze Firenze Novembre 2015 - Ottobre 2019

(Italia)

Scuola di Specializzazione in Malattie Voto finale : 70/70 e lode

dell'Apparato Digerente

Medizinische Kilinik und Poliklinik TUM Marzo 2015 - Aprile 2015
Monaco di Baviera (Germania)

Erasmus Plus Traineeship presso Reparto di
Gastroenterologia

Nouvel Hépital Civil, CHU Strasbourg Maggio 2015 - Novembre 2015
Strasbourg (France)

Medico in formazione con contratto FFI (Faisant
Fonction d'Interne) presso Gastroentérologie

Hoépital Cochin - AP-HP, Paris Paris (France) Novembre 2017 - Maggio 2018

Medico in formazione con contratto FFI (Faisant
Fonction d'Interne) presso Gastroentérologie

Policlinico Universitario Agostino Gemelli Aprile 2019 - Gennaio 2020
Roma (ltalia)

Medico in formazione presso UOC Endoscopia
Digestiva Chirurgica (Prof. Costamagna)
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Humanitas Research Hospital in Rozzano Dicembre 2023 - Gennaio 2024
Rozzano (ltalia)

Tirocinio presso Unita di Endoscopia Digestiva
di Humanitas Research Hospital

Vincitore di grant della Societa Italiana di Endoscopia Digestiva (SIED) “Fellowship in Endoscopia
Digestiva Operativa

Academic Medical Center in Amsterdam Maggio 2022 - Maggio 2022
Amsterdam (The Netherlands)

Traineeship presso Digestive Endoscopy Unit
(Director Prof. P. Fockens)

Vincitore di ESGE (European Society of Gastrointestinal Endoscopy) Fellowship Grant Module |

Pubblicazioni

Autore di 19 pubblicazioni - H-index: 11

Ulteriori informazoni

Delegato SIED Toscana <35 anni (2022-2024)
Certificati

» Diploma Nazionale SIUMB di Ultrasonografia (2017)

 Diploma Universitario Surgical Endoscopy (2020)
e EUS Academy- AIGO (2024)

Lingue

Inglese Livello Avanzato
Francese Livello Avanzato
Tedesco Livello Base

Qwh (,Qﬂ@@ﬁu

Firenze, 03/01/2025
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Nicola Piemontese

Data di nascita: 14/04/1962
Nazionalita: Italiana

Sesso: Maschile

CONTATTI

9 via Reginaldo Giuliani, 235
50141 Firenze, Italia (Lavoro)

nicola.piemontese@gmail.com

(+39) 3288968013

C

europass

ESPERIENZA LAVORATIVA

¢

Farmacia Di Castello dr. Nicola Piemontese & C. sas Firenze, Italia

Impresa o settore Sanita e assistenza sociale | Indirizzo via Reginaldo Giuliani, 235 -

103 rosso, 50141, Firenze, Italia = E-mail farmaciadicastello@gmail.com

Sito Internet www.farmaciadicastellofirenze.it

Farmacista

19/11/1991 - Attuale
Titolare

Firenze, Italia
Impresa o settore Altre attivita di servizi

Designer grafico - studio mac in di Nicola Piemontese
17/04/1993 - 30/12/2021

Designer, progettazione editoriale, cartotecnica e grafica. Servizi per
l'immagine aziendale. Corporate e marketing.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Firenze, Italia

Maturita' Classica Istituto parificato "Alla Querce"

06/11/1991 Firenze, Italia

Laurea in Farmacia Facolta di Farmacia - universita degli studi di
Firenze

COMPETENZE LINGUISTICHE
LINGUA MADRE: italiano

Altre lingue:

inglese
Ascolto B1 Produzione orale A2
Lettura B1 Interazione orale A2

Scrittura B1

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZE

utilizzo sistemi Apple® mac os: eccellente | utilizzo sistemi Apple® |0s: eccellente

utilizzo sistemi microsoft windows | Utilizzo suite Microsoft® Office: discreto Ut

ilizzo suite Adobe® CS: eccellente | utilizzo sistemi creazione video: discreto ' mani
polazione Hardware: autonomo e creativo | creazione reti: autonomo/assistito | ut
ilizzo sistemi digital signage: buono | Gestione autonoma della posta e-mail

COMPETENZE PROFESSIONALI

Competenze professionali

- Direttore tecnico e titolare presso la farmacia Di Castello sas

- Fondatore del Centro Commerciale Naturale del Sodo.

- Membro del Consiglio Direttivo Federfarma Firenze.

- Membro del Consiglio Direttivo Ordine dei Farmacisti di Firenze.

COMPETENZE ORGANIZZATIVE

ATTUALE


mailto:nicola.piemontese@gmail.com
mailto:farmaciadicastello@gmail.com
http://www.farmaciadicastellofirenze.it

® Competenze organizzative

Formazione del personale interno alla farmacia Di Castello, rapporti con le aziende produttrici e gestione interna
imprenditoriale; rapporti con il territorio: sociali e istituzionali.

ATTUALE
® Consigliere Ordine dei Farmacisti della Provincia Di Firenze

ATTUALE
® Consigliere e Tesoriere Federfarma Firenze

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI
26/01/2025

Competenze comunicative e interpersonali

Tutor universitario per conto Ordine dei Farmacisti di Firenze in collaborazione con Universita' degli Studi di
Firenze: seminari di formazione per laureandi in Farmacia e Chimica e Tecnologia farmaceutica relativo a "I
processi di informatizzazione della farmacia di territorio: linee storiche e pratiche di utilizzo".

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell'art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - "Codlice in
materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”.

P A e

Nicola Piemontese

Firenze, 21/06/2026



