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IL CUORE, OGGI E DOMANI 2026 

         6 - 7 novembre 2026 

       Centro Congressi Hotel Ariston, 

             Capaccio-Paestum (Sa) 

 

 
 

PRESIDENTE: Antonio Aloia 
PRESIDENTI ONORARI: Domenico Gabrielli – Massimo Grimaldi 
COORDINATORI SCIENTIFICI: Carmine Riccio - Francesco Vigorito –Antonello D’Andrea 
– Emilio Di Lorenzo 
 

VENERDI’ 6 NOVEMBRE 2026 

Ore 8.00 Registrazione dei Partecipanti 

SESSIONE I 
IPERTENSIONE ARTERIOSA: FOCUS ON ALLA LUCE DELLE LINEE GUIDA AHA/ACC 
2025 
Moderatori: F. Giordano – E. Gnarra – A. Cuda 

08.30 -08.50 Nuova definizione e classificazione dell’ipertensione arteriosa e valutazione del 
rischio di malattia cardiovascolare – B. Golia 
08.50 – 09.10 Terapia antipertensiva alla luce delle nuove linee guida: cosa è cambiato? 
                      La terapia di combinazione: aderenza e persistenza della terapia – F. Barillà 
09.10 – 09.30 Denervazione renale: a chi e quando – M. Ragni 
09.30 – 10.15 Discussione con gli esperti - Take home messag: M. Vasile – N. Petraglia 
 
SESSIONE II  

CARDIOMIOPATIA A FENOTIPO IPERTROFICO: GENOTIPO O FENOCOPIA? 
Moderatori: G. Galasso – G. Riccio, A. Catalano 

10.15 – 10.35 Cardiomiopatia ipertrofica perché’ ricercare l’ostruzione: - R. Benvenga 
10.35 – 10.55 L’analisi genetica per un approccio integrato alle cardiomiopatie: quando e 
                      a chi farla? – F. Re 
10.55 – 11.15 Fenocopia: quando sospettare l’amiloidosi cardiaca: S. Migliarino 
11.15 – 11.35 Core-rare: la rete per le malattie cardiovascolari rare della provincia di Salerno 
                      M. Bellino 

             11.35 – 11.55 Stratificazione del rischio residuo dopo S.C.A. e dopo rivascolarizzazione miocardica 
                                C. Vecchioni 

11.55 – 12.40 Discussione con gli esperti - Take home message – A. Forte, A. Gismondi  
 

 
 
 

OPEN COFFEE BREAK 
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SESSIONE III 
SINDROME CORONARICA ACUTA: UPDATE LINEE GUIDA 2024 
Moderatori: C. Mauro – L. Di Lorenzo – R. Rotunno  

12.40 – 13.00 Quinta definizione universale di infarto miocardico (con acc, aha e whf) – P. Cirillo  
13.00 – 13.20 Rivascolarizzazione nel paziente con sca: il problema della lesione non culprit 
                      F. Scotto di Uccio 
13.20 - 13.40 Terapia antitrombotica negli scenari complessi delle sindromi coronariche acute  
                      L. De Luca 
13.40 - 14.00 Beta-bloccanti dopo infarto miocardico: a chi, quando e per quanto tempo?  
                      P. Caldarola 
14.00 - 14.20 Nstemi rivascolarizzazione: certezze e aree grigie -F. Vigorito  
14:20 – 14.40 Discussione con gli esperti - take home message: D. Della Monica, F Leuzzi 
 

             14.40 – 15.10 Light Lunch 

 
SESSIONE IV 

GESTIONE DELLA TERAPIA ANTITROMBOTICA E ANTICOAGUANTE IN CASI COMPLESSI 
Moderatori: A. Mazza – G. D’Arena – F. Giordano  

15.10 – 15.40 Gestione della terapia antitrombotica-anticoagulante nella chirurgia non 
cardiaca indifferibile – A. D’Andrea  
15.40 – 16.10 Gestione della terapia antitrombotica-anticoagulante nell’emorragia 
                    gastrointestinale – L. Riegler                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  
16.10 – 16.30 Gestione della terapia anticoagulante orale e indicazioni alla chiusura  
                      dell'auricola atriale sinistra nel paziente affetto da fibrillazione atriale: 
                      zone grigie e scenari complessi – M. Capasso  
16.30 – 16.50 Discussione con gli esperti - take home message: D. Della Monica, V. Peccerillo  
 
SESSIONE V  
DISLIPIDEMIE: UPDATE LINEE GUIDA ESC 2025 

Moderatori: G. D’Arco – S. Saponara – M. De Cristofaro 

16.50 – 17.10 Stratificazione del rischio cardiovascolare: l’importanza della riduzione efficace e 
persistente dell’c-ldl – M. Scherillo 
17.10 – 17.40 Il paziente ad alto rischio cardiovascolare nella pratica quotidiana: come 
                      raggiungere i target alla luce delle linee guida? Il valore dell’associazione 
                      statina ezetimibe - C. Baldi 
17.40 – 18.00 L’efficacia degli inibitori di pcsk9 nella pratica clinica: dati di “real life” a  
                      confronto con trial clinici – C. Pilato 
18.00 – 18.45 Nuove frontiere nella prevenzione cardiovascolare il ruolo di Mab e Sirna  

                      nel controllo dei fattori di rischio – C. D’Amore 
18.45 – 19.00 Lp(a) e trigliceridi: i nuovi attori del rischio residuo infiammatorio e  
                      aterogeno – A. Parente 
19.00 – 19.15 Discussione con gli esperti - take home message: B.Liccardo, L. Pesce  
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SESSIONE VI  
INSUFFICIENZA MITRALICA: DALL’INQUADRAMENTO DIAGNOSTICO ALLE STRATEGIE 
TERAPEUTICHE ALLA LUCE DELLE NUOVE LINEE GUIDA ESC/EACTS 2025 
Moderatori: P. Caso – F. Minicucci – G. Manzo  

 
19.15 -19.30 Classificazione e definizione della valvulopatia mitralica nelle nuove linee 
                     guida – R. Citro  
19.30 -19.45 Ruolo dell’ecocardiografia nella valutazione della severità e della prognosi  
                     D. Cartoni  
19.45 - 20.00 Imaging avanzato e multimodale: quando e perché integrare le diverse  
                     metodiche – A. Pergolini 
20.00 – 20.15 Terapie transcatetere nella insufficienza mitralica primaria e secondaria: 
                      selezione del paziente, risultati e limiti delle nuove tecnologie – C. Spaccarotella  
20.15 – 20.30 Chirurgia mitralica: standard attuali e risultati a lungo termine 
                      E. Mastrogiovanni  
20.30 – 21.00 Discussione con gli esperti - take home message: P. Chiariello. D. Alfano 
 
 

SABATO 7 NOVEMBRE 2026 

Ore 8.00 Registrazione dei Partecipanti 

SESSIONE VII 
ARITMOLOGIA 
Moderatori: V. Amodeo, F. Franculli – C. Mucciolo 

08.30 -08.50 Pulsed field ablation (pfa) nella fibrillazione atriale: dati a 3 anni e nuove indicazioni 
                     F. Solimene 

08.50 – 09.10 Cardioneuroablazione: ruolo attuale nella sincope vasovagale, fibrillazione atriale e 
                      aritmie funzionali – V. Giordano 

09.10 – 09.30 Sistemi di mappaggio non invasivi e intelligenza artificiale nella localizzazione delle 
                      aritmie complesse – F. Nappi  
09.30 – 10.15 Nuove modalità di stimolazione dell’atrio: la stimolazione del fascio di Bachmann  
                       C. Mandurino  
10.15 – 10.35 Sentire ma non stimolare l’atrio nella crtd. Lo studio crt next – M. Biffi   
10.35 – 10.55 Gestione delle aritmie ventricolari: ruolo dell’ablazione transcatetere, indicazioni, 
                      timing e nuove prospettive – C. Bisceglie 
10.55 – 11.35 Discussione con gli esperti - take home message: G. Vitulano, C.  Calvanese, 
                     C. Sardu – A.C. Elia 
LETTURE 

Introduce: G. Chiorazzo 

 
11.35 – 11.55 La medicina, mediazion tra la verita’ della scienza e la parola della cura  
                      C. Cuccia 
11.55 – 12.40 Progressi e sfide nell'embolia polmonare acuta: linee guida 2026 – M. D’Alto 
12.40 – 13.00 Plastica della valvola aortica – E. Coscioni 
  
13.00 – 13.20 SALUTI AUTORITA’ 

 



 
P.O. San Luca – DEA I° Livello – Vallo della Lucania 

U.O.C.  U.T.I.C. – Cardiologia 
Direttore dott. A. Aloia 

  

 

4 
 

 

 
SESSIONE VIII 

RIABILITAZIONE CARDIOLOGICA: COSA CI DICONO LE LINEE GUIDA ESC 2026 
Moderatori: O. Marciano – G. Parrilli – F. De Martino  

13.40 - 14.00 La diagnostica in cardiologia riabilitativa: test cardio-polmonare – P. Agostoni 
14.00 - 14.20 Cardio-riabilitazione nello scompenso cardiaco: il quinto pilastro – P. Palermo 
14:20 – 14.40 Discussione con gli esperti - take home message: C. Pierri – G. Iannuzzi 
 

          14.40 – 15.10 Light Lunch 

SESSIONE IX 
Sindrome coronarica cronica: Update linee guida 2024 

Moderatori: N. Ragosa – S. Turino - A. Maione 
 
15.10 – 15.40 Quale il percorso più appropriato tra tc coronarica e test provocativi?  
                      G. Perna     
15.40 – 16.10 Rivascolarizzazione nelle sindromi coronariche croniche: è cambiato qualcosa 
                      dopo l’ischemia trial? – T. Attisano  
16.10 – 16.30 La valutazione funzionale è ancora fondamentale? – A. Zambrano 
16.30 – 16.50 Discussione con gli esperti - take home message: F. Pastore, F. Leuzzi 

 
 

SESSIONE X 
Linee guida esc 2026 per la gestione delle malattie cardiovascolari e della malattia 
renale cronica 

Moderatori: G. Germanò – G. Bellotti – A. Maffettone  
   
16.50 – 17.10 Inquadramento clinico della sindrome cardio-renale-metabolica – G. Halazs 
17.10 – 17.40 I modificatori del rischio cardio-vascolare subdoli e pericolosi: EGFR e UACR 
                     dalla loro identificazione precoce alla terapia  con SGLT2I  - M. Ciccarelli                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         
17.40 – 18.00 Protezione cardio-renale metabolica con SGLT 2 – GLP1-RA nel paziente con  
                      patologa cardiovascolare cronica – E. Di Lorenzo  
18.00 – 18.45 Diabete mellito-malattie cardiovascolari: scelte terapeutiche ragionate –N. Iovine  
18.45 – 19.00 Discussione con gli esperti - take home message: P. D’Arena – V. De Stefano  
 

19.00 – 19.30 PREMIO GIOVANNI GREGORIO 
Introduce: D. Gabrielli 

19.30 Quiz ECM 

20.00 Chiusura del lavori 
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RAZIONALE 

“Il Cuore, Oggi e Domani” giunge quest’anno alla sua XXIX edizione. 

In memoria del Dr. Giovanni Gregorio, che ha iniziato questa meravigliosa “avventura”, continuiamo 

nel suo ricordo, a portare avanti questo impegno, che lo ha visto protagonista per tanti anni nella Cardiologia 

campana. 

Nella presentazione delle prime edizioni del Corso, scrivevamo che il rinnovarsi di un incontro scientifico trova 

la sua ragione d’essere nella bontà dell’idea originaria, nella perseveranza e l’entusiasmo di chi lo organizza, nell’ 

interesse, nelle capacità critiche e di comunicazione dei partecipanti. Caratteristiche che hanno segnato il cammino 

de “Il Cuore, Oggi e Domani”, facendone uno dei più grandi Eventi Formativi Nazionali, caratterizzato dall’ 

incontro appassionato di migliaia di partecipanti. 

La vita di medici, cardiologi, infermieri e pazienti è dominata sempre più dal rapido evolversi delle conoscenze 

scientifiche, dal progredire dei mezzi di diagnosi e cura, dalle difficoltà derivanti dalla globalizzazione 

del mondo moderno. L’essere costantemente aggiornati e riuscire a coniugare gli aspetti umani della 

professione con quelli più specificatamente tecnici è la sfida entusiasmante che tutti noi siamo chiamati a vivere 

quotidianamente. 

La centralità del paziente, del suo bisogno di conoscere gli interventi, le procedure ed i percorsi diagnostico-

assistenziali, del come e perché si debbano praticare, obbliga il personale sanitario ad un approccio più 

disponibile al dialogo e più aperto al confronto. 

Il programma di questo anno si muove nel solco della tradizione. I lavori si articolano infatti in Sessioni di 

Letture – sintesi su punti critici della cardiologia moderna -, Sessioni di Cardiologi con relazioni e 

discussioni su temi di attualità e Forum su argomenti di attualità, mantenendo sostanzialmente immodificata 

la architettura di aggiornamento, ancorato  alle certezze ed ai problemi dell’oggi, arricchendosi anche di una 

Sessione Live, ma anche proiettato sulle questioni che caratterizzeranno il domani, centrato sulle 

problematiche assistenziali del paziente con Malattia Cardiovascolare. 

Il Cuore, Oggi e Domani, infatti, è la messa a punto scientificamente rigorosa ma anche realisticamente 

pratica, delle conoscenze e dei traguardi raggiunti dalla cardiologia, ponendosi, al tempo stesso, come 

una esplorazione corretta sulle questioni che domineranno il futuro. È per dirla con una metafora, un tuffo 

nelle certezze ed i dubbi dell’oggi, ma anche uno slancio verso il domani, così ricco di innovazioni, 

problemi e prospettive. 

Il Cuore, Oggi e Domani non si sarebbe potuto realizzare senza il contributo determinante, da un lato, 

di relatori e moderatori competenti e di alto profilo che, con i loro interventi, garantiscono un elevato livello 

scientifico e didattico, e, dall’altro lato, dei partecipanti che, con la loro attiva e critica presenza, hanno in 

maniera determinante  contribuito al successo della iniziativa. Un grazie sentito va al personale della U.O. 

CARDIOLOGIA dell’Ospedale San Luca di Vallo della Lucania che con il suo impegno e sacrificio ha reso 

possibile il realizzarsi dell’Evento 
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NOME COGNOME PROFESSIONE DISCIPLINA ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA PROFESSIONE DESCRIZIONE ATTIVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA 

PIERGIUSEPPE AGOSTONI Medico Chirurgo Cardiologia Università di Milano Professore ordinario in Cardiologia presso Centro Cardiologico Monzino

TIZIANA ATTISANO Medico Chirurgo Cardiologia AOU San Giovanni di Dio e Ruggi d'Aragona, Salerno Dirigente Medico Cardiologo

ANTONIO ALOIA Medico Chirurgo Cardiologia P.O. SAN LUCA Vallo della Lucania Direttore Dipartimento di Cardiologia dell’Ospedale San Luca 

CESARE BALDI Medico Chirurgo Cardiologia P.O S. Giovanni di Dio e Ruggi d’Aragona di Salerno Dirigente Medico Cardiologo

FRANCESCO BARILLA' Medico Chirurgo Cardiologia Univ. di Roma “Tor Vergata”. Direttore dell’UOC di Cardiologia

MICHE BELLINO Medico Chirurgo Cardiologia A.O.U. San Giovanni di Dio e Ruggi d'Aragona Dirigente Medico Cardiologo

ROSSELLA BENVENGA Medico Chirurgo Cardiologia P.O. SanLuca Vallo della Lucania Dirigente Medico Cardiologo

MAURO BIFFI Medico Chirurgo Cardiologia A.O.U Bologna Dirigente Medico Cardiologo

CATERINA BISCEGLIE Medico Chirurgo Cardiologia Ospedale San Raffaele, Milano Unità Operativa di Aritmologia ed Elettrofisiologia cardiaca

PASQUALE CALDAROLA Medico Chirurgo Cardiologia Ospedale M. Sarcone di Terlizzi, Azienda ASL BA. Responsabile U.O. Cardiologia ‐ UTIC

CAPASSO MICHELE Medico Chirurgo Cardiologia  P.O. Maria SS. Addolorata, Eboli Primario Dirigente Medico Cardiologo Eboli

DOMENICO CARTONI Medico Chirurgo Cardiologia UOC CARDIOLOGIA San Camillo Forlanini, Roma Dirigente Medico Cardiologo

MICHELE CICCARELLI Medico Chirurgo Cardiologia AOU San Giovanni di Dio e Ruggi d'Aragona, Salerno Dirigente Medico Cardiologo

CITRO RODOLFO Medico Chirurgo Cardiologia P.O. SAN LUCA Vallo della Lucania Referente del laboratorio di Ecocardiografia

PLINIO CIRILLO Medico Chirurgo Cardiologia universitò degli Studi Napoli "Federico II" Professore Ordinario in Malattie dell' Apparato Cardiovascolare 

COSCIONI ENRICO Medico Chirurgo Cardiologia A. O. Ospedale Civile di Caserta Dirigente medico Unità Operativa Cardiochirurgia

CLAUDIO CUCCIA Medico Chirurgo Cardiologia Fondazione Poliambulanza di Brescia Direttore del Dipartimento Cardiovascolare

MICHELE D'ALTO Medico Chirurgo Cardiologia CTO Napoli Responsabile dell'U.O.S. “Management cardiocircolatorio dell'ipertensione polmonare

CARMEN D'AMORE Medico Chirurgo Cardiologia AOU San Giovanni di Dio e Ruggi d'Aragona, Salerno Cardiologa  (UO Cardiologia UTIC)

ANTONELLO D'ANDREA Medico Chirurgo Cardiologia AOU San Giovanni di Dio e Ruggi d'Aragona, Salerno Dirigente medico Unità Operativa Cardiochirurgia

LEONARDO DE LUCA Medico Chirurgo Cardiologia IRCCS Policlinico San Matteo di Pavia Direttore della Struttura Complessa di Cardiologia

GABRIELLI DOMENICO Medico Chirurgo Cardiologia UOC CARDIOLOGIA San Camillo Forlanini, Roma Direttore UOC Cardiologia ed UTIC 

GIORDANO VALERIO Medico Chirurgo Cardiologia P.O. San Luca, Vallo della Lucania, Salerno Dirigente Medico Cardiologo

GOLIA BRUNO Medico Chirurgo Cardiologia U.O. Cardiologia Clinica Mediterranea, Napoli Dirigente Medico Cardiologo

GEZA HALAZS Medico Chirurgo Cardiologia UOC CARDIOLOGIA San Camillo Forlanini, Roma Dirigente Medico Cardiologo

NICOLA IOVINE Medico Chirurgo Endocrinologia  P.O. Maria SS. Addolorata, Eboli Responsabile Endocrinologia

COSIMO MANDURINO Medico Chirurgo Cardiologia Azienda Sanitaria Locale Taranto – Distretto 6 Dirigente Medico Cardiologo

GENEROSO MASTROGIOVANNI Medico Chirurgo Cardiologia P.O. San Luca, Vallo della Lucania, Salerno Dirigente Medico Cardiologo

SERENA MIGLIARINO Medico Chirurgo Cardiologia AOU San Giovanni di Dio e Ruggi d'Aragona, Salerno Dirigente Medico Cardiologo

FELICE NAPPI Medico Chirurgo Cardiologia Azienda Ospedaliera Moscati di Avellino. Dirigente Medico Cardiologia, Aritmologia ed Elettrofisiologia

PIETRO PALERMO Medico Chirurgo Cardiologia Centro Cardiologico Monzino Responsabile Unità Operativa Degenza Riabilitazione cardiologica

ANTONIO PARENTE Medico Chirurgo Cardiologia Ospedale Civile Rummo , Benevento U.O. di Cardiologia UTIC con Emodinamica Interventistica 

AMEDEO PERGOLINI Medico Chirurgo Cardiologia UOC CARDIOLOGIA San Camillo Forlanini, Roma Dirigente Medico Cardiologo

GIANPIERO PERNA Medico Chirurgo Cardiologia Ospedale Regionale di Torrette ad Ancona Direttore della Cardiologia del Lancis

EMANUELE PILATO Medico Chirurgo Cardiologia AUO Federico II di Napoli Direttore UOC Cardiochirurgia

MASSIMO RAGNI Medico Chirurgo Cardiologia P.O. Umberto I - Nocera Inferiore Dirigente Medico Cardiologo

LUCIA RIEGLER Medico Chirurgo Cardiologia AOU San Giovanni di Dio e Ruggi d'Aragona, Salerno Dirigente Medico Cardiologo

FEDERICA RE Medico Chirurgo Cardiologia Università Tor Vergata, Roma Direttore dell'UOC di Cardiologia con UTIC e cardiologia interventistica

MARINO SCHERILLO Medico Chirurgo Cardiologia  P.O San Pio, Benevento Direttore del Dipartimento cardio toracico vascolare

FORTUNATO SCOTTO DI UCCIO Medico Chirurgo Cardiologia P.O. San Giovanni Bosco, Napoli Direttore U.O. di Cardiologia - UTIC ed Emodinamica

FRANCESCO SOLIMENE Medico Chirurgo Cardiologia Clinica Montevergine, Mecogliano Responsabile del Laboratorio di Elettrofisiologia

CARMEN SPACCAROTELLA Medico Chirurgo Cardiologia AUO Federico II di Napoli Dirigente Medico Cardiologo

CARMINE VECCHIONI Medico Chirurgo Cardiologia UnIversità egli Studi di Salerno Direttore di Cardiologica e Prevenzione delle Malattie Cardiovascolari 

FRANCESCO VIGORITO Medico Chirurgo Cardiologia AOU San Giovanni di Dio e Ruggi d'Aragona, Salerno Dirigente Medico Cardiologo

ANIELLO ZAMBRANO Medico Chirurgo Cardiologia P.O. Umberto I - Nocera Inferiore Dirigente Medico Cardiologo  

 

 

 


