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RAZIONALE DELL’EVENTO: 

Il mieloma multiplo (MM) è una neoplasia ematologica caratterizzata da un andamento 
recidivante, che richiede strategie terapeutiche sempre più innovative e integrate lungo 
tutto il percorso assistenziale. 

Le terapie con cellule CAR-T rappresentano oggi una rilevante evoluzione nel trattamento 
dei pazienti, offrendo risposte profonde e durature e introducendo nuovi paradigmi nella 
gestione clinica e organizzativa della patologia. Tuttavia, l’implementazione di tali terapie 
comporta un’elevata complessità gestionale, che richiede un forte coordinamento tra i 
diversi attori coinvolti nel percorso del paziente. 

In questo contesto, assume un ruolo centrale l’integrazione tra il centro autorizzato 
all’erogazione delle CAR-T e i centri ematologici del territorio, con particolare riferimento 
alla identificazione precoce dei pazienti candidabili e alla definizione di modalità di referral 
tempestive e strutturate. Accanto a questi aspetti, si aprono ulteriori opportunità di 
collaborazione tra i centri lungo il percorso del paziente, finalizzate a rafforzare la continuità 
assistenziale e il coordinamento complessivo della presa in carico. 

Tra gli elementi chiave che rendono necessario un confronto strutturato tra i centri si 
evidenziano: 

• l’evoluzione dei criteri di eleggibilità e il tema dell’identificazione precoce e tempestiva 
dei pazienti candidabili;  

• la definizione di modalità di referral strutturate, tempestive e condivise tra i centri;  

• il coordinamento organizzativo e logistico del percorso;  

• le opportunità di collaborazione tra i centri nelle fasi di bridging therapy e nel 
monitoraggio pre-infusion;  

• le opportunità di integrazione nel follow-up e nella continuità assistenziale sul territorio 
nel periodo post sub-acuto. 

 

OBIETTIVI DEL CORSO: 

L’evento si propone di: 
• condividere il modello organizzativo e il percorso CAR-T attualmente in essere 

presso il centro autorizzato, come base di confronto tra i partecipanti;  
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• approfondire le modalità di identificazione precoce ed eleggibilità dei pazienti 
candidabili a CAR-T nel mieloma multiplo;  

• analizzare e discutere i processi di referral e gli accertamenti necessari alla 
valutazione della candidabilità;  

• favorire il confronto sulle modalità di collaborazione tra i centri lungo l’intero 
percorso del paziente, con particolare riferimento alle fasi di presa in carico, 
bridging therapy e follow-up;  

• raccogliere esigenze, criticità e bisogni organizzativi dei centri coinvolti, al fine di 
identificare aree di miglioramento e opportunità di ottimizzazione del percorso;  

• promuovere un modello assistenziale condiviso, sostenibile e orientato alla 
qualità, in grado di garantire appropriatezza, tempestività e continuità nella 
gestione del paziente con mieloma multiplo candidato a CAR-T. 

 

PROGRAMMA: 

Incontro ECM RES – In presenza, 26 ottobre 2026| H 14.30 – 17.30   

14:30 – 14:40 
Saluti e razionale del progetto – Dott. Daniele Derudas 

SESSIONE 1: Il percorso CAR-T nel mieloma multiplo: dai criteri di invio alla linfocitaferesi  

14:40 – 15.30 
• Evoluzione dell’algoritmo terapeutico nel mieloma multiplo e dati di efficacia delle CAR-T - 

Dr.ssa Rita Floris 
• Dalla candidabilità clinica all’eleggibilità alla CAR-T: criteri di selezione del paziente con 

mieloma multiplo, principali elementi da considerare nella valutazione pre-referral – D.rssa 
Cristina Depau 

• Il percorso del Centro trasfusionale: valutazione idoneità e linfocitaferesi – Dr.ssa Simonetta 
Accossu 

• Aspetti regolatori e ruolo della Farmacia Ospedaliera – Dr.ssa Marila Camboni 
• Discussione e confronto 

SESSIONE 2: Gestione condivisa del paziente CAR-T: bridging, tossicità e follow-up 

15:30 – 16.30 
• Bridging therapy e vein to vein – Dr.ssa Annamaria Liguori   
• Post-infusione e follow-up (precoce e tardivo) – Dr.ssa Paola Deias 
• Monitoraggio delle tossicità acute – Dr.ssa Eugenia Piras 
• Tossicità neurologica, clinica e monitoraggio – Dr Giuseppe Fenu 
• Discussione e confronto 

SESSIONE 3: Tavola rotonda 

16:30 – 17.20 
Moderatore: Daniele Derudas 

• Risultati della survey condivisa con i centri ematologici  

• Discussione casi clinici di pazienti da valutare per eleggibilità a CAR-T  

17.20 – 17.30 
Take home messages: Daniele Derudas 
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17.30 Compilazione del questionario di apprendimento ECM 

 

Responsabile Scientifico: Daniele Derudas 
 

I DESTINATARI: 

Il corso è rivolto un max di 25 persone partecipanti.  
L’Accreditamento prevede l’attribuzione di crediti ECM a: 

• Medico specialista in:  
o Ematologia 
o Neurologia 
o Anestesia e Rianimazione 

• Farmacista:  
o Farmacista ospedaliero 

 
 

QUALIFICHE PROFESSIONALI E SCIENTIFICHE DEL RESPONSABILE SCIENTIFICO E DEI 

RELATORI: 

 
NOME 
COGNOME 

PROFESSIONE DISCIPLINA 
ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA 
PROFESSIONE 

DESCRIZIONE 
ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA 

Marila 
Camboni 

Farmacia 
Farmacista del 
pubblico del SSN 

Ospedale Oncologico Arnas G. 
Brotzu 

Farmacista Ospedaliera 

Paola Deias 
Medicina e 
Chirurgia 

Ematologia 
Ospedale Oncologico Arnas G. 
Brotzu 

Staff Ematologia S.C. Ematologia e 
C.T.M.O. 
 

Cristina 
Depau 

Medicina e 
Chirurgia 

Ematologia 
Ospedale Oncologico Arnas G. 
Brotzu 

Staff Ematologia S.C. Ematologia e 
C.T.M.O. 
 

Daniele 
Derudas 

Medicina e 
Chirurgia 

Ematologia 
Ospedale Oncologico Arnas G. 
Brotzu 

Dirigente medico dell'Unità Operativa 
di Ematologia e Centro Trapianti 
Midollo osseo (CTMO) 

Giuseppe 
Fenu 

Medicina e 
Chirurgia 

Neurologia 
Ospedale Oncologico Arnas G. 
Brotzu 

Staff Neurologia 

Eugenia Piras 
Medicina e 
Chirurgia 

Ematologia 
Ospedale Oncologico Arnas G. 
Brotzu 

Staff Ematologia S.C. Ematologia e 
C.T.M.O. 
 

Annamaria 
Liguori 

Medicina e 
Chirurgia 

Ematologia 
Ospedale Oncologico Arnas G. 
Brotzu 

S.C. Ematologia e CTMO 

Simonetta 
Accossu 

Medicina e 
Chirurgia 

Ematologia 
Ospedale Oncologico Arnas G. 
Brotzu 

Resposabile SC Centro 
Immunoematologia e Trasfusionale 

Rita Floris 
Medicina e 
Chirurgia 

Ematologia 
Ospedale Oncologico Arnas G. 
Brotzu 

S.C. Ematologia e CTMO 

 

  
Le copie originali dei CV sono presenti e conservati nella sede legale del Provider e risultano sempre a 
disposizione della Commissione 
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Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, 
dichiara: 
-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento 
europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore 
salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per 
l’Erogazione di Eventi ECM); 
-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni 
contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto 
dall’ente accreditante; 
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