Corso di aggiornamento

FOCUS ON:

IL PAZIENTE DIABETICO
Gaeta, Villa Irlanda Grand Hotel, 17/10/ 2026

PROGRAMMA SCIENTIFICO

Sabato 17 Ottobre 2026

PRIMA SESSIONE:

Ore 8.30 Registrazione Partecipanti

Ore 9.00 Presentazione del corso

Ore 9.30 Introduzione alla patologia: il paziente diabetico
Dott. Franco Tuccinardi - Dott. Francesco De Meo

Ore 10.00 SGLT2 e complicanze cardionefrometaboliche
Dott. Franco Tuccinardi

Ore 11.00 Caso clinico1: Maria: approccio farmacologico a partire dalla fenotipizzazione del
paziente

Dott. Franco Tuccinardi

Ore 11.30 Discussione dei temi trattati con 'auditorium
Ore 12.00 DPP4: attuali indicazioni... ¢’é ancora spazio?

Dott. Francesco De Meo

Ore 13.00 Light Lunch
SECONDA SESSIONE:
Ore14.00 Caso clinico 2: Giovanni, un paziente assiduo nell’ambulatorio del medico di

famiglia




Dott. Francesco De Meo

Ore 14.30 Discussione con domande dall’'uditorio

Ore 15.00 La gestione delle dislipidemie nel paziente diabetico
Dott. Francesco De Meo - Dott. Franco Tuccinardi

Ore 15.30 Discussione finale con domande dall’uditorio

Dott. F. Tuccinardi e Dott. F. De Meo

Ore 16.00 Consegna Questionari ECM e Chiusura Lavori

Razionale Scientifico

Il diabetico rappresenta il paziente ad alto rischio per eccellenza: glicemia e colesterolo
rappresentano parametri basilari di controllo della patologia diabetica. Nonostante la
diffusione di linee guida da parte delle societa scientifiche americane ed europee, ilnumero
di nuovi casi resta alto con tassi di mortalita cardiovascolare elevati. Fotografare, quindi,
guanto accade nella pratica clinica attraverso un confronto tra specialisti puo rivelarsi utile

per comprendere al meglio anche gli aspetti concreti di gestione del paziente diabetico.

Caso clinico 1

Maria - Donna di 60 anni, impiegata.

La donna presenta diabete mellito tipo2 con elevato rischio cardiovascolare, obesita,
albuminuria e scompenso cardiaco a frazione di eiezione preservata trattato con
associazione

Caso clinico 2

Giovanni—Uomo di 70 anni pensionato.

Prostatico con glicemia non a target

INFORMAZIONI GENERALI
SEDE DEL CORSO

Villa Irlanda Grand Hotel,
Lungomare Giovanni Caboto, 6, 04024 Gaeta



https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x133ad3227b9ab1c3:0x3ff6661236a4e04e?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111

La partecipazione al corso dara diritto ai Crediti Formativi ECM secondo la vigente normativa ed a
seguito della partecipazione a tutte le Sessioni Scientifiche in cui & articolato U'Evento nonché al

superamento del 75% delle domande nel Questionario ECM.
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