
Corso di Formazione a Distanza 

Terapia bifunzionale di precisione 

On line dal 15 dicembre – 30 giugno 2027 

 
La scuola è rivolta a tutti i professionisti della salute che vogliono aggiornare il proprio modo di leggere il 

paziente ed interessati a una visione integrata, moderna e scientifica della Medicina Funzionale. 

L’obiettivo è imparare a usare, con rigore clinico, i nuovi Presidi Biofunzionali di Precisione. 

Si partirà dalle basi dell’analisi del Microbiota e della Microbiotica clinica, per arrivare alla costruzione di 

strategie personalizzate nei diversi apparati: cardiologia, gastroenterologia, metabolismo, neurologia, 

oncologia, immunità, ginecologia, urologia, neonatologia e pediatria. Ampio spazio sarà dedicato alla 

Fitoterapia biofarmaceutica, cioè alla qualità della Nutraceutica in generale e a quella degli estratti botanici, 

alla loro standardizzazione, alla loro biodisponibilità e soprattutto alla loro documentazione clinica. 

La scuola affronterà poi la Terapia Batterica di Precisione, dai ceppi probiotici documentati ai postbiotici, 

fino alle prospettive più avanzate della probiotica autologa, degli autocloni e dei batteri geneticamente 

progettati. Verranno introdotti temi di frontiera come la Nutrizione di Precisione multi-omica o l’uso delle 

vescicole extracellulari batteriche, nuova lingua di comunicazione tra microbi e ospite; e la Nutraceutica 

mitocondriale, oggi centrale nella geroscience biofunzionale, nell’aging, nella performance e nella 

neuroprotezione. Una scuola pensata per chi vuole capire come usare in modo razionale, personalizzato e 

clinicamente utile i nuovi strumenti della medicina biofunzionale. 

 

1° modulo 

 

 
10 OTTOBRE  

Le basi della Terapeutica Biofunzionale di Precisione 

 

24 OTTOBRE  

Presidi Biofunzionali in Cardiologia 

 

14 NOVEMBRE  

Presidi Biofunzionali nella Gastroenterologia funzionale 

 

28 NOVEMBRE  

Presidi Biofunzionali nella Gastroenterologia organica 

 

12 DICEMBRE  

Presidi Biofunzionali nel metabolismo, nelle diete e nello sport 

 



 

Responsabile scientifico e Docente 

Prof. Francesco Di Pierro 

Presidente e Responsabile Scientifico c/o MyMicrobiota 

Pontenure, Piacenza 

 
Segreteria Organizzativa:  

Cantiereventi srl 
Via Livorno 54/2 
50142 Firenze 
Tel.: 0557323160 
info@cantiereventi.com 
www.cantiereventi.com 
 
Iscrizione: a titolo gratuito per 1000 partecipanti, rilascio di crediti ECM tramite 
piattaforma FAD Ministero della Salute 
 
 


