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Razionale del corso 
Le bradiaritmie rappresentano un'emergenza clinica di grande rilevanza e una delle cause più frequenti 
di accesso al Dipartimento di Emergenza ed Accettazione (DEA). La loro incidenza è in continuo 
aumento, essendo direttamente proporzionale all'invecchiamento fisiologico della popolazione 
generale e alla degenerazione fibrotica del sistema di conduzione intrinseco del cuore. 
Guidata dalla "domanda clinica chiave" – i segni e sintomi di ipoperfusione sono causati dalla 
bradicardia o è la bradicardia a essere secondaria alla condizione del paziente? – la sopravvivenza e la 
stabilizzazione dipendono da un inquadramento emodinamico tanto rapido quanto preciso. Questo 
corso ECM fornisce a medici e infermieri le competenze operative per ottimizzare la gestione in 
emergenza: dalla diagnosi elettrocardiografica avanzata dei vari gradi di Blocco Atrio-Ventricolare 
(BAV), all'applicazione sistematica dell'algoritmo terapeutico attraverso una valutazione ciclica A-B-C-
D-E. Il percorso formativo approfondisce ogni step dell'intervento: dall'approccio farmacologico mirato 
(Atropina, Dopamina, Adrenalina) fino alla preparazione e all'impostazione salvavita della 
Stimolazione Elettrica Transcutanea (TCP) associata a un'adeguata analgo-sedazione. 
L'obiettivo è formare i professionisti a riconoscere tempestivamente le "red flags" dei blocchi 
infranodali ad altissimo rischio di morte cardiaca improvvisa e collasso cardiovascolare (come il Mobitz 
II e il BAV di 3° grado), uniformando i protocolli operativi per garantire al paziente instabile una "bridge 
therapy" tempestiva e sicura in attesa del trasferimento in un ambiente emodinamicamente protetto 
per le terapie definitive. 

Programma del Corso  

MODULO 1 
Le anomalie della conduzione del ritmo cardiaco  

MODULO 2 
Algoritmo operativo per le bradiaritmie 

Responsabile Scientifico e Docente 
Fabrizio De Sando 
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