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All’evento sono stati assegnati n. 6 crediti ECM (6 ore formative) 
(Secondo le disposizioni contenute nella normativa del Regolamento applicativo dei criteri oggettivi di cui 
all’Accordo Stato-Regioni del 5 novembre 2009). 

 
RIUNIONE MACROAREA LICE LAZIO-ABRUZZO 

 
Spotlight on SUDEP 

Nuove strategie per la prevenzione della SUDEP nell’epilessia farmacoresistenza e  
nelle encefalopatie epilettiche e dello sviluppo. 

 

 
Data: 17 novembre 2026 
Sede: Sala Convegni CAST - Center for Advanced Studies and Technology – Via Luigi Polacchi 11 - Chieti 
Responsabili Scientifici: Francesca Anzellotti, Fedele Dono, Sara Matricardi 
 

 
TOTALE PARTECIPANTI 70 

 
AREA FORMATIVA: 
OBIETTIVO DOCUMENTAZIONE CLINICA. PERCORSI CLINICO-

ASSISTENZIALI DIAGNOSTICI E RIABILITATIVI, PROFILI DI 
ASSISTENZA - PROFILI DI CURA 

TIPOLOGIA EVENTO CONGRESSO/SIMPOSIO/CONFERENZA/SEMINARIO 

 
 
PROGRAMMA SCIENTIFICO 

 
17 novembre 2026 
 

Orario Contenuti Tutor Metodo didattico 
Formazio
ne in ore/ 
minuti 

 
09:00 – 09:20 
 

Saluti istituzionali  
Stefano Sensi 
Francesco Chiarelli 

  

 
INIZIO SESSIONI ACCREDITATE ECM 
 
 
I Sessione – Comprendere la SUDEP: meccanismi fisiopatogenici 
Moderatori: Francesca Anzellotti - Mario Tombini 

     

09:20 – 09:40 
I meccanismi fisiopatologici 
della SUDEP 

Sara Matricardi 
Serie di relazioni su 
tema preordinato 

 
20m 

09:40 – 10:00 
SUDEP e morte cardiaca 
improvvisa: analogie e 
differenze 

Massimiliano Faustino 
Serie di relazioni su 
tema preordinato 

20m 

10:00 – 10:20 

Genetica dell'epilessia 
farmacoresistente e nelle DEE: 
quali implicazioni per il rischio 
di SUDEP? 

Rossella Ferrante 
Serie di relazioni su 
tema preordinato 

20m 
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 II Sessione -  Biomarcatori e nuove tecnologie per la prevenzione della SUDEP 

Moderatori:   Claudio Liguori - Nicola Specchio   

10:50 – 11:10 
Potenziali biomarcatori Clinici e 
Elettrofisiologici 

Fedele Dono 

Serie di relazioni su 
tema preordinato 

 

20m 

11:10 – 11:30 
Potenziali biomarcatori di 
Neuroimaging 

Massimo Caulo 

Serie di relazioni su 
tema preordinato 

 

20m 

11:30 – 11:50 
Tecnologie wearable per il 
monitoraggio e la prevenzione 
della SUDEP 

Emanuele Cerulli Irelli 

Serie di relazioni su 
tema preordinato 

 

20m 

11:50 – 12:10 
l counselling sul rischio di 
SUDEP: quando, come e con 
chi parlarne 

Marta Piccioli 

Serie di relazioni su 
tema preordinato 

 

20m 

12:10 – 13:00 Discussione  

  

50m 

14:00 – 15:00 Assemblea dei Soci  

  
 

 
III Sessione - Epilessia farmaco-resistente e DEE: come modificare il rischio di SUDEP 
Moderatori: Giovanni Assenza - Mimma Battaglia  

15:00 – 15:20 
Strategie di trattamento 
dell’epilessia farmaco-
resistente e nelle DEE 

Patrizia Pulitano 

Serie di relazioni su 
tema preordinato 

 

20m 

15:20 – 15:40 
Neuromodulazione nella 
farmacoresistenza e nelle DEE 

Giacomo Evangelista 

Serie di relazioni su 
tema preordinato 

 

20m 

 
15:40 – 16:00 
 

Chirurgia dell'epilessia nella 
farmacoresistenza e nelle DEE 

Luca De Palma 
Serie di relazioni su 
tema preordinato 

 
20m 

16:00 – 16:20 
Le terapie anti-crisi riducono il 
rischio di SUDEP? 

Carlo Di Bonaventura 
Serie di relazioni su 
tema preordinato 

20m 

 
16:20 – 16:40 
 

Discussione  
  

20m 

IV Sessione – Challenge Accepted: Fight SUDEP! Gestione della farmacoresistenza e del rischio SUDEP nella 
pratica clinica (sessione in collaborazione con Young Epilepsy Section of Italy) 
Moderatori:  Mimma Battaglia, Luca De Palma, Oriano Mecarelli, Catello Vollono,  

Discussione collegiale di pratica clinica 

 
16:40 – 16:50 
 

Annalisa Ricci 
Serie di relazioni su 
tema preordinato 

 
10m 

 
16:50 – 17:00 
 

Marina Romozzi 
Serie di relazioni su 
tema preordinato 

 
10m 
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17:00 – 17:10 
 

Lorenzo Veronese 

Serie di relazioni su 
tema preordinato 

 
10m 

17:10 – 17:20 Chiara Ferrazzoli 

Serie di relazioni su 
tema preordinato 

 
10m 

17:20 – 17:30 
 
Valentina Di Micco 
 

Serie di relazioni su 
tema preordinato 

 
10m 

17:30 – 17:40 Giovanna Scorrano 

Serie di relazioni su 
tema preordinato 

 
10m 

17:40 – 18:00 Chiusura dei lavori  

  
20m 

FINE SESSIONI ACCREDITATE ECM 

Totale ore formative 6h10m 

 
I RESPONSABILI SCIENTIFICI SONO GARANTI DEL RISPETTO DEL PROGRAMMA E DELLE EVENTUALI 
SOSTITUZIONI CHE SI RENDESSERO NECESSARIE 
 
 
 
 

RAZIONALE SCIENTIFICO 

 
La farmacoresistenza rappresenta una delle principali sfide nella gestione delle persone con epilessia e 
costituisce il più importante fattore di rischio modificabile per la Sudden Unexpected Death in Epilepsy (SUDEP). 
Nelle persone con epilessia farmacoresistente e, in particolare, nei pazienti affetti da Developmental and 
Epileptic Encephalopathies (DEE), il persistere delle crisi epilettiche espone non solo a un peggioramento della 
qualità di vita e della prognosi neurologica, ma anche a un incremento significativo del rischio di mortalità 
prematura. 
Negli ultimi anni, la crescente comprensione dei meccanismi fisiopatologici della SUDEP ha evidenziato il ruolo 
centrale delle alterazioni neurovegetative, cardio-respiratorie e della disfunzione delle reti cerebrali coinvolte nel 
controllo delle funzioni vitali. Parallelamente, lo sviluppo di nuove tecniche di neuroimaging, della valutazione 
neuro-cardiologica integrata, dei dispositivi wearable e delle tecnologie di monitoraggio continuo sta aprendo 
nuove prospettive per una più accurata stratificazione del rischio. 
In questo contesto, il riconoscimento precoce della farmacoresistenza assume un'importanza cruciale, poiché 
rappresenta il momento in cui il percorso assistenziale del paziente deve essere rivalutato, orientandolo 
tempestivamente verso le terapie avanzate, quali chirurgia dell'epilessia, neuromodulazione e approcci 
terapeutici personalizzati. Nelle DEE, dove la complessità clinica e biologica richiede un approccio 
multidisciplinare, l'identificazione dei fattori di rischio e l'ottimizzazione delle strategie terapeutiche rivestono un 
ruolo ancora più determinante. 
La riunione della Macroarea LICE Lazio-Abruzzo si propone di offrire un aggiornamento sulle più recenti 
evidenze scientifiche riguardanti la fisiopatologia della SUDEP, gli strumenti attualmente disponibili per la 
stratificazione del rischio e le opportunità offerte dalle terapie avanzate e dalle nuove tecnologie di monitoraggio. 
Attraverso il confronto multidisciplinare tra epilettologi, neuropsichiatri infantili, genetisti, cardiologi e 
neuroradiologi, l'obiettivo è promuovere un modello condiviso di presa in carico della persona con epilessia 
farmacoresistente e con DEE, finalizzato non soltanto al controllo delle crisi, ma soprattutto alla riduzione del 
rischio di SUDEP e al miglioramento della prognosi a lungo termine. 
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 QUALIFICHE PROFESSIONALI E SCIENTIFICHE DEI RELATORI/TUTOR  

(In linea con quanto disposto da AIFA si elenca, in luogo dei curriculum vitae, una tabella riassuntiva contenente i 
nominativi di tutti i relatori riportati nel programma scientifico, la loro qualificazione professionale e scientifica e 
la sede di svolgimento dell’attività) 
 

Nome e Cognome Laurea Specializzazione Affiliazione 

FRANCESCA 
ANZELLOTTI 

Medicina e Chirurgia Neurologia Istituto di Neurologia, Centro Epilessie, 
Ospedale Clinicizzato “SS Annunziata” 
Chieti 

GIOVANNI ASSENZA Medicina e Chirurgia Neurologia Università Campus Bio-Medico di Roma – 
Policlinico Universitario Campus Bio-Medico 

DOMENICA 
IMMACOLATA 
BATTAGLIA 

Medicina e Chirurgia Neuropsichiatria 
Infantile 

Università Cattolica del Sacro Cuore; UOC 
Neuropsichiatria Infantile, Fondazione 
Policlinico Universitario A. Gemelli IRCCS 

MASSIMO CAULO Medicina e Chirurgia Neuroradiologia Dipartimento di neuroscienze, imaging e 
scienze cliniche, Clinica Neurologica, 
Università degli Studi “G. d’Annunzio” Chieti 
e Pescara 

EMANUELE CERULLI 
IRELLI 

Medicina e Chirurgia Neurologia Dipartimento di Neuroscienze Umane, 
Sapienza Università di Roma; UOC 
Neurofisiopatologia e Malattie 
Neuromuscolari, Policlinico Umberto 

FRANCESCO CHIARELLI Medicina e Chirurgia Pediatria  
Endocrinologia 

Dipartimento di Medicina e Scienze 
dell'Invecchiamento, Università degli Studi 
"G. d'Annunzio" Chieti-Pescara. 

LUCA DE PALMA  Medicina e Chirurgia Neuropsichiatria 
Infantile 

UOC Neurologia, Ospedale Pediatrico 
Bambino Gesù IRCCS, Roma 

CARLO DI 
BONAVENTURA 

Medicina e Chirurgia Neurologia Dipartimento di Neuroscienze Umane, 
Sapienza Università di Roma; UOC 
Neurofisiopatologia e Malattie 
Neuromuscolari, Policlinico Umberto 

VALENTINA DI MICCO Medicina e Chirurgia Neuropsichiatria 
Infantile 

UOC Neurologia – Unità Epilessie Rare e 
Complesse, Dipartimento di Neuroscienze e 
Neuroriabilitazione, IRCCS Ospedale 
Pediatrico Bambino Gesù, Roma 

FEDELE DONO Medicina e Chirurgia Neurologia Dipartimento di neuroscienze, imaging e 
scienze cliniche, Clinica Neurologica, 
Università degli Studi “G. d’Annunzio” Chieti 
e Pescara 

GIACOMO 
EVANGELISTA  

Medicina e Chirurgia Neurologia Dipartimento di neuroscienze, imaging e 
scienze cliniche, Clinica Neurologica, 
Università degli Studi “G. d’Annunzio” Chieti 
e Pescara 

MASSIMILIANO 
FAUSTINO 

Medicina e Chirurgia Cardiologia Policlinico “SS Annunziata” Chieti. Istituto di 
Cardiologia. 

ROSSELLA FERRANTE Biologia  Genetica Medica Dipartimento di Neuroscienze, Imaging e 
Scienze Cliniche, Università degli Studi "G. 
d'Annunzio" Chieti-Pescara 

CHIARA FERRAZZOLI Medicina e Chirurgia Neurologia Ospedale "S. Filippo e Nicola" Avezzano, 
Neurologia. 
 

CLAUDIO LIGUORI Medicina e Chirurgia Neurofisiopatologia Dipartimento di Medicina dei Sistemi, 
Università degli Studi di Roma Tor Vergata; 
UOC Neurologia, Policlinico Tor Vergata 
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 SARA MATRICARDI Medicina e Chirurgia Neuropsichiatria 

Infantile, Pediatria  
Dipartimento di medicina e scienze 
dell'invecchiamento. Clinica Pediatrica, 
Università degli Studi “G. d’Annunzio” Chieti 
e Pescara 

ORIANO MECARELLI Medicina e Chirurgia Neurofisiopatologia Libero Professionista 

MARTA PICCIOLI Medicina e Chirurgia Neurologia UOC Neurologia, Ospedale San Filippo 
Neri, Roma 

PATRIZIA PULITANO Medicina e Chirurgia Neurofisiopatologia UOC Neurofisiopatologia e Malattie 
Neuromuscolari, Dipartimento di 
Neuroscienze e Salute Mentale, AOU 
Policlinico Umberto I – Sapienza Università 
di Roma. 

ANNALISA RICCI Medicina e Chirurgia Neurologia Ospedale “F. Renzetti” Lanciano, 
Neurologia, ASL2 Lanciano-Vasto-Chieti 

MARINA ROMOZZI Medicina e Chirurgia Neurologia UOC Neurologia, Fondazione Policlinico 
Universitario A. Gemelli IRCCS; Università 
Cattolica del Sacro Cuore, Roma 

GIOVANNA SCORRANO Medicina e Chirurgia Pediatra  Dipartimento di Pediatria dell'Università 
degli Studi “G. d'Annunzio” di Chieti-Pescara 

STEFANO SENSI Medicina e Chirurgia Neurologia Dipartimento di neuroscienze, imaging e 
scienze cliniche, Clinica Neurologica, 
Università degli Studi “G. d’Annunzio” Chieti 
e Pescara 

NICOLA SPECCHIO Medicina e Chirurgia Neurologia Dipartimento Neuroscienze e 
Neuroriabilitazione, Ospedale Pediatrico 
Bambino Gesù IRCCS, Roma. 

MARIO TOMBINI Medicina e Chirurgia Neurologia Università Campus Bio-Medico di Roma; 
UOC Neurologia, Policlinico Universitario 
Campus Bio-Medico 

LORENZO VERONESE Medicina e Chirurgia Neurologia Università Campus Bio-Medico di Roma – 
Policlinico Universitario Campus Bio-
Medico. 

CATELLO VOLLONO Medicina e Chirurgia Neurologia UOC Neurologia, Fondazione Policlinico 
Universitario A. Gemelli IRCCS 

 

Destinatari 

Specialisti in Neurologia, Neuroradiologia, Neurofisiopatologia, Neurochirurgia, Psichiatria, Neuropsichiatria 

Infantile, Cardiologia, Pediatria, Pediatria (Pediatri di libera scelta). 

 

N.70  Partecipanti 
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Per il medesimo evento formativo si rende necessario procedere con due accreditamenti ECM distinti. 

• L’accreditamento principale è destinato ai Medici e riguarda “RIUNIONE MACROAREA LICE 

LAZIO-ABRUZZO - Spotlight on SUDEP Nuove strategie per la prevenzione della SUDEP 

nell’epilessia farmacoresistenza e nelle encefalopatie epilettiche e dello sviluppo.” 

• Per Tecnici di Neurofisiopatologia, gli Infermieri, gli Infermieri Pediatrici, gli Psicologi e i Dietisti 

invece, è necessario mantenere un accreditamento separato, per problematiche legate ai rapporti 

con la Farmindustria (ID 1293-494057) 

Tale secondo accreditamento verrà pertanto configurato e denominato come “RIUNIONE MACROAREA 

LICE – ABRUZZO - Corso per Professionisti: Spotlight on SUPED”, pur mantenendo contenuti scientifici 

coerenti con il corso principale. 

Questa distinzione è esclusivamente di natura amministrativa e regolatoria. 
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