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RAZIONALE

La miopia € una delle principali sfide della salute visiva, con una prevalenza in costante
aumento e un crescente impatto clinico e socioeconomico. L'approccio moderno non si
limita alla correzione refrattiva, ma mira al controllo della progressione e alla
prevenzione delle complicanze dell'elevata miopia.

L'evento "Gestione della miopia: la visione di EurOK Italia" offre un aggiornamento
multidisciplinare sui fattori di rischio, sugli strumenti diagnostici e sulle principali
strategie di controllo della progressione miopica, tra cui lenti oftalmiche, lenti a
contatto, ortocheratologia, atropina a basse concentrazioni e nuove prospettive
terapeutiche.

L'obiettivo e fornire ai partecipanti conoscenze aggiornate e strumenti pratici per una
gestione personalizzata del paziente miope, favorendo la collaborazione tra oftalmologi,
ortottisti, optometristi e ottici e migliorando la qualita dell'assistenza.

PROGRAMMA
DOMENICA 25 OTTOBRE

08:50 - 09:00 Apertura Meeting

09:00 - 09:30 Come si sviluppa la miopia? Come possiamo influenzarla con le abitudini e i fattori ambientali?
Beata Tapaszto
09:30 — 10:00 Come comunicare I'importanza del trattamento preventivo?
Sandro Sciacca
10:00 - 10:30 Refrazione e lunghezza assiale: approcci e strumenti disponibili
Antonio Calossi
10:30 —11:00 La funzione visiva oltre la refrazione: accomodazione e visione binoculare nel
management della miopia
Marino Formenti
11:00 —11:15 |l punto di vista dell'industria

11:15 — 11:45 Coffee Break

11:45 —12:15 Cosa succede quando i disturbi della visione binoculare si combinano con la miopia?

Massimiliano Serafino

12:15 — 12:45 Luso diffuso delle lenti oftalmiche & un'opzione efficace per la gestione della miopia?
Aldo Vagge

12:45 —13:15 Lenti a contatto morbide: quando e perché?
Mauro Frisani

13:15 —13:30 |l punto di vista dellindustria

13:30 - 14:30 Pranzo



13:30 - 15:00
15:00 - 15:30

15:30 — 15:45

15:45 - 16:15

16:15 — 16:45

16:45 - 17:15

17:15 - 18:15

18:15-18:30

Ortocheratologia notturna; strategia efficace per il controllo miopico?
Mirko Chinellato

La terapia con luce rossa nella gestione della miopia: opportunita e criticita
Gianluca Ruffato

Il punto di vista dell'industria

Mauro Frisani

Coffee Break

Cll trattamento con atropina diluita: dall'evidenza alla decisione clinica,

verso una gestione personalizzata della miopia

Andrea Lembo

Perché si pud verificare un abbandono precoce delle strategie per il controllo della miopia?
Nicola Rizzieri

EuMys Partnership: tavola rotonda

Irene Schiavetti, Aldo Vagge, Matteo Baldi, Sebastiano Del Fabbro, Carlo Catti

Conclusioni finali



