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EVENTO RESIDENZIALE

Back to EASD... and Beyond: From Evidence to Everyday Practice

UNA HOTELS MH MATERA
Via Germania, SN, 75100 Matera MT
6-7 novembre 2026

RESPONSABILE SCIENTIFICO:
Prof. Francesco Giorgino

RAZIONALE SCIENTIFICO
Negli ultimi anni la gestione del diabete mellito ha conosciuto una profonda evoluzione grazie alla
disponibilita di nuove opzioni terapeutiche, all'integrazione delle tecnologie digitali e alla crescente
produzione di evidenze scientifiche orientate non solo al controllo glicemico, ma anche alla
prevenzione delle complicanze cardiovascolari, renali e metaboliche. Il congresso annuale della
European Association for the Study of Diabetes rappresenta uno dei principali appuntamenti scientifici
internazionali per la presentazione dei piu recenti risultati della ricerca clinica e traslazionale in ambito
diabetologico.
Tuttavia, la disponibilita di nuove evidenze non si traduce automaticamente in un cambiamento della
pratica clinica. Permane infatti la necessita di interpretare criticamente i dati emergenti e di
contestualizzarli nei diversi scenari assistenziali, favorendo un'applicazione appropriata, personalizzata
e sostenibile delle innovazioni diagnostico-terapeutiche.
L'incontro “Back to EASD... and Beyond: From Evidence to Everyday Practice” si propone di analizzare
le principali novita emerse dall'ultimo congresso EASD, approfondendone le implicazioni cliniche e
organizzative. Attraverso il confronto multidisciplinare e la discussione di esperienze real-world, i
partecipanti potranno acquisire strumenti utili per trasferire le evidenze scientifiche nella pratica
guotidiana, migliorando I'appropriatezza delle decisioni terapeutiche e gli esiti di salute delle persone
con diabete.
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PROGRAMMA SCIENTIFICO
GIORNO 1 - 6 NOVEMBRE 2026

13.30-14.00 Apertura segreteria e registrazione partecipanti
Dall'evidenza alla visione
14:00 - 14:10 Benvenuto, obiettivi e overview del panorama post-EASD 2026

F. Giorgino

SESSIONE 1 - Hot Topics 2026 nel T2D: il nuovo paradigma integrato
Moderatori: R. Buzzetti, R. Candido

14:10 - 14:30 Early treatment in T2D”: diagnosi precoce e intervento intensivo
G. Russo

14:30 - 15:00 Tavola rotonda - "Il T2D oggi: integrare target multipli e colmare i gap"
S. De Cosmo R. Bonadonna, I. Grattagliano

15:00-15:20 Tecnologie al servizio della terapia: CGM e digital terapeutics per ottimizzare outcomes
C. Irace

15:20 - 15:40 Discussione interattiva

15:40 - 16:10 Coffee Break

SESSIONE 2 - Back to EASD 2026: Trials che cambiano la pratica
Moderatori: P. Fioretto, N. Napoli

16:10- 16:30 Trend e novita da EASD 2026: overview dei messaggi trasversali
R. Napoli
16:30-16:50 La rivoluzione orale nella modulazione incretinica: prospettive e sfide
G. Perseghin
16:50- 17:10 Orforglipron e il trial ACHIEVE-4: gestione integrate di T2D, obesita e rischio

cardiovascolare
A. Giaccari

17.10-17.30 Retatrutide e il trial TRIUMPH-2: nuove frontiere nel T2D con obesita
H.S.Bajaj

17:30-17:50 Discussione: integrare le evidenze in linee guida e pratica clinica

17:50 - 18:10 La gestione del prediabete nell'era della medicina preventiva: evidenze cliniche e approcci
sinergici sul metabolismo glucidico
F. Giorgino

18:10 Chiusura giornata
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GIORNO 2 - 7 NOVEMBRE 2026

Dalla linea guida alla pratica clinica
09:00-09:10 Benvenuto e obiettivi della giornata
F. Giorgino

09:10-09.30 Prima il peso: come trattare |'obesita ridefinisce il futuro del diabete tipo 2
F. Giorgino

SESSIONE 3 - Beyond EASD: nuovo Consensus ADA/EASD 2026 e implicazioni
Moderatori: K. Esposito, E. Succurro

09:30 - 09:50 Key messages dal Consensus ADA/EASD 2026: focus su personalizzazione della terapia
L. Laviola
09:50 - 10:10 Quando un trattamento & davvero “precoce”: key learnings da SURPASS-EARLY
S. Del Prato
10:10-10:30 Aggiornamento CVOT 2026: dal panorama globale al SURPASS-CVOT
G.P. Fadini
10:30 - 10:50 ACHIEVE-5: Ottimizzazione del controllo glicemico e implicazioni real-world
F. Giorgino
10:50- 11:10 Discussione interattiva
11:10-11:40 Coffee Break

SESSIONE 4 - Guardando oltre: nuove frontiere terapeutiche e tecnologiche
Moderatori: L. Frittitta, P. Marzullo

11:40-12:00 Amilina e triple agonism GIP/GLP-1/Glucagone: potenzialita e stato dell’arte
R. Bonadonna
12:00 - 12:20 Tecnologie in diabetologia: CGM, closed-loop e Al nel T2D - sintesi ATTD + EASD
S. Di Molfetta
12:20- 12:50 Roundtable: Gestione del T2D tra efficacia, costo-efficacia e accessibilita: verso una presa

in carico sostenibile
R. Buzzetti, S. De Cosmo, S. Genovese, F. Giorgino M. Riccaboni
12:50-13:10 Discussione interattiva

13:10-13:30 Conclusioni e saluti
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INFORMAZIONI GENERALI

DATA E SEDE

DATA E SEDE

6-7 novembre 2026

UNA HOTELS MH MATERA

Via Germania, SN, 75100 Matera MT

PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
DYNAMICOM EDUCATION SRL

ID. PROVIDER: 181

Sede Legale e Operativa: MIND DISTRICT —The Hive/H2
Viale Decumano 36,

20157 Milano
cristina.calsamiglia@dynamicom-education.it

ECM (Educazione Continua in Medicina)

Il Congresso € inserito nella lista degli Eventi definitivi ECM nel programma formativo 2026 del Provider.
Per l'ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere specializzati esclusivamente nelle
Discipline indicate sul programma, presenziare almeno al 90% dei lavori scientifici, superare la verifica di
apprendimento (ove obbligatoria e prevista), consegnare in segreteria la documentazione compilata in ogni
sua parte o compilare Online tutti i dati obbligatori e svolgere I'lter previsto.

Totale ore formative: 7

Obiettivo Formativo: n. 3 Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi,
profili di assistenza - profili di cura

Professioni Accreditata: Medico chirurgo

Discipline Principali: Endocrinologia, Malattie metaboliche e diabetologia, Medicina Interna
Numero Massimo Partecipanti: 200

Provenienza Partecipanti: Nazionale

Verifica presenza: firma su registro

Verifica di apprendimento: questionario on line

Crediti ECM assegnati: 4,9

ID ECM:
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FACULTY

RESPONSABILE/I SCIENTIFICO/I:

COGNOME E NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE  AFFILIAZIONE

PROFESSORE ORDINARIO E RESPONSABILE

MEDICINA E DIRETTORE UOC ENDOCRINOLOGIA E
GIORGINO FRANCESCO CHIRURGIA ENDOCRINOLOGIA MALATTIE METABOLICHE UNIVERSITA' :(éllil\_lr-gl;lé:o
DI BARI E POLICLINICO BARI
ALTRI MEMBRI DELLA FACULTY:
COGNOME E NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE  AFFILIAZIONE RUOLO
PROFESSORE ORDINARIO E
MEDICINA E DIRETTORE UOC ENDOCRINOLOGIA | RESPONSABILE
GIORGINO FRANCESCO CHIRURGIA ENDOCRINOLOGIA | E MALATTIE METABOLICHE SCIENTIFICO
UNIVERSITA' DI BARI E POLICLINICO | RELATORE
BARI
PROFESSORE ORDINARIO
MEDICINA E ENDOCRINOLOGIA E | UNIVERSITA VERONA E DIRETTORE
BONADONNA RICCARDO CHIRURGIA MALATTIE DEL UOC ENDOCRINOLOGIA DIABET E RELATORE
METABOLISMO MALATTIE METABOLISMO AOU
VERONA
PROF ORD UNIVERSITA' LA
MEDICINA E ENDOCRINOLOGIA E | SAPIENZA ROMA E RESPONSABILE
BUZZETTI RAFFAELLA CHIRURGIA GENETICA MEDICA | UOD DIABETOLOGIA AOU MODERATORE
POLICLINICO UMBERTO | ROMA
PROFESSORE ASSOCIATO
MEDICINA E UNIVERSITA' TRIESTE E DIRETTORE
CANDIDO RICCARDO CHIRURGIA MEDICINA INTERNA SC PATOLOGIE DIABETICHE ASU Gl MODERATORE
INTEGRATA TRIESTE
PROFESSORE E DIRETTORE SC
MEDICINA E MEDICINA INTERNA | MEDICINA INTERNA
DE COSMO SALVATORE CHIRURGIA ED ENDOCRINOLOGIA OSPEDALE CASA | RELATORE
ENDOCRINOLOGIA | SOLLIEVO DELLA SOFFERENZA
S.GIOVANNI ROTONDO
MEDICINA E ENDOCRINOLOGIA E | PROFESSORE E MEDICO SPECILISTA
DEL PRATO STEFANO CHIRURGIA IN MEDICINA ENDOCRINOLOGO E DIABETOLOGO | RELATORE
INTERNA CASA DI CURA SAN ROSSORE - PISA
MEDICINA E ENDOCRINOLOGIA E | RICERCATORE E DIRIGENTE MEDICO
DI MOLFETTA SERGIO CHIRURGIA MALATTIE DEL UO ENDOCRINOLOGIA AOU RELATORE
METABOLISMO POLICLINICO DI BARI
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ESPOSITO KATHERINE

MEDICINA E
CHIRURGIA

PATOLOGIA CLINICA

NAPOLI

PROFESSORE ORD UNIVERSITA'
VANVITELLI NA E DIRETTORE UOP
DIABETOLOGIA POLICLINICO AOU

MODERATORE

FADINI GIAN PAOLO

MEDICINA E
CHIRURGIA

ENDOCRINOLOGIA E
MALATTIE
RICAMBIO

PADOVA

PROFESSORE ORDINARIO DI
ENDOCRINOLOGIA UNIVERSITA
PADOVA E DIRETTORE UOC
MALATTIE METABOLICHE AOU

RELATORE

FIORETTO PAOLA

MEDICINA E
CHIRURGIA

ENDOCRINOLOGIA E

PROFESSORE ORDINARIO MEDICINA
INTERNA UNIVERSITA' DI STUDI DI
PADOVA E AOU PADOVA

MODERATORE

FRITTITTA LUCIA

MEDICINA E
CHIRURGIA

ENDOCRINOLOGIA E
MALATTIE DEL
METABOLISCO

OBESITA'

DIRETTRICE DIPART E PROFESSORE
ORDINARIO UNIVERSITA CATANIA E
MEDICO UQOS DIABETOLOGIA
ARNAS GARIBALDI
NESIMA CATANIA

MODERATORE

GIACCARI ANDREA

MEDICINA E
CHIRURGIA

ENDOCRINOLOGIA

PROFESSORE ASSOC UNIVERSITA'
CATTOLICA SACRO CUORE E DIRIG
MEDICO UO MED INTERNA
ENDOCRIN E DIABETOLOGIA
POLICLINICO GEMELLI ROMA

RELATORE

GRATTAGLIANO IGNAZIO

MEDICINA E
CHIRURGIA

MEDICINA INTERNA

SIMG

MMG A MONOPOLI BAE
SEGRETARIO REGIONALE PUGLIA

RELATORE

IRACE CONCETTA

MEDICINA E
CHIRURGIA

MEDICINA INTERNA

DIRIGENTE MEDICO RESP.
LABORATORIO DIAGNOSTICA
VASCOLARE UOC MALATTIE
METABOLISMO UNIVERSITA'
MAGNA GRECIA CATANZARO

RELATORE

LAVIOLA LUIGI

MEDICINA E
CHIRURGIA

ENDOCRINOLOGIA E
MALATTIE
RICAMBIO

PROFRESSORE ORD MEDICINA
INTERNA ENDOCRINOLOGIA E
ANDROLOGIA UNIVERSITA' DI BARI
E UOC ENDOCRINOLOGIA AOU
POLICLINICO DI BARI

RELATORE

NAPOLI NICOLA

MEDICINA E
CHIRURGIA

GERIATRIA E
MALATTIE
METABOLICHE

PROFESSORE ORD
ENDOCRINOLOGIA POLICLINICO
UNIVERSITARIO CAMPUS BIO
MEDICO E DIRETTORE PATOLOGIE
OSTEO METABOLICHE ROMA

MODERATORE

NAPOLI RAFFAELE

MEDICINA E
CHIRURGIA

MEDICINA INTERNA

RESPONSABILE

PROFESSORE UNIVERSITA' DI
NAPOLI FEDERICO Il E

DIPARTIMENTALE MEDICINA
INTERNA AOUP FEDERICO Il

uo RELATORE
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ENDOCRINOLOGIA E

PROFESSORE ORDINARIO E
DIRETTORE SCUOLA SPEC.

A CONTRATTO ALLA MCMASTER
UNIVERSITY

PERSEGHIN GIANLUCA ?Z/IHEI?IL(J:}I?';IAAE MALATTIE UNIVERSITA' MILANO BICOCCA E RELATORE
RICAMBIO RESPONSABILE UO MEDICINA
METABOLICA POLICLINICO MONZA
PROFESSORE ORDINARIO
ENDOCRINOLOGIA E
MEDICINA E UNIVERSITA' DI MESSINA E
RUSSO GIUSEPPINA CHIRURGIA ::é:ﬁ/-:—;lg DEL POLICLINICO UNIVERSITARIO RELATORE
MARTINO MESSINA
PROFESSORE UNIVERSITA' MAGNA
MEDICINA E GRECIA CATANZARO E RESP AMBUL
SUCCURRO ELENA CHIRURGIA MEDICINA INTERNA DIABETE POLICLINICO MODERATORE
UNIVERSITARIO MATER DOMINI CZ
Responsabile della Unita Clinica e di
MEDICINA E DIABETOLOGIA E Ricerca di Diabetologia,
GENOVESE STEFANO CHIRURGIA MALATTIE DEL Endocrinologia e Malattie RELATORE
RICAMBIO Metaboliche presso IRCCS Centro
Cardiologico Monzino
DIRETTORE DELLA STRUTTURA
MEDICINA E COMPLESSA DI ENDOCRINOLOGIA
MARZULLO PAOLO CHIRURGIA ENDOCRINOLOGIA ALL'AOU DI NOVARA MODERATORE
RICCABONI MASSIMO ECONOMIA - LDL']rcit:me del PhD Track ENBA di IMT | o) s roRE
DIRETTORE DELLA RICERCA CLINICA
MEDICINA E ENDOCRINA E METABOLICA PRESSO
HARPREET SINGH BAJAJ CHIRURGIA ENDOCRINOLOGIA IL LMC HEALTHCARE E PROFESSORE | RELATORE

Il PROVIDER, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76,

dichiara:

- di aver fornito all’interessato lI'informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento
europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute” -
Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per I'Erogazione di Eventi

ECM);

- di aver informato linteressato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni
contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente

accreditante.
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