
Data Orario Ore Modulo Docente 

05/09/2026 sab 14:00 - 16:00 2

I disturbi d'ansia in età evolutiva: 

diagnosi e trattamento RAGUSA MARIA

26/09/2026 sab 09:00 - 13:00 4 DSA e implicazioni terapeutiche

VENIA GRAZIA 

AGATA

26/09/2026 sab 14:00 - 18:00 4 DSA e implicazioni terapeutiche

VENIA GRAZIA 

AGATA

17/10/2026 sab 09:00 - 13:00 4

Diagnosi e orientamento al trattamento 

dell'abuso nell'infanzia

TROVATO 

GRAZIELLA RITA

17/10/2026 sab 14:00 - 18:00 4

Diagnosi e orientamento al trattamento 

dell'abuso nell'infanzia

TROVATO 

GRAZIELLA RITA

07/11/2026 sab 09:00 - 13:00 4

Diagnosi e orientamento al trattamento 

del trauma nell'infanzia GRECO MARIKA

07/11/2026 sab 14:00 - 18:00 4

Diagnosi e orientamento al trattamento 

del trauma nell'infanzia GRECO MARIKA

28/11/2026 sab 09:00 - 13:00 4

Disturbi dell'alimentazione in età 

evolutiva GUERRI ANDREA

28/11/2026 sab 14:00 - 18:00 4

Disturbi dell'alimentazione in età 

evolutiva GUERRI ANDREA
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specializzandi in neuropsichiatria
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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  GRECO MARIKA 

Indirizzo  VIA ORTO LIMONI , 5, 95125, CATANIA 

Telefono  3272257829 

Fax   

E-mail  Grecomarika87@gmail.com 

 

Nazionalità   
 

Data di nascita  06,08,1987 

 

 

 

• Date (da – a)  01/2020 – Attuale (60 mesi) 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Performat Salute Catania Borgo 

Viale Raffaello Sanzio 60, Catania 

• Tipo di azienda o settore  Centro Clinico 

• Tipo di impiego  Psicoterapeuta – Coordinatrice 

• Principali mansioni e responsabilità  Consulenza psicologica, psicoterapia e supervisione ad orientamento analitico transazionale 

 

  

• Date (da – a)  01/03/2025 – Attuale (10 mesi)  

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Consorzio “Il Nodo” 

Via Nuovalucello 21, Catania 

 

• Tipo di azienda o settore  Altre strutture di assistenza sociale re  

• Tipo di impiego  Psicologa Supervisore  

• Principali mansioni e responsabilità  Attività di supervisione a gruppi di Coordinatori ed educatori di comunità alloggio; supervisione e 

orientamento continuo per lo sviluppo professionale del personale e dei tirocinanti all'interno 

della struttura; incremento strategie di coping per la prevenzione del Burnout 

 

 

  

• Date (da – a)  27/04/2022 – 09/09/2024 (27 mesi)  

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Coop. Futura 89 Arl 

Via Porcellana 33, Acireale (CT) 

 

• Tipo di azienda o settore 

 Tipo di impiego 

 Altre strutture di assistenza sociale re 

Psicologa 

 

• Principali mansioni e responsabilità  Sostegno psicologico minori ospiti; incremento strategie di coping; incontri protetti per il recupero 

del legame familiare; comunicazione con il Tribunale dei Minori. 

 

 

 

 

 

 

   

ESPERIENZA LAVORATIVA 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
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• Date (da – a)  01/2023 –  Attuale (36 mesi)  

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Performat srl 

Via Mario Giuntini, 25, Navacchio (PI) 

 

• Tipo di azienda o settore  Scuola di Specializzazione in psicoterapia Analitico Transazionale  

• Tipo di impiego  Docente  

• Principali mansioni e responsabilità  Supporto all’apprendimento scuola di specializzazione in Psicoterapia ad indirizzo Analitico 

Transazionale 

 

 

   

• Date (da – a)   01/2022 – 12/2025 (48 mesi) 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Performat srl 

Via Mario Giuntini, 25, Navacchio (PI) 

• Tipo di azienda o settore  Scuola di Specializzazione in psicoterapia Analitico Transazionale 

• Tipo di impiego  Tutor 

• Principali mansioni e responsabilità  Codocenza e supporto dell’apprendimento scuola Psicoterapia 

 

   

   

• Date (da – a)  09/2021 – 04/2022 (7 mesi) 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Co.ser Arl 

Via della regione,16, Viagrande, (CT) 

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa Sociale 

• Tipo di impiego  Asacom 

• Principali mansioni e responsabilità  Favorire l'integrazione socio-culturale dell'alunno con disabilità all' interno del proprio percorso 

scolastico, attraverso un supporto mirato nelle sfere dell'autonomia e della comunicazione. 

 

   

• Date (da – a)    03-12/2021 e 05-12/2020 (16 mesi) 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Performat srl 

• Tipo di azienda o settore  Scuola di Specializzazione ad indirizzo Analitico Transazionale 

• Tipo di impiego  Tutor d’aula 

• Principali mansioni e responsabilità  Master in psicologia e psicoterapia dell’infanzia 

- monitoraggio e valutazione delle attività di  apprendimento degli allievi; 

- facilitazione, comunicazione e interazione allievi -docente; gestione gruppi. 

 

 

• Date (da – a)   09/2021 (1 giorno) 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 CNA, Livorno 

• Tipo di azienda o settore  Servizi Formazione 

• Tipo di impiego  Docente nella formazione professionale 

• Principali mansioni e responsabilità  Incarico per docenza nell'ambito del progetto formativo "Click" CP 273111, le "Digital soft skills 

nel contesto di industria 4.0".  

 

   

• Date (da – a)   10/2018 – 6/2021 (25 mesi) 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Coser arl 

Via della regione,16, Viagrande, (CT) 

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa sociale 

• Tipo di impiego  Asacom 

• Principali mansioni e responsabilità  Favorire l'integrazione socio-culturale dell'alunno con disabilità all' interno del proprio percorso 

scolastico, attraverso un supporto mirato nelle sfere dell'autonomia e della comunicazione. 

 

              ESPERIENZA LAVORATIVA 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
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• Date (da – a)   06/2017 – 12/2017 (6 mesi) 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 NPI Acireale 

• Tipo di azienda o settore  Ospedale Santa Marta e Santa Venera 

• Tipo di impiego  Tirocinante psicoterapeuta 

• Principali mansioni e responsabilità  Affiancamento colloqui di consulenza psicologica con minori e/o familiari; somministrazione test 

grafici, proiettivi e di livello per valutazioni psicodiagnostiche; sostegno, riabilitazione e 

accompagnamento al pasto nei disturbi DCA; osservazione e partecipazione somministrazione 

test per la valutazione dell'autismo ADOS. 

 
 

• Date (da – a)  08-10/07/2025 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 EATA 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Teaching & Supervising 

• Qualifica conseguita  Supervisore e didatta di analisi transazionale in campo clinico (PTSTA) 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  

 

    
 

• Date (da – a)  24 e 25/02/2025 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 EATA 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Approfondimento e certificazione sulla Psicoterapia in Analisi Transazionale 

• Qualifica conseguita  Analista Transazionale Certificato (CTA) 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  

 
 

  

• Date (da – a)  22/05/2020 – 19/12/2020 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Performat srl 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Psicopatologia e psicoterapia dell’età evolutiva 

• Qualifica conseguita  Esperta in psicologia e psicopatologia dell’infanzia 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  

 
 

• Date (da – a)  27/01/2017 – 12\/12/2020 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Performat srl 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Psicopatologia e psicoterapia dell’età adulta. Psicoterapia individuale e di gruppo 

• Qualifica conseguita  Psicoterapeuta 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  

 
  

• Date (da – a)  09/2019 – 12/2019 (3 mesi) 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
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• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Istituto di Sociologia "Luigi Sturzo" 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Il dialogo aperto: principi e contesti di applicazione 

• Qualifica conseguita  Operatore di "Pratiche dialogiche per operatori dei sistemi socio-sanitari" 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  

 
  

• Date (da – a)  11/2018 – 12/2018 (1 mese) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Ente formatore Agenzia Autorizzata CNOAS e Ministero della Giustizia per Assistenti Sociali nr 

673 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Approfondimento Esperienziale del Metodo della Coordinazione Genitoriale 

• Qualifica conseguita  Coordinatrice genitoriale 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  

 

• Date (da – a)  05/2018 – 06/2018 (1 mese) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Officine Psicologiche del Libero Pensiero 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Sistema di risoluzione alternativa delle controversie centrato sul minore e rivolto a genitori 

altamente conflittuali, con lo scopo di implementare un piano genitoriale che permetta la messa 

in pratica delle responsabilità genitoriali, secondo il Metodo Integrato di Debra K. Carter. 

• Qualifica conseguita  Coordinatrice genitoriale 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  

 
  

• Date (da – a)  23/03/2017 - Attuale 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Albo degli Psicologi della Regione Siciliana - Sez. A 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Psicologa 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  

 
  

• Date (da – a)  07/2013 – 07/2015 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Università degli Studi di Enna “Kore” 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Dottore in Psicologia Clinica con votazione 110/110 e Lode 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  

 
  

• Date (da – a)  09/2006 – 04/2012 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Università degli Studi di Enna “Kore” 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Dottore in Scienze e Tecniche Psicologiche con votazione 102/110 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
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• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  

 

 

MADRELINGUA  ITALIANA 

 

ALTRE LINGUA 
 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  ELEMENTARE 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 

in cui la comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

  

Ottime competenze comunicative e relazionali acquisite durante workshop e laboratori. 

Ottime capacità comunicative ed empatiche acquisite durante le attività di tirocinio, di formazione 

e volontariato. 

Ottime competenze relazionali con bambini e adolescenti acquisite durante il mio lavoro di 

assistente all'autonomia e alla comunicazione. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 

di persone, progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Ottime competenze organizzative e di team-leading acquisite durante l' esperienza di segretaria 

nazionale e referente per la regione Sicilia, dell'associazione inPerFormat, sezione di Catania. 

Ottime competenze organizzative acquisite durante l'attività di tutor presso il Master in 

Psicologia e Psicoterapia dell'Infanzia. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Ottimo utilizzo dei dispositivi elettronici: social network, Microsoft Office / Posta elettronica / 

Utilizzo del broswer / Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc)/ Gestione 

autonoma della posta e-mail / Windows / GoogleChrome / Google / Android / Elaborazione delle 

informazioni / Risoluzione dei problemi. 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 

indicate. 

 FORMAZIONE SULLE TEMATICHE DEL CORPO LEGATE AL TRAUMA. APPROFONDIMENTI SUL TEMA DELLA 

DISSOCIAZIONE TRAUMATICA E DEGLI ATTACCHI AL CORPO. 

 

PATENTE O PATENTI  B 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  [ Inserire qui ogni altra informazione pertinente, ad esempio persone di riferimento, referenze 

ecc. ] 

 

ALLEGATI  [ Se del caso, enumerare gli allegati al CV. ] 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi dell’art. 13 
del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei 
dati personali” e dell’art. 13 del GDPR (Regolamento UE 2016/679) 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
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F O R M A T O E U R O P E O P E R I L  

C U RR I C U L U M V I T A E 

 

La sottoscritta, Uperi Guidi Arianna, nata a Pisa il 31/03/1996, residente in Via delle Agavi, 50, Tirrenia (PI),  consapevole delle 
responsabilità penali cui può andare incontro, in caso di dichiarazioni mendaci, ai sensi e per gli effetti di cui all’art. 76 del D.P.R. 
445/2000 e consapevole che, ai sensi dell’art. 13, del Regolamento UE 2016/679 (GDPR), la presente dichiarazione sarà pubblicata 
sul sito web dell’amministrazione in apposita sezione di Amministrazione Trasparente, sotto la propria responsabilità 

dichiara 
ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR 445/2000  

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome e Cognome ARIANNA UPERI GUIDI 

Indirizzo VIA DELLE AGAVI, 50, TIRRENIA, 56128 (PI) 

Telefono 3293051102 

  

E-mail ariuperi.au@gmail.com 

PEC ariannauperiguidi@psypec.it 
 

Nazionalità 

Data di nascita 

Italiana 

31/03/1996, PISA (PI) 

    APPARTENENZA A ORDINI 
      PROFESSIONALI 

 

27/10/2023 
 

 
  29/09/2023 

 

     
                 
                            ESPERIENZE LAVORATIVE 
 

 
                Da 01/2019 a 10/2023 
 
 
                       

   Da 11/2023 a oggi 
 
 
 
                     
 
                           Da 01/2024 a oggi 

 
 
 

 
 

 
Abilitazione alla professione di Psicologo presso Università degli Studi di Firenze, con esito 
positivo. 

                   Iscrizione all’Albo dell’Ordine degli Psicologi della Toscana con il numero 10485 

 

 

 
 

Tutor Doposcuola specialistico (DSA, ADHD, BES) presso il centro multidisciplinare  
per l’età evolutiva “Il Grillo Parlante”. 
 
 
Psicologa presso il centro multidisciplinare per l’età evolutiva “Il Grillo Parlante”,  
sede di Pisa e di Navacchio. Mi occupo di valutazione e trattamento, sia individuale  
che di gruppo, in età evolutiva e sostegno alla genitorialità. 
 
 
Psicologa presso studio privato (Pisa) 

 
 
 
 

mailto:ariuperi.au@gmail.com
mailto:ariannauperiguidi@psypec.it
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 STUDI 

 
 

     Da 01/2024 – in corso 

 
 
 

                                     19/07/2022 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
Scuola di psicoterapia ad indirizzo Analitico Transazionale presso Performat  
(sede di Pisa). 
 
 
Laurea Magistrale in Psicologia del Ciclo di Vita e dei Contesti, Università di Firenze. 
Tesi di Laurea “Immunodeficienze primitive in età pediatrica: studio trasversale 
di caratterizzazione del distress genitoriale durante la pandemia COVID-19”. 
Relatrice: Silvia Ricci, punteggio di 104/110.

 

                                          27/11/2018 Laurea in Scienze e Tecniche di Psicologia Clinica e della Salute, Università di Pisa. 
Tesi di Laurea: “I processi decisionali nei gruppi e l’obbedienza”. Relatore: Andrea 
Guerri, punteggio di 102/110. 

 

                                                          07/2015 Diploma superiore presso Liceo Scienze Umane, Liceo G. Carducci, Pisa (PI), 90/100. 
 
 
 
 
FORMAZIONE POST-LAUREA       

                                      

                                          A.A 2023    Master “Clinica della relazione di coppia”, condotto dal Prof. Fabio Monguzzi, presso  
                                                           Associazione Psicologi Lombardia. 

 
       02/04/2023                   Workshop su MMPI-2 e CBA 2.0 

 

                                                                       
               A.A 2022                                   Corso di alta Formazione DSA: dalla valutazione clinico - diagnostica all’intervento 
                                                                           di 112 ore, presso Laboratorio Apprendimento (Roma). 
  

                                         A.A. 2019                                    Master di Perfezionamento di primo Livello in Età Evolutiva presso Performat (PI).                 
                                                                                               Tesi presentata “L’ipergenitorialità: chi sono i genitori elicottero e che conseguenze  
                                                                                               hanno sullo sviluppo dei bambini”. 
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TIROCINI           

 

 

            Dal 09/2022- 05/2023 

 

Tirocinio post-lauream in Psicologia Clinica (750 ore) presso Performat srl; tutor 
Dott.ssa Vignozzi Francesca.  

Il tirocinio ha trattato l’acquisizione di conoscenze riguardo il colloquio clinico e la 
strutturazione dell’ipotesi diagnostica, la stesura di progetti e la partecipazione a 
riunioni del gruppo di ricerca. Acquisizione di competenze riguardanti le modalità di 
conduzione dei gruppi di supporto psicologico.  

 

                 12/2020 - 03/2021 

 

 

 

 

Tirocinio curriculare (150 ore) previsto nell’ambito della Laurea Magistrale in 
Psicologia del Ciclo di Vita e dei Contesti, presso dipartimento di psicologia FORLIPSI; tutor 
Dott.ssa Annalaura Nocentini. 

Il tirocinio ha riguardato l’acquisizione di competenze per operare nell’ambito dei temi 
del bullismo e del cyberbullismo e degli interventi a scuola. 

 
 
CAPACITA’ E COMPETENZE  

PERSONALI 

 

 

CAPACITA’ E COMPETENZE 
DIGITALI 

 

CAPACITA’ E COMPETENZE 
PERSONALI 

                         Buona conoscenza di Windows e del pacchetto Microsoft Office.  

 

 
               Predisposizione al lavoro di equipe. Buone capacità relazionali e comunicative, acquisite in  
                         ambito lavorativo. 

   
 
 
 
                      MADRELINGUA  

 
 

                       ITALIANA 

 
 

 
                                        ALTRE LINGUE     INGLESE  (B1) 

 

                                

 
  

                                PATENTE                              Patente B 
 

 
 

“Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae, ai sensi dell’art. 13 
del D. Lgs. 196/2003 e dell’art. 13 GDPR 679/16” 

11/02/2026
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Curriculum scientifico e didattico breve 
 
 
Andrea Guerri 

Psicologo, Psicoterapeuta,  

specialista in Psicologia Clinica, perfezionato in dipendenze patologiche 

 

1. TITOLI SCIENTIFICI E PROFESSIONALI  

dal 2015 ad oggi, Membro del comitato scientifico Master in Diagnosi e Trattamento dei Disturbi 
Alimentari e dell’Obesità, master in collaborazione con SISDCA (Società italiana per lo studio dei disturbi del 
comportamento alimentare)  Performat sedi di Pisa e Catania 

2014, ITAA (International Transactional Analysis Association) - EATA (European Association of Transactional 
Analyst), certificazione di CTA-P (Certified Transactional Analyst - Psychotherapy) 

dal 2013 ad oggi, Membro del comitato scientifico Master in Psicologia e Psicoterapia dell’infanzia, 
PerFormat sedi di Pisa e Catania 

dal 2012 ad oggi, Membro del comitato scientifico Master in Psicologia giuridica, PerFormat di Pisa e 
Catania 

dal 2007 ad oggi, Membro del comitato scientifico della Scuola di Specializzazione in psicoterapia 
PerFormat ad indirizzo Analitico Transazionale, riconosciuta M.I.U.R. (art. 3, legge 56/89) 

dal 2006 AL 2022, Membro del Consiglio di Amministrazione di PerFormat srl, agenzia formativa 

2004, Primary Clinical Training in CBT Weight Managment presso Positive Press: terapia cognitivo 
comportamentale del sovrappeso e dell’obesità 

2001, Iscrizione all’elenco degli Psicoterapeuti, Ordine Nazionale degli Psicologi 

2001, Specializzazione in “Psicologia Clinica” presso la Scuola di Specializzazione in Psicologia Clinica 
dell'Università di Padova 

 

2. ATTIVITA’ DIDATTICA 

A.A. 2016/17 ad oggi, docente e didatta presso il Master specialistico in Diagnosi e Trattamento dei 
Disturbi Alimentari e dell’Obesità. PerFormat srl 

A.A. 2013/14 ad oggi, docente e didatta presso il Master specialistico in Psicologia Giuridica. PerFormat srl 

A.A. 2014/15 docente presso il corso “Principi e tecniche di comunicazione e condotta del personale”, 
Accademia Militare di Livorno, titolo del seminario: “The role of feedback in problem solving strategies” (3 
ore) 

A.A. 2012/13 ad oggi, docente e didatta presso il Master specialistico in Psicologia e Psicoterapia 
dell’Infanzia (16 ore). PerFormat srl 

dal A.A. 2008/09 al 2009/10, incarico di insegnamento presso il Corso di Laurea in Scienze e tecniche di 



Psicologia della Salute, Facoltà di Medicina, Università di Pisa. Insegnamento: Psicologia dei sistemi sociali 
(M-PSI/05, 24 ore/anno) 

dal A.A. 2008/09 al 2023/24, incarico di insegnamento presso il Corso di Laurea in Scienze e tecniche di 
Psicologia della Salute, Facoltà di Medicina, Università di Pisa. Insegnamento: Psicologia Sociale (M-PSI/05, 
42 ore/anno)  

dal A.A. 2008/2009 ad oggi, relatore di oltre 50 tesi di laurea triennale presso Corso di Laurea in Scienze e 
tecniche di Psicologia della Salute, Facoltà di Medicina, Università di Pisa. Relatore di 6 tesi di laurea 
specialistica presso il Corso di Laurea in Psicologia Clinica e della Salute, Facoltà di Medicina, Università di 
Pisa 

dal A.A. 2007/08 ad oggi, membro del comitato scientifico e docente presso la Scuola di Specializzazione in 
psicoterapia PerFormat ad indirizzo Analitico Transazionale (riconosciuta M.I.U.R. art. 3, legge 56/89). 
Insegnamenti: Neuropsicoanalisi (16 ore/anno); Processi cognitivi (32 ore/anno); Psicodiagnostica e 
strumenti psicometrici (32 ore/anno) 

 

3. PRINCIPALI ESPERIENZE LAVORATIVE 

dal 2008 ad oggi, Tribunale civile di Livorno, Pisa e Pistoia Consulente tecnico di Ufficio (CTU) presso in 
materia di minori e analisi di clima socio-organizzativo; 

Dal 2004 al 2008, Casa di Cura S. Zita (Lu), Psicologo-Psicoterapeuta presso il reparto per il trattamento dei 
Disturbi del Comportamento Alimentare EDIT-dca (Gruppo Interdisciplinare per il trattamento dell’Obesità 
e dei Disturbi del Comportamento Alimentare) (15 ore settimanali) 

Dal 2003 al 2010, Casa di cura San Rossore (Pi), Psicologo-Psicoterapeuta presso il Servizio di 
Neuropsichiatria Infantile, Psicologia Clinica e Disturbi del Comportamento Alimentare (12 ore settimanali) 

Dal 2002 ad oggi, PerFormat srl, docente in corsi ECM per operatori sanitari su tematiche riguardanti: team 
working, gestione dello stress, comportamento organizzativo, comunicazione efficace 

Dal 2002 al 2005, ULSS 15 Alta Padovana (Pd) presidi ospedalieri di Cittadella e Camposampiero, Psicologo-
Psicoterapeuta in regime di convenzione presso i reparti di Neurologia: diagnosi del paziente con lesione 
cerebrale, valutazione del deterioramento cognitivo e comportamentale del paziente anziano, terapia 
comportamentale delle cefalee, diagnosi differenziale, psicoterapia. (20 ore settimanali) 

 
4. PRINCIPALI RELAZIONI A CONVEGNI ED EVENTI PUBBLICI: 

2023 PerFormat, XV° Convegno Nazionale di Analisi Transazionale: “Per un’ecologia e un’empatia globali: 
crescere, riparare, ricostruire”. Catania, 7 ottobre 2023. Titolo della relazione: “Trattamento del disturbo 
dell’immagine corporea attraverso l’uso della tecnologia” 
 
2022 PerFormat, XIV° Convegno Nazionale di Analisi Transazionale: “Trauma e recovery”. Genova, 8 
ottobre 2022. Titolo della relazione: “Andrea Guerri: Uso della tecnologia nelle terapie in età evolutiva”. 
 
2020 PerFormat, IX° Convegno Nazionale di Neuroscienze, Neuropsicologia e Psicoterapia: “L’età della 
rabbia le parole dell’odio”. Pisa, 26 ottobre 2020. Titolo della relazione: “Troppo arrabbiati o troppo inibiti: 
il tema della rabbia in psicoterapia”. 
 
2020 SISDCA (Società italiana per lo studio dei disturbi del comportamento alimentare) XII congresso 
nazionale: “La bellezza della/nella cura. La passione nella cura”. Evento online, 29 ottobre 2020. Titolo della 



relazione: “La relazione terapeutica nel trattamento a distanza dei Disturbi del Comportamento Alimentare” 

2019 PerFormat, VIII° Convegno Nazionale di Neuroscienze, Neuropsicologia e Psicoterapia: “L’ansia 
nell’era digitale”. Pisa, 13 aprile 2019. Titolo della relazione: “Le nuove tecnologie al servizio della 
psicoterapia” 

2019 SISDCA (Società italiana per lo studio dei disturbi del comportamento alimentare) XII congresso 
nazionale: “La bellezza della/nella cura. La passione nella cura”. Modena, 3-5 marzo 2019. Titolo della 
relazione: “Trattamento a distanza dei Disturbi del Comportamento Alimentare” 

2018 AEPEA (Associazione Europea per l’Infanzia e l’Adolescenza) Convegno Nazionale: “Fatti e misfatti 
della rete”. Padova, 28 settembre. Titolo della relazione: “Psicoterapie online: rischi, potenzialità e modelli 
di intervento” 

2018 EATA-IARTA (European Association of Transactional Analysis), Theory, Development and Research 
conference. Londra, 5/6 luglio. Titolo della relazione: “The Italian Translation and Validation of the “Joines 
Personality Adaptation Questionnaire”: Preliminary Results” con Romaniello C., Grottoli A., Marconcini A. 

2018 PerFormat, VII° Convegno Nazionale di Neuroscienze, Neuropsicologia e Psicoterapia: “Costruire 
salute, nell’era digitale”. Catania, 2-3 marzo. Titolo della relazione: “La tecnologia nella stanza della 
psicoterapia” 

2017 PerFormat, VI° Convegno Nazionale di Neuroscienze, Neuropsicologia e Psicoterapia: “Costruire 
salute: respiro e movimento tra neuroscienze e psicoterapia”. Genova, 11-12 marzo. Titolo della relazione: 
“La psicoterapia come viaggio verso la salute e la socialità”, con Emanuela Tangolo 

2016 PerFormat, V° Convegno Nazionale di Neuroscienze, Neuropsicologia e Psicoterapia: “Costruire 
salute, forme vitali e ritmi di festa”. Catania, 5-6 marzo. Titolo della relazione: “Corpo e confini: le nuove 
tecnologie della comunicazione e la psicoterapia” 

2014 PerFormat, III° Convegno Nazionale di Neuroscienze, Neuropsicologia e Psicoterapia: “Competizione 
e Cooperazione – dall’obbligo biologico al processo decisionale”. Pisa, 1-2 marzo. Titolo della relazione: 
“Decision Making e dinamiche sociali” 

2014 PerFormat Salute, Convegno: “Famiglia 2.0: genitori possibili, famiglie reali”. Livorno, 23 maggio. 
Titolo della relazione: “Mutamento socio-culturale ed implicazioni nelle famiglie ricomposte” 

 
5. PUBBLICAZIONI 

Fava Vizziello G. (a cura di) (2019) “Psicoterapie nella vertigine del cambiamento. Tra concepimenti senza 
sesso, migrazioni permanenti e sconosciuto potere tecnologico. Stesura del capitolo: “Corpo, confini, 
distanze e nuove tecnologie della comunicazione” con Tiziana Baisini. Ed. Cleup, Padova 

Fava Vizziello G. (a cura di) (2019) “Fatti e misfatti della rete”. Atti del convegno AEPEA del settembre 2018 

Guerri A. (2018) “La tecnologia all’interno della stanza della psicoterapia”, Percorsi di Analisi Transazionale, 
Vol. V, Num. 2 

Guerri A. (2015) “la gestione dei collaboratori” in D’Adamo A. “La formazione manageriale. Il motore dello 
sviluppo in sanità”, Aracne. DOI: 10.4399/97888548430597 
 

E. Tangolo, P. Vinella (a cura di) (2012) “Per un’ecologia dei rapporti sociali” stesura del capitolo: 
“Psicoeconomia e psicoeconomia relazionale. Evoluzione storica e prospettive applicative” con A. Ruggeri e 

https://www.amazon.it/Psicoterapie-cambiamento-concepimenti-sconosciuto-tecnologico/dp/8854950408/ref=sr_1_2?__mk_it_IT=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&keywords=fava+vizziello&qid=1563135425&s=gateway&sr=8-2
https://www.amazon.it/Psicoterapie-cambiamento-concepimenti-sconosciuto-tecnologico/dp/8854950408/ref=sr_1_2?__mk_it_IT=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&keywords=fava+vizziello&qid=1563135425&s=gateway&sr=8-2


A. Nanni. Ed. Felici Editore 

E. Tangolo, P. Vinella (a cura di) (2011) “Professione counsellor” stesura del capitolo: “Il counselling nella 
formazione del management sanitario” con E. Tangolo e E. Furlan. Ed. Felici Editore 

G. Fava Vizziello (a cura di) (2008) “Paternità in cerca di autore”. Stesura del capitolo: “La ricerca sui padri: 
lo stato dell’arte” con T. Baisini. Ed. Masson  

E. Tangolo, C. Innocenti, I. Massai (a cura di) (2007) “Facilitatori sociali per la salute mentale: un’esperienza 
ed una ricerca”. Stesura del capitolo: “La ricerca clinica: il percorso formativo come strumento di 
cambiamento e cura”. Ed. Felici editore  

G. Fava Vizziello, A. Guerri, P. Zancato (2000) “Waiting for the adoption. The sterility elaboration process 
and its repercussions on the representational world” (Abstract) Infant Mental Health, Vol.21, n° 4-5, sept-
oct. 2000  

G. Fava Vizziello, P. Zancato, A. Guerri (2000) “Is it possibile to compare the waiting for adoption with 
pregnancy?” (Abstract) Infant Mental Health, Vol.21, n°4-5, sept-oct. 2000  

L. Di Domenico, A. Guerri, A. Palena, D. Scalabrin, R. Zambon (1998) “Un gruppo a breve termine attraverso 
la tecnica del Video-Computer”, Psichiatria di territorio -Almanacco 1999- pp. 128-132, la Garangola, 
Padova  

E. Donoli, A. Guerri, A. Palena, R. Zambon (1998) “Sull’utilizzo del video in un centro terapeutico diurno: tra 
psicoterapia e processo di formazione”, Psichiatria di territorio -Almanacco 1999- pp. 123-127, la Garangola, 
Padova  

G. Fava Vizziello, A. Guerri (1997) “Relazioni tra pari: una valutazione incrociata”, I Care, Anno 22, n° 2 
Aprile - Giugno pp. 54-57 

G. Fava Vizziello, A. Guerri (1997) “Bambini e televisione: differenze individuali nella elaborazione del 
messaggio”, Imago, vol. IV n°3 pp. 267-287 
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Europass 

 

 

  

Informazioni personali  

Cognome(i/)/Nome(i)    TROVATO GRAZIELLA RITA 
Indirizzo(i) 13, Piazza Pasini, 950924, Acireale (CT) , Italia 
Telefono(i)     Mobile     340 8061726 

Fax 
                                                            C.F. 
 

095 7632877 
TRV GZL 57L53 A028J 
 

E-mail graziella.trovato@tiscali.it  
  

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita 13 Luglio 1957 
  

Sesso F  
  

POSIZIONE ATTUALE 
RICOPERTA 

  Già Dirigente Psicologo  U.O.NPI - Ospedaliera della ASP 3 Catania 
In atto esercita come libero professionista 

  

 
Esperienza professionale 

 

 
Dal 01/08/2024 

 
   Dal 18/12/1989 a 31/07/2024 

 
 
 
   
         
 
 
                              Dal 1996 al  2004 
 

 
   Attualmente esercita l’attività di psicologo e psicoterapeuta in qualità di libero professionista. 
 

 
- Psicologo dirigente, con rapporto di lavoro a tempo pieno presso la ASP 3 Catania. In 

particolare, dal 2002 opera presso UOC NPI Ospedale di Acireale, dove ha ricoperto un 
incarico di Alta Specializzazione nell’area dei Disturbi della Nutrizione e della psicopatologia 
dell’adolescenza.  

Inoltre: 
 
- Nell’arco degli anni, svolgendo  le mansioni cliniche richieste dal proprio ruolo e inerenti alla 

propria qualifica,  si è occupata con particolare attenzione di bambini istituzionalizzati, bambini 
con esperienze negative di adozione, bambini vittime di maltrattamenti e abusi, adolescenti con 
esperienze di devianza. 

   
- Ha svolto attività in qualità di Giudice Onorario presso il Tribunale per i Minorenni di Catania 
       dove si è occupata, in particolare, delle tematiche relative alla adozione nazionale e   

          internazionale. 
 
 -      Trasferita nel 2002  presso la UONPI dell’ospedale di Acireale, ha potuto maturare  significative  

           esperienze  e competenze anche nel settore dei disturbi alimentare, contribuendo sia alla  
           psicodiagnosi che alla psicoterapia dei DCA. Nel 2021 le è stato riconosciuto un incarico  
          di alta specializzazione nel settore. 

 
- Nell’ambito della attività di reparto  si è occupata, inoltre,  di psicopatologia dell’adolescenza 

e ha realizzato significative esperienze nella psicoterapia di gruppo per adolescenti, sia 
con gruppi monosintomatici che plurisintomatici. 
 

Non è possibile visualizzare l'immagine.

mailto:graziella.trovato@tiscali.it
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- Dal 2005  a tutt’oggi collabora come tecnico ausiliario e come consulente, in veste di specialista, 
con il Tribunale di Catania (Procura della Repubblica, Ufficio GIP, Corte di Appello, Sezione 
Famiglia) e con il Tribunale per i Minorenni di Catania,  in particolar modo nella audizione di 
minori con sospetto maltrattamento e abuso. 

 
- Dal 2012 è stata individuata, e a tutt’oggi svolge attività come docente per la formazione 

Aziendale ed ha svolto nell’arco degli anni tale attività all’interno dei Corsi di Aggiornamento per 
il personale Sanitario su temi relativi ai Disturbi Alimentari nella infanzia e alle Problematiche 
dell’Adolescenza. Nel 2017 è stata chiamata a partecipare come docente su temi  inerenti la 
genitorialità. 

 
- Dal  2013 a tutt’oggi fa parte, all’interno della NPI della ASP3 Catania, del gruppo di secondo 

livello “La Ginestra” che si occupa di prevenzione e trattamento di Abusi, Trascuratezza e  
Maltrattamento sui minori. Ha seguito numerosi casi di abuso sessuale e maltrattamenti 
estremi. 

 
- E’ autorizzata a svolgere attività di Intra-moenia nella propria Azienda Sanitaria e, oltre alla 

psicoterapia, svolge attività come Consulente Tecnico e Perito per il Tribunale Ordinario e 
Minorile.     

 
- Nel 2014 è stata individuata come supervisore del gruppo di lavoro dedicato alle problematiche 

adolescenziali ed ha svolto tale attività con incontri mensili per un anno. 
 

- Dal 2016 a tutt’oggi  svolge attività di docente per  PerFormat,  Scuola di Specializzazione in 
Psicoterapia Analitico Transazionale – sede di Catania 
 

- Dal 2016 a tutt’oggi svolge attività di docente presso la Scuola di  Specializzazione in 
Psicoterapia Ipnotica Eriksoniana di Catania. 

 
- Dal 2017 a tutt’oggi è referente per le attività di Coordinazione Genitoriale fornite dalla 

Associazione Culturale “Le Officine Psicologiche”. 
 

- Nel 2018 ha fatto parte del comitato scientifico e ha svolto attività di docente nel  Master 
Specialistico  “Diagnosi e trattamento dei disturbi alimentari e dell’obesità”, realizzato da 
Performat sede di Catania 

 
- Nel 2019 ha  fatto parte del comitato scientifico del Master in “Psicologia Giuridica”, realizzato da 

Performat sede di Catania; 
 

- Nel  gennaio 2020 ha tenuto una lezione sul tema “La violenza sui minori” all’interno di una 
Attività Didattica Elettiva proposta dalla Facoltà di Medicina della Università degli Studi di 
Catania. 

 
   
 

             Istruzione e formazione 
                                
                                                       2024    
                                                         
                                                         
 
                                                        2022 
 
                                               
 
                                               Dal 2020 al     
                                              tutto il  2022  
 
                                                           
                                                           2019 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

   
Master In Psicoterapia di Gruppo Analitico transazionale, realizzato da Performat 
   
 
 
 Ha partecipato al “International Meeting on Personality Disorders” (Nancy McìWilliams, Otto     
   Kernberg, Glen O.Gabbard, Vittorio Lingiardi, Vincenzo Caretti, Adriano Schimmenti, Anna Maria    
   Speranza) tenutosi a Palermo da FCP in data 2-3-4  Giugno 2022  
 
   Malgrado le restrizioni imposte dalla pandemia, ha partecipato a numerosi eventi on-line editi da     
  “Psicologia.Io” e “Formazione continua in Psicologia” al fine di mantenere un adeguato livello di   
   aggiornamento. 
      
 
 
 
 

 Ha partecipato a due giornate formative  su “La coordinazione genitoriale”  tenute dalla Prof.ssa  
 Claudia Piccinelli e organizzate dalla  Ass. Scientifico Culturale “Le Officine Psicologiche del Libero   
 Pensiero” nel Giugno 2019 
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                                                          2019 

                                                           
 
 
 
                                                         2018 

  
  
 Ha  partecipato al Corso di Alta Formazione “La Coordinazione Genitoriale nelle famiglie a conflittualità 
  Intrattabile” tenuto dal Dipartimento di Psicologia Dinamica e Clinica della Università di Roma    
  La Sapienza, diretto dalla Prof.ssa Silvia Mazzoni, consistente in 12 giornate formative (didattiva   
  frontale e laboratori) e una prova  finale, da Febbraio a Settembre 2019.  
 

Ha partecipato al Corso di formazione “La sindrome di Munchausen per Procura” organizzata da 
  Ass. Scientifico Culturale “Le Officine Psicologiche del Libero Pensiero” il 17-18  Novembre 2018. 

 
 

 
 

2010 e 2011 
              

                                                
                                                       1994 
                                               
                                                        
                                                       1988 
 
                                                        
                                                        1985 
 
                                                                                                       
                                                       1983  
 
                                                       1983 
                                                             
                                                                                         

                                              1983            

  1° e 2° livello di Formazione in EMDR (Conseguiti rispettivamente  a Firenze e a Roma) 
 

 
   Scuola di formazione quadriennale, diretta da Prof. Francisco del Casale, di formazione come 
   Analista Transazionale  
 
  Corso di formazione di durata annuale in Programmazione Neurolinguistica  e tecniche di Ipnosi    
   (diretta da dott. Gianni Fortunato). Livello raggiunto Pratictioner. 

 
   Scuola di Psicoterapia Sistemico-Relazionale (diretta da R.M. Galante) 
 
 
   Scuola di  Psicodiagnostica per età  evolutiva e adulti   (Corso Biennale) 

 
   Corso psicodiagnostica Rorschach (corso biennale) 

 
 
Laurea In Psicologia Clinica 
Università degli Studi di Roma “La Sapienza” con votazione finale  di  110/110 

 
Capacità e competenze 

 

 

                                            Madrelingua 
                                        
 
                                            Altra lingua  

    Italiano 
 
 
    Francese e Inglese a livello scolastico. 

  

Competenze in ambito 
informatico 
                                                 

     Ottime competenze in ambito informatico con capacità di utilizzare  strumenti della Microsoft Office,        
   (in particolare Word ed Exel)  sia strumenti appartenenti sistemi Android ed Apple 

 

 
DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE (art. 46 e 47 D.P.R. 445/2000) 

  
La sottoscritta Graziella Rita Trovato, consapevole che le dichiarazioni false comportano l’applicazione delle sanzioni penali previste 
dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000, dichiara che le informazioni riportate nel seguente curriculum vitae corrispondono a verità. 
  
data, 20/01/2025                                                                                  Firma 

  
  
La sottoscritta Graziella Rita Trovato, Autorizza il trattamento dei dati personali contenuti nel proprio curriculum vitae in base 
al Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 e all’art. 13 GDPR 679/16. 
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data, 20/01/2025                                                                                  Firma 
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F O R M A T O E U R O P E O 

P E R  I L  C U R R I C U L U M 

V I T A E 
 

 

  
 
 
            

 
INFORMAZIONI PERSONALI 

 
Nome VENIA GRAZIA AGATA 

Indirizzo VIA LOMBARDIA 8, 9530, MASCALUCIA (CT) , ITALIA 

Telefono 3334234494-3485258938 

Fax  

E-mail gvenia@katamal.com; g.venia@performatsalute.it; 

pec: graziaagata.venia.318@psypec.it 
 
 

Nazionalità Italiana 
 

Data di nascita 20/06/1985 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

 
Dicembre 2020 ad Dicembre 2022 

PerFormat s.r.l 

Società di formazione, consulenza e ricerca 

Attività di tutoraggio alla classe 

Supporto e gestione dinamiche di classe 

 

 
• Date (da – a) 

 
 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

 

• Principali mansioni e responsabilità 

Novembre 2020-ad oggi 

Asp di Catania 
Azienda Sanitaria Provinciale di Catania 

Incarico Libero professionale emergenza COVID 19-profilo psicologa-

psicoterapeuta  
    Supporto psicologico  

 

 

• Date (da – a) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

http://www.curriculumvitaeeuropeo.org/
mailto:graziaagata.venia.318@psypec.it
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• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 
    Giugno 2019 ad oggi 

• Tipo di azienda o settore  

• Tipo di impiego Libera professione di Psicoterapeuta ad indirizzo Analitico Transazionale 

• Principali mansioni e responsabilità Attività di Psicoterapia 
 
 

 
Settembre2020 

PerFormat s.r.l 

Società di formazione, consulenza e ricerca 

Incarico docenza Trattamento DSA 
Formazione d’aula in Master di Perfezionamento I livello in Età 

Evolutiva CT 

 
 

 
                                                                  Novembre2019 

PerFormat s.r.l 

Società di formazione, consulenza e ricerca 
Incarico docenza Counselling alla 

genitorialità 

Formazione d’aula in Master in Counselling Ct 3° 
Ed.2017/2019 

 

Ottobre 2018 
PerFormat s.r.l 

Società di formazione, consulenza e ricerca 

Incarico docenza Counselling in età 

evolutiva  
Formazione d’aula in Master in Counselling Ct 3° Ed.2016-

2018 

 
 

Maggio 2018 
PerFormat s.r.l 

Società di formazione, consulenza e ricerca 

Incarico docenza DSA 

Formazione d’aula in Master Psicologia e Psicoterapia 
dell’Infanzia CT 

 

 
 

   Febbraio-Giugno 2018 

Società Coop.Sociale Orsa Maggiore ARL, Via Vittorio Emanuele 38   
Acicatena 

Società Cooperativa Sociale 

O-Operaio pt, educatore per disabili LIVELLO D3 

Educatore per disabili e bambini autistici in sede 
scolastica 

 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

 
• Principali mansioni e responsabilità 

 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

 
• Principali mansioni e responsabilità 

 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 
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Libera professione di Psicologo 
Supporto e sostegno psicologico, Diagnosi e Trattamento dei 

Disturbi Specifici dell’Apprendimento 

 

 
 

 

  2011-2013 

  Associazione Logos Famiglia e Minori, Via Grotte Bianche  
  150 Catania 

Associazione no profit  

Socio ordinario 
Consulenza psicologica, sostegno alla genitorialità, conduzione di   

seminari tematici 

 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
 

• Date (da –a)    Gennaio 2021 a Dicembre 2021 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o 

Formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali  

oggetto dello studio 

PerFormat sede Catania, Scuola di Perfezionamento in Analisi 

Transazionale 

 

Scuola di Perfezionamento in Analisi Transazionale Clinica 

   Seminari e supervisione in A.T. secondo gli standard EATA e ITAA 

 

 

 
• Date (da – a)    Gennaio 2020 a Dicembre 2020 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

PerFormat sede Catania, Scuola di Perfezionamento in Analisi Transazionale 

• Principali materie / abilità 
professionali  

oggetto dello studio 
 

 
 

• Date (da – a)            

• Nome e tipo di istituto di istruzione o                          
formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali  

oggetto dello studio 
 

• Qualifica conseguita 
 
 

Scuola di Perfezionamento in Analisi Transazionale 

   Seminari e supervisione in A.T. secondo gli standard EATA e ITAA 

 

 

 

  Luglio 2020 

  Pekit Project 

 

  Cominciare le operazioni, Vivere in connessione, Esperienza Multimediale      

  Diventare Esperti 

 

  Certificazione Pekit Expert 

 

 

 Ottobre 2016 ad oggi 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 
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                                           Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 
 

 

    

                                                                                                                                      
Marzo 2020 

   Salvemini, Ente Accreditato dal MIUR 
 
 

   Storia, Caratteristiche e Tipologie di LIM, sviluppo delle Competenze   

   Didattiche, LIM per l’inclusione 

    Corso sull’uso didattico della LIM della durata di 300 ore Accreditato MIUR 

 

 
• Date (da – a) 

 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 

• Qualifica conseguita 

 
 
 

• Date (da – a) 
 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
Formazione 

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 
 

 

 

• Date (da – a) 
 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
Formazione 

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 
 

 

 

 

 

 
 

   Marzo 2020 

      

   Salvemini, Ente Accreditato dal MIUR 
   Storia, Caratteristiche e Tipologie del Tablet, utilizzo del Tablet ai fini      

   didattici, Interfaccia e utilizzo delle singole App, Tablet per l’inclusione 

 
   Corso sull’uso didattico del Tablet della durata di 300 ore Accreditato MIUR 

 
 

 
   2014-2018 
 

PerFormat sede Catania, Scuola di Specializzazione in Psicoterapia ad 

indirizzo Analitico Transazionale 

Attività psicoterapeutica individuale e di gruppo secondo il modello analitico 
transazionale 
 

Diploma di Specializzazione in Psicoterapia 

 
 

 
 

2012-2013 

Università degli Studi di Padova, Master di II Livello in Psicopatologia   

dell’apprendimento 

 

Diagnosi e Trattamento dei Disturbi Specifici dell’Apprendimento 
 

Specializzazione in Diagnosi e Trattamento dei Disturbi 

dell’Apprendimento 
 

 

Novembre 2011 (II sessione) 
 

Università degli Studi di Messina, Esami di Stato per l’abilitazione all’esercizio 

della professione di Psicologo 
 

 

Abilitazione alla professione di Psicologo ( Ordine degli psicologi della 

Regione Siciliana n°6374 in data 19/04/2012) 
152/200 

 

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 

• Livello nella classificazione nazionale 
(se pertinente) 
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 2007-2010 

 
Università degli Studi di Catania, Facoltà di Scienze della Formazione (corso di 

laurea specialistica) 
 

Psicologia 

 Laurea Specialistica in Psicologia (classe 58/S-classe delle lauree     

 specialistiche in Psicologia D.M. 28/11/2000) 

 
110/110 e Lode 

 

 
 

 

Ottobre-Novembre 2009 

 
Mississippi State University-Social Science Research Center (vincitrice borsa 

di studio) 

Ricerca e Scienze sociali 

 

Attestato di partecipazione ai Seminari di Ricerca di Scienze Social

 
 

 

 
2003-2007 

Università degli Studi di Catania, Facoltà di Scienze della Formazione (Polo 
Didattico di Enna, corso di laurea di primo livello) 

Scienze e Tecniche Psicologiche (curriculo per le istituzioni scolastiche e 

formative) 

Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche (classe 34 delle lauree in Scienze e 

Tecniche Psicologiche D.M. 04/08/2000) 
105/110 

  

 

 
                                                                   1999-2003  

                                                                   Istituto Magistrale Statale Turrisi Colonna, Socio Psico Pedagogico “Brocca” 

                                                                    
                                                                   Sociologia Psicologia, Pedagogia, Filosofia, Metodologia della ricerca 

 

                                                                   Diploma di Maturità 
                                                                   95/100

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 

• Livello nella classificazione nazionale 
(se pertinente) 

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 

• Livello nella classificazione nazionale 
(se pertinente) 

 

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

• Principali materie / abilità 

 

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
   formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 

• Livello nella classificazione nazionale 
(se pertinente) 

 

professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 

• Livello nella classificazione nazionale 
(se pertinente) 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della carriera 
ma non necessariamente riconosciute da 

certificati e diplomi ufficiali. 

 

 

MADRELINGUA ITALIANO 

 
ALTRE LINGUA 

 Inglese 

• Capacità di lettura BUONO 

• Capacità di scrittura BUONO 

• Capacità di espressione orale BUONO 

 

 

 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando posti in 
cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 
squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

BUONE CAPACITÀ RELAZIONALI ED EMPATICHE IN AMBITO PSICOTERAPICO; 

BUONE CAPACITÀ NELL’ INDIVIDUAZIONE DEI BISOGNI E NELL’INSTAURAZIONE 

DELL’ALLEANZA TERAPEUTICA. 

ATTITUDINE AL LAVORO COLLABORATIVO; ABILE NELL’INTEGRAZIONE IN 

DIVERSI AMBIENTI LAVORATIVI E IN SITUAZIONI DI LAVORO IN EQUIPE 

MULTIDISCIPLINARE. 

BUONA CAPACITÀ DI PARLARE IN PUBBLICO E DI COMUNICARE IN MODO 

POSITIVO E ASSERTIVO; GESTIONE DEL CONFLITTO E DELLE CRITICITÀ. 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 

Ad es. coordinamento e amministrazione di 
persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 
cultura e sport), a casa, ecc. 

OTTIME CAPACITÀ RELAZIONALI NEL RECRUITMENT, COORDINAMENTO DEL 

LAVORO DI E IN GRUPPO; PROGETTAZIONE E SUPERVISIONE DEL PIANO DI 

LAVORO PER OBIETTIVI; PREDISPOSIZIONE DEL TIMING DI LAVORO; OTTIME 

CAPACITÀ DI LEADERSHIP E PROBLEM SOLVING; SUPERVISIONE E CONTROLLO 

DELLE ATTIVITÀ SVOLTE; COMPETENZA NELLA GESTIONE DEL GRUPPO CLASSE 

E DELLE DINAMICHE INTERPERSONALI . 
 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

DISCRETE COMPETENZE DIGITALI NELL’UTILIZZO DEL SISTEMA OPERATIVO 

WINDOWS E DEL PACCHETTO MICROSOFT OFFICE. ABILE NELL’ELABORAZIONE 

DELLE INFORMAZIONI E CREAZIONE DEI CONTENUTI. 

ECCELLENTE CONOSCENZA E PADRONANZA NELL’UTILIZZO DEI TEST PER LA 

DIAGNOSI DEI DSA (MT, BDE, AC-MT, VMI, DDE, CMF, BVN,BVSCO, PRCR-2, SDAG-

SDAI, PEABODY…) E DEI SOFTWARE PER IL TRATTAMENTO ( DISLESSIA EVOLUTIVA, 

READING TRAINER, TRATTAMENTO SUBLESSICALE, SOFTWARE ERICKSON) 

OTTIME CAPACITÀ DI VALUTAZIONE E ABILITÀ DI INTERVENTO E DI 

POTENZIAMENTO DEGLI STATI DEGLI APPRENDIMENTI. 

BUONA COMPETENZA PSICODIAGNOSTICA (WISC IV, WISC III, DISEGNO DELLA 

FIGURA UMANA, DISEGNO DELLA FAMIGLIA, TAT, CAT, TEST DELLE CAMPANELLE, 

MATRICI DI RAVEN, BENDER GESTALT TEST) 

 

 
 
  

PATENTE O PATENTI B,A 
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ULTERIORI INFORMAZIONI Co-autore del lavoro Comprensione del testo e Memoria di Lavoro: Un caso di potenziamento 
della comprensione de testo attraverso il programma di intervento CO-TT Scuola primaria 
presentato a XIII Edizione delle Giornate di aggiornamento sull’uso degli strumenti in psicologia 
clinica dello sviluppo 4-5 Marzo 2016 Bologna 

 

 

 

 

                      

       Catania 17/01/2023                                                                                                       
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Maria Ragusa 
Psiologa e Psicoterapeuta 

 

   

Contatto 
Viale Tenente Lenza 79, Ragusa 

Via Luigi Einaudi 5, Pozzallo 
 

3341298282 
 

maria.ragusa.87@gmail.com 
 
 

 

PRESENTAZIONE 
Laureata in Psicologia. Abilitata alla profesisone con il numero 8496 
A. Specializzata in Psicoterapia ad orientamento Analitico 
Transazionale.   

Istruzione 
dal 01/03/2025 al 13/12/2025. 

Master specialistico. Psicologia e 
Psicoterapia dell’infanzia. 

PerFormat 
  

06/2025. Trauma e Dissociazione 
in età Evolutiva. PESI ITALIA 

 
12/04/2024. Certified 

Transactional Analyst. 
Applicazione: Psicoterapia. 

Catania – PerFormat 
 

23/03/2017. Abilitazione 
all'esercizio della professione  

Ordine degli Psicologi della 
Regione Siciliana 

 
01/2016 – 12/2020. 

Psicoterapeuta ad Orientamento 
Analitico Transazionale  

Scuola di Psicoterapia At 
Performat 

 
09/2012 – 11/2015. Laurea 

Maggistrale in Psicologia clinica  
Univeristà degli studi Kore  

Esperienza 
 
01/2024 – 12/2024 
Tutor nel Master Diagnosi e Trattamento dei Disturbi Alimentari e 
dell'Obesità • PerFormat 
 
2024 
Docente nel Master in Counselling.  PerFormat  
 
07/2022 – 01/2024 
Psicologo di cominità • Presso “La forza della vita” • Comunità per 
donne e famiglie  
 
01/2019 – ATTUALE 
Psicologo e Psicoterapeuta • Libero professonista  
• Consulenze e sostegno psicologico all'individuo, coppia e gruppi-
psicoterapia con adulti, adolescenti e bambini-colloqui 
psicodiagnostici,-orientamento scolastico-psicoeducazione-attività 
di formazione e informazione 
 
2022 – 2023 
Tutor nel Master in Counselling • PerFormat •  
 
05/2018 – ATTUALE  
Psicologo • Lilt - Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori • -Progetti 
di Intervento nelle scuole, Sportello di ascolto per smettere di 
fumare e per i pazienti oncologici.Formazione per i volontari  
 
02/2021 – 05/2021 
Tutor nel Corso Counselling Nutrizionale • PerFormat •  

mailto:maria.ragusa.87@gmail.com


 

   
04/2021 
Docente nel Corso di Alta Formazione: L'Analisi Transazionale in 
età evolutiva • PerFormat • Lezione "Gioco e Fiaba come strumenti 
in età evolutiva". 
 
 
12/2020 – 11/2021 
Psicologo volontario • U.O.S centro gestione screening. Area staff 
DirezioneSanitaria Asp RG  
• Certificato numero protocollo 76 del 13.5.21 per attività svolte: 
Gestione attività screening,CounselingRecall telefonico 
 
03/2020 – 05/2020 
Psicologa della salute • Progetto di consulenza telefonica volta alla 
promozione della salute e ala sostegno psicologico perl'emergenza 
Covid-19 rivolto ai cittadini di Pozzallo con il patrocinio del comune  
 
01/2018 – 07/2018 
Psicologo in farmacia • Farmacia "Il farmacista"  
 • Attività di informazione tramite consulenze individuali e di piccoli 
gruppi tematici. 
 
01/2017 – 10/2019 
Psicologo tirocinante• Asp di Ragusa sezione Sert  
 •Consulenza presso le scuole (sportello CIC). Collaborazione 
progetto per una scuola di Pozzallo sulle "Life Skills". 
Somministrazione test, counseling psicologico e partecipazio ai 
colloqui presso il Sert.  
 
09/2015 – 09/2016 
Tirocinante Psicologo • Azienda Ospedaliera Cannizzaro  
 
11/2014 – 01/2015 
Tirocinante Psicologo • Asp di Ragusa -DSM 
  
01/2011 – 07/2011  
Tirocinante Psicologo • Siot -UKE - Università Kore  
 
 

Abilità principali 
Comunicazione 

Competenze digitali 
Interpersonali e lavoro di equipe 

 
 

COMPETENZE PROFESSIONALI 
• Competenze nella promozione delle Life Skills.  
Competenze nell'ambito della promozione delle Life Skills nelle 
scuole, acquisite in un corso di formazione nel 2018 svolto 
tramite il Sert di Modica.  
 
• Competenze nel lavoro in età evolutiva.  
Acquisite tramite, mester specilistici (già indicati nella sezione 
esperienze) supervisione e corsi di formazione, di seguito 
elencati: 



 

 
 L'intelligenza emotiva e l'importanza di educare alle 

emozioni. 
 L'importanza del gioco nel bambino 
 La tutela del minore nella separazioni conflittuali  
 La terapia cognitiva basata sulla Mindfulness per bambini 

ansiosi (MBCT – C) 

 PROGETTI 
• Promozione delle Skills in azienda.  
Progetto di promozione delle Skills presso un azienda. Incontri 
su i processi organizzativi, comunicazione efficace e team 
building.  

 Autocertificazione - Autorizzazione 
 
• DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE (art. 46 
e 47 D.P.R. 445/2000) La sottoscritta MARIA RAGUSA ai sensi 
e per gli effetti degli articoli 46 e 47 e consapevole delle 
sanzionipenali previste dall’articolo 76 del D.P.R. 28 dicembre 
2000, n. 445 nelle ipotesi di falsità in atti edichiarazioni mendaci, 
dichiara che le informazioni riportate nel presente curriculum 
vitae, corrispondono a verità.  
 
• Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV 
ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - 
“Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 
GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla 
protezione dei dati personali”. 

 
 
 
 
 
 
 
DATA           FIRMA  
              
      

Mobile User
19-01-26
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