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AGGIORNAMENTI IN TERAPIA CARDIOMETABOLICA 

 
CONVEGNO PaviAritmie 2026 

 

PIANO FORMATIVO 2026 – PROVIDER: FENIX ID 331 
 
METODOLOGIA   Corso residenziale 
 
SEDE     Collegio Ghislieri, Piazza Ghislieri, 5 – Pavia – 19 novembre 2026 
 

Campus della Salute 
Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo, Pavia – 20 novembre 2026 
 
 

DATE    19- 20 novembre 2026 
 
PROFESSIONI   Medico Chirurgo, Farmacista 
 
DISCIPLINE Anestesia e Rianimazione; Biochimica Clinica; Cardiochirurgia; Cardiologia; Chirurgia 

Generale; Chirurgia Toracica; Farmacologia e Tossicologia Clinica; Genetica Medica; 
Medicina e Chirurgia di Accettazione e di Urgenza; Medicina Fisica e Riabilitazione; 
Medicina Generale (Medici di Famiglia); Medicina Interna; Pediatria; 
Radiodiagnostica; Radioterapia; Radiodiagnostica; Privo di Specializzazione 
 
Farmacia Ospedaliera 
 

PARTECIPANTI PREVISTI n. 100 
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PROGRAMMA SCIENTIFICO PRELIMINARE 
 
19 NOVEMBRE 2026 
SEDE: COLLEGIO GHISLIERI- P.zza Ghislieri, 5 - Pavia 
 
VIVERE CON LE ARITMIE (SESSIONE NON ACCREDITATA ECM) 
Rivolta a pazienti e popolazione generale a cura di Pavia nel Cuore, PaviAritmie e Fondazione per il Tuo Cuore 
 

Dalle 
ore 

Alle 
ore 

Titolo della Relazione  
Min 

Frontale 
Min 

Interattiva 
Min  

NO ECM 
  Relatore  

17:45 18:00 Registrazione dei partecipanti     0:15     

18:00 18:15 Introduzione dei lavori e benvenuto 0:10      R.Rordorf,  
E. Baldi 

        

SESSIONE VIVERE CON LE ARITMIE       
  
 Moderatori: M. Franco, B Petracci  

18:15 18:30  0:15     

  
Vita di relazione nel paziente cardiopatico con e 
senza aritmie  

    L. Calabrese 

18:30 18:45 
La corretta alimentazione del paziente cardio-
patico con e senza aritmie 

0:15    R. Caccialanza 

18:45 19:00 
L’attività sportiva nel paziente cardiopatico con 
e senza aritmia 

0:15    M. R. Gualea 

19:00 19:15 
Vivere con un pacemaker o defibrillatore, cosa 
si può fare cosa non si può fare e cosa sarebbe 
meglio fare con prudenza 

0:15    
M. Bargiggia,  
C. De Stefani 

19:15 19:30 
Cosa deve sapere un familiare di un paziente a 
rischio di aritmie pericolose 

0:15    E.Baldi 

19:30 19:45 Open question      

19:45 20:00 Messaggio conclusivi     R. Rordord 

20:00 Concerto “Ritmi ed Aritmie”     a cura degli Amici di PaviAritmie 

 
 

20 NOVEMBRE 2026 (SESSIONE ECM) 
SEDE: Campus della Salute - Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo, PAVIA 
 

Dalle 
ore 

Alle 
ore 

Titolo della Relazione  
Min 

Frontale 
Min 

Interattiva 
Min  

NO ECM 
  Relatore  

8:15 8:30 Registrazione dei partecipanti     0:15     

8:30 8:40 Introduzione dei lavori e benvenuto 0:10     
Serie di relazioni 
su tema preordi-
nato 

L. De Luca 
R. Rordorf 

SESSIONE 1 - LA FIBRILLAZIONE ATRIALE       
  
 Moderatori: M.Cacucci, G.B.Forleo 

8:40 9:00 
Stato dell’arte e novità nella terapia anticoagu-
lante orale per la fibrillazione atriale  

0:20     Lezioni magistrali S. Leonardi 

9:00 9:10 
1° caso clinico (Fibrillazione atriale e anticoagu-
lante) 

0:10     

Presentazione di 
problemi o di casi 
clinici in seduta 
plenaria 

 TBD 
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9:10 9:20 
2° caso clinico (Fibrillazione atriale e scom-
penso: controllo del ritmo e della frequenza) 

0:10     

Presentazione di 
problemi o di casi 
clinici in seduta 
plenaria 

 TBD 

9:20 9:40 
L’ablazione della fibrillazione atriale oggi: per 
chi, quando e con quale tecnica?  

0:20     Lezioni magistrali  R. Cappato 

9:40 10:00 Discussione sulle tematiche sopra trattate 0:20     
Confronto dibattito 
tra pubblico ed 
esperto 

Discussant:  
S. Compagnoni, 
V. De Regibus,  
L. Vicini Scajola 

SESSIONE 2 - LA TERAPIA CON PACEMAKER       
Moderatori:  
P. De Filippo, P. Mazzarotto 

10:00 11:30 
Caso clinico live dal Laboratorio di Elettrofisiolo-
gia 

1:30     

Presentazione di 
problemi o di casi 
clinici in seduta 
plenaria 

 A. Sanzo,  
A. Vicentini 

11:30 11:45 
Per una terapia moderna delle bradiaritmie; dal 
pacemaker senza fili alla stimolazione del si-
stema di conduzione  

0:15     Lezioni magistrali  M. Schiavone 

11:45 12:00 
La terapia di resincronizzazione oggi nello 
scompenso cardiaco; a chi quella tradizionale e 
a chi la stimolazione della branca?  

0:15     Lezioni magistrali  M. Bertini 

12:00 12:00 Discussione sulle tematiche sopra trattate 0:20     
Confronto dibattito 
tra pubblico ed 
esperto 

Discussant:  
S. D’Amore,  
L. Poggio,  
F. Quilico 

SESSIONE INTERATTIVA           

12:20 13:00 
ECG quiz I sessione: sessione interattiva di 
quiz ECG  

  0:40   

Esecuzione diretta 
da parte di tutti i 
partecipanti di atti-
vità pratiche o tec-
niche 

H. Ali,  
M. Casula, 
S. Savastano  

13:00 14:00 Pausa     1:00     

SESSIONE 3 - LE ARITMIE VENTRICOLARI       
  
Moderatori: M. Piredda, G. Rovaris 

14:00 14:20 
L’ablazione della tachicardia ventricolare oggi: 
per chi, quando e con quale tecnica? 

0:20     Lezioni magistrali  M. Tritto 

14:20 14:30 
3° caso clinico (cardiomiopatia aritmogena a ri-
schio di morte improvvisa) 

0:10     

Presentazione di 
problemi o di casi 
clinici in seduta 
plenaria 

 TBD 

14:30 14:40 
4° caso clinico (un caso di tempesta aritmica 
nello scompenso avanzato) 

0:10     

Presentazione di 
problemi o di casi 
clinici in seduta 
plenaria 

 TBD 

14:40 15:00 
Trattamento della tempesta aritmica nello 
scompenso avanzato 

0:20     Lezioni magistrali G. De Ferrari 

15:00 15:20 Discussione sulle tematiche sopra trattate 0:20     
Confronto dibattito 
tra pubblico ed 
esperto 

Discussant:  
C. Bisceglia,  
E. Chieffo,  
M. Santagostino, 
V. Dusi 

SESSIONE 4 - LA TERAPIA CON DEFIBRILLATORE       
  
 Moderatori: P. Mazzone, TBD 

15:20 16:50 
Caso Live dalla sala di Elettrofisiologia: im-
pianto di un defibrillatore extravascolare 

1:30     

Presentazione di 
problemi o di casi 
clinici in seduta 
plenaria 

 L. Cavallotti,  
A. Sanzo,  
A. Vicentini 

16:50 17:05 
Il defibrillatore indossabile, quale l’utilizzo più 
appropriato? 

0:15     Lezioni magistrali  G. Mitacchione 

17:05 17:20 
La terapia con defibrillatore impiantabile oggi, 
più possibilità, più complessità? 

0:15     Lezioni magistrali  M. Ziacchi 
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17:20 17:40 Discussione sulle tematiche sopra trattate 0:20     
Confronto dibattito 
tra pubblico ed 
esperto 

Discussant:  
F. Caravati,  
F. Guarracini, 
D. Penela 

SESSIONE INTERATTIVA           

17:40 18:00 
ECG quiz II sessione: sessione interattiva di 
quiz ECG ‘ 

  0:20   

Esecuzione diretta 
da parte di tutti i 
partecipanti di atti-
vità pratiche o tec-
niche 

H. Ali, 
M. Casula,  
M. Tritto 

18:00 18:30 
Proclamazione dei vincitori dei casi clinici e dei 
quiz ECG ed eventuale discussione 

  0:30    
Serie di relazioni 
su tema preordi-
nato 

G. Botto,  
M. Landolina, 
S. Savastano 

18:30 18:45 Conclusione del corso e Take home messages 0:15     
Serie di relazioni 
su tema preordi-
nato 

 L. De Luca 
R. Rordorf 

18:45 19:00 
Compilazione Questionario ECM online e 
Chiusura lavori 

    0:15     

    Totale ore ECM Frontale 8:15 1:00       

    Totale ore non ECM     1:30     

 
 
RESPONSABILI SCIENTIFICI 
 
LEONARDO DE LUCA, Direttore SC Cardiologia - IRCCS Policlinico San Matteo, Pavia 
 
ROBERTO RORDORF, Responsabile SS Aritmologia ed Elettrofisiologia - IRCCS Policlinico San Matteo, Pavia 

 
 
FACULTY 
 

NOME  COGNOME CITTA' 

HUSSAM ALI 
SESTO SAN GIOVANNI 

(MI) 

ENRICO BALDI PAVIA 

MYRIAM BARGIGGIA PAVIA 

MATTEO BERTINI FERRARA 

CATERINA BISCEGLIA MILANO 

GIANLUCA BOTTO  
COMO 

VARESE 

RICCARDO CACCIALANZA PAVIA 
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LAURA CALABRESE PAVIA 

MICHELE CACUCCI CREMA 

RICCARDO CAPPATO 
SESTO SAN GIOVANNI 

(MI) 

FABRIZIO CARAVATI VARESE 

MATTEO CASULA CAGLIARI 

LAURA CAVALLOTTI PAVIA 

ENRICO CHIEFFO CREMA 

SARA COMPAGNONI VOGHERA 

SABATO D'AMORE CREMA 

GAETANO DE FERRARI TORINO 

PAOLO DE FILIPPO BERGAMO 

LEONARDO DE LUCA PAVIA 

VALENTINA DE REGIBUS MILANO 

CECILIA DE STEFANI PAVIA 

VERONICA DUSI TORINO 

GIOVANNI BATTISTA FORLEO MILANO 
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MASSIMILIANO FRANCO PAVIA 

MARIA RITA GUALEA PAVIA 

FABRIZIO GUARRACINI MILANO 

MAURIZIO LANDOLINA CREMA 

SERGIO LEONARDI PAVIA 

PIETRO MAZZAROTTO LODI 

PATRIZIO MAZZONE MILANO 

GIANFRANCO MITACCHIONE BRESCIA 

DIEGO PENELA MACEDA ROZZANO (MI) 

BARBARA PETRACCI PAVIA 

MASSIMO PIREDDA VIGEVANO (PV) 

LUCA POGGIO LODI 

FEDERICO QUILICO MILANO 

ROBERTO RORDORF PAVIA 

GIOVANNI MARIA FILIPPO ROVARIS MONZA 
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MATTEO SANTAGOSTINO VIGEVANO (PV) 

ANTONIO SANZO PAVIA 

SIMONE SAVASTANO PAVIA 

MARCO SCHIAVONE MILANO 

MASSIMO TRITTO CASTELLANZA (VA) 

ALESSANDRO VICENTINI PAVIA 

ALESSANDRO VICENTINI PAVIA 

LUCA VICINI SCAJOLA PAVIA 

MATTEO ZIACCHI BOLOGNA 

 
 
 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA  
Fenix Srl 
Via Ugo Foscolo, 25 - 27100 Pavia 
Tel 0382 1752851 - Fax 0382 1752852 
e-mail: info@fenix-srl.it 
Responsabile dr. Agostino Tacconi 
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