
 

 

 

“Il dolore oncologico: updates and good news” 

Cuneo, 6 e 7 novembre 2026 

 

Sono in fase di definizione le nuove Linee di indirizzo della Regione Piemonte sul dolore 

oncologico, la cui presentazione è prevista nel corso del 2026. Al fine di dare corretta diffusione 

al documento, ampliare ed approfondire questo tema che interessa da vicino un’ampia fascia 

di popolazione in quanto direttamente interessata come paziente o indirettamente interessata 

in quanto parente o amico o conoscente di un malato oncologico, è intenzione di questa 

struttura organizzare un evento informativo di tipo multidisciplinare volto a far meglio 

conoscere possibilità ed obbiettivi del documento in oggetto. L’evento in programma verrà 

presentato come “Il Dolore in oncologia: updates and good news” volendo proprio sottolineare 

l’intenzione di Regione Piemonte di essere in linea con i trattamenti più avanzati e con la 

maggior evidenza in letteratura per il controllo del dolore; si desidera contemporaneamente 

diffondere buone notizie su come ricorrere alle cure e sui risultati ottenuti dalle stesse.  

Punto centrale dell’incontro sarà informare e chiarire come il trattamento del dolore può 

essere fatto con tecniche e metodiche che guardano oltre la normale terapia con oppioidi e 

che la nuova popolazione di pazienti sopravvissuti alla malattia oncologica ma con dolore esito 

di terapie oncologiche devono essere trattati e gestiti nel tempo. 

Saranno invitati come relatori i responsabili delle diverse strutture regionali di Terapia del 

Dolore insieme ad altri specialisti con cui giornalmente collaborano cioè Radioterapisti, 

Oncologi, Chirurghi, Psicologi, Neurologi e rappresentati della Medicina del territorio; vi sarà 

inoltre una sessione infermieristica dedicata alla complessità della gestione del paziente 

oncologico e alla salvaguardia dell’equilibrio psico-fisico degli operatori che si trovano a 

lavorare in un ambiente così denso di carico emotivo   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Programma:  

Venerdì 06 novembre 2026 

14:00 Saluti istituzionali 

14:30 Presentazione del corso - E. Obertino 

14:45 Lezione Magistrale: Le nuove Linee di indirizzo Regione Piemonte per il Dolor Oncologico - N. 

Luxardo e F. Riccio               

15:30 I SESSIONE - SETTING DIVERSI, STESSO SINTOMO: IL DOLORE NEL PAZIENTE 

ONCOLOGICO - Moderatori: A. Sala e F. Salvatico  

• A casa – C. Mandrile (Cuneo) 

• In Pronto Soccorso – G. Lauria (Cuneo) 

• In reparto - C. Bracco (Cuneo)  

• In sala operatoria: l'equilibrio tra mininvasività ed eradicazione di malattia - A. Puppo (Cuneo)  

 

16.30 Tavola Rotonda 

17.00 Coffe break  

17.15 II SESSIONE - LA PERSONA AL CENTRO: PRENDERSI CURA DEL PAZIENTE  

Moderatori: A. Mosconi e F. Motta 

• Il supporto psicologico come centro di cura - A. Piacenza (Cuneo) 

• La gestione del paziente oncologico con dolore presso un centro di riferimento - V. 

Guardamagna (Milano) 

• Prendersi cura dell’altro e di sé: un equilibrio possibile fin dalla formazione universitaria - P. 

Culotta (Cuneo) 

• “Acute Palliative Care”: esistono le Cure Palliative in acuto? L’esperienza di Città della Salute 

di Torino - P. Cotogni (Torino)  

• La prescrizione farmacologica sul territorio: come gestire l’oppioide tra Medicina Generale e 

specialistica – C. Blengini 

18.30 Tavola rotonda    

19:00 Conclusioni Prima giornata  

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Sabato 07 novembre 2026 

08:30 Registrazione partecipanti 

• 08:45 Apertura dei lavori seconda giornata - V. Guardamagna (Milano) 

09.00 III SESSIONE - IL DOLORE DOPO LA MALATTIA  

Moderatori: M. Anfossi (Cuneo) e G. Fasano (Verduno) 

• Una nuova tipologia di paziente: Long Cancer Survivor - M. Mercieri (Roma) 

• L'evoluzione delle terapie oncologiche: nuove speranze e nuovi bisogni - G. Numico (Cuneo) 

• Il trattamento del dolore non oncologico in pazienti oncologici – V. Perlo (Torino) 

• Le Neuropatie dolorose iatrogene: meccanismi e possibilità terapeutiche - P. Ghiglione 

(Cuneo) 

• La stimolazione midollare nel dolore neuropatico: approcci tradizionali per nuovi scenari - F. 

Cassini (Alessandria) 

10:15 Tavola rotonda  

10:45 Coffe break     

11.00 Lezione Magistrale: Gli oppioidi: l’equilibrio tra l’efficacia e l’effetto avverso - P. Romualdi 

(Bologna). Presenta: C. Fruttero (Cuneo)   

11.30 IV SESSIONE – APPROCCI AVANZATI AL DOLORE REFRATTARIO     

Moderatori: D. Giaime (Savigliano) e E. Russi (Cuneo) 

• Localizzazioni vertebrali da metastasi ossee: significato e indicazioni alla vertebroplastica - A. 

Balderi (Cuneo)  

• Radioterapia antalgica: tempismo delle cure e limiti del trattamento - A. Merlotti (Cuneo) 

• Neurochirurgia spinale: tempistica d’intervento e limiti - M. D’Agruma (Cuneo) 

• Neurochirurgia Funzionale: quali indicazioni - R. Fornaro (Novara) 

• Neuromodulazione farmacologica spinale: quando e perché - A. Mollo (Cuneo) 

 

12.45 Tavola rotonda  

13.15 Conclusioni e saluti finali 

13.30 Light lunch 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Faculty: 

Maura ANFOSSI - Responsabile del servizio di Psicologia e del Trauma Center, A.O. S. Croce e Carle, 

Cuneo 

Alberto BALDERI - Responsabile S.S. Radiologia interventistica, A.O. S. Croce e Carle, Cuneo 

Claudio BLENGINI - Medico di medicina generale, già Vicepresidente Ordine dei Medici Chirurghi e 

Odontoiatri di Cuneo 

Christian BRACCO - Direttore S.C. Medicina interna, A.O. S. Croce e Carle, Cuneo 

Fabrizio CASSINI – Responsabile S.S.D. Terapia del dolore, AOU Alessandria S.S. Antonio e Biagio e 

Cesare Arrigo, Alessandria  

Paolo COTOGNI - Direttore S.C. Terapia del Dolore e Cure Palliative, AOU Città della Salute e della 

Scienza di Torino 

Paola CULOTTA - Coordinatrice Corso di laurea in infermieristica UniTo, sede di Cuneo 

Michele D’AGRUMA - Direttore S.C. Neurochirurgia, A.O. S. Croce e Carle, Cuneo 

Gabriele FASANO - Dirigente medico Anestesia e rianimazione ASL CN2 

Riccardo FORNARO – Dirigente Medico S.C. Neurochirurgia, A.O.U. Maggiore della Carità, Novara 

Roberta FRUTTERO - Direttore S.C. Farmacia Ospedaliera A.O. S. Croce e Carle, Cuneo 

Paolo GHIGLIONE - Responsabile S.S. neurofisiologia, A.O. S. Croce e Carle, Cuneo 

Dario GIAIME - Responsabile S.S.D. Terapia Antalgica e Gestione Cateteri Venosi Centrali ASL CN1, 

Dipartimento Emergenza Urgenza ASL CN 1  

Vittorio Andrea GUARDAMAGNA - Direttore Divisione di Cure Palliative e Terapia del Dolore, Istituto 

Europeo di Oncologia (IEO), Milano  

Giuseppe LAURIA - Direttore Dipartimento Emergenza e Aree Critiche, A.O. S. Croce e Carle, Cuneo 

Nicola LUXARDO - Direttore S.C. Terapia del dolore, ASL Città di Torino 

Carla MANDRILE - Medico di medicina generale, ASL CN1 

Marco MERCIERI - Responsabile U.O.D. Terapia del Dolore, AOU Sant’Andrea, Roma 

Anna MERLOTTI - Direttrice S.C. Radioterapia, A.O. S. Croce e Carle, Cuneo 

Alfonso MOLLO - Dirigente medico SSD Terapia del Dolore, A.O. S. Croce e Carle, Cuneo 

Antonello MOSCONI – Direttore S.S.D. Terapia del Dolore, ASL TO5 

Fabrizio MOTTA - Dirigente medico S.S.D. Cure Palliative, ASL CN1 

Gianmauro NUMICO - Direttore S.C. Oncologia, A.O. S. Croce e Carle, Cuneo 

Enrico Obertino - Responsabile S.S.D. Terapia del dolore, A.O. S. Croce e Carle, Cuneo 

Veronica PERLO - Dirigente Medico, Terapia del Dolore e Cure Palliative, IRCCS Istituto di Candiolo 

(TO) 

Arianna PIACENZA - Psicologa, psicoterapeuta, Specialista ambulatoriale, A.O. S. Croce e Carle, 

Cuneo 

Andrea PUPPO - Direttore S.C. Ginecologia e Ostetricia, A.O. S. Croce e Carle, Cuneo 

Federica RICCIO - Coordinatore regionale Reti Terapia del Dolore Azienda Zero 

Patrizia ROMUALDI - Professoressa ordinaria di Farmacologia, Alma Mater Studiorum, Università di 

Bologna   

Elvio RUSSI - già Direttore S.C. Radioterapia, A.O. S. Croce e Carle, Cuneo 

Andrea SALA - Direttore S.C. Terapia del dolore, AOU “Maggiore della Carità” di Novara 

Francesca SALVATICO - Dirigente psicologo S.S.D. Psicologia e Psicopatologia dello Sviluppo ASL 

CN1 

Emanuele SALVINI - Dirigente medico S.S.D. Terapia del dolore, A.O. S. Croce e Carle, Cuneo 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Sede evento: 

CENTRO INCONTRI PROVINCIA DI CUNEO 

Corso Dante, 41 - Cuneo 

 

Crediti ECM: 7 per medici (tutte le specialità), infermieri e psicologi 

150 partecipanti 

 

Responsabile Scientifico:  

dott. Enrico Obertino - Responsabile S.S.D. Terapia del dolore, AO S. Croce e Carle, Cuneo 

 

Provider e Segreteria Organizzativa: 

Staff P&P Srl – Provider ECM n. 1038 

www.staffpep.com 

info@staffpep.com 

370/3483379 

 

 

 

 

 

 


