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Evento ECM residenziale 

 

Giornate Diabetologiche Salernitane - XVI edizione 
Lloyd’s Baia Hotel, Vietri sul mare (SA) – 04/05 dicembre 2026 

 
 Responsabile scientifico: dott. Claudio Lambiase 

 
 
 
RAZIONALE  
 

Il diabete mellito rappresenta una patologia cronica che coinvolge 400 milioni nel mondo; la proiezione 
nel 2035 è di circa 700 milioni.  
Le complicanze croniche di questa patologia comportano una spesa sanitaria che ha un grande peso 
sociale ed economico importante; il diabete mellito, infatti, rappresenta:  
• prima causa di cecità,  
• prima causa di insufficienza renale cronica e di dialisi,  
• prima causa di amputazioni non traumatiche agli arti inferiori,  
• prima causa di ricovero per cardiopatia ischemica e scompenso cardiaco,  
• prima causa di non miglior vita intesa come di stile di vita.  
Assolutamente bisogna evitare tutto ciò e la prevenzione rappresenta l’unica possibilità.  
L’evento nasce per coinvolgere tutte le figure professionali interessate in un incontro di confronto e per 
indirizzare tutti gli operatori sanitari verso una più completa e fattiva collaborazione. 
 
 
 
PROGRAMMA SCIENTIFICO   

 
 
04 DICEMBRE 2026 
 
8.00 - 8.30 Accoglienza e registrazione dei partecipanti 
8.30 - 9.00 Saluti Istituzionali  
Presentazione del Convegno 
C. Lambiase 
 
 

I SESSIONE (ore 9.00 - 10.00) 
PRIMO IMPATTO COL PAZIENTE DIABETICO  

 
Prevenzione. Ruolo del Medico di Medicina Generale nella gestione della patologia cronica 
M. Liguori, M. Rispoli, C. Caso 
 
La prevenzione primaria 
D. De Martino 
 
Prevenzione secondaria del diabete. Rapporto ospedale territorio. 
M. Liguori 
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Il paziente diabetico: elevato rischio cardiovascolare 
M. Rispoli 
 
Caso clinico su: La gestione del paziente diabetico 
A. Cardaropoli 
 
10.00 -10.45 Discussione interattiva 
 
10.45 – 11.00 Coffee break 
 

 
II SESSIONE (ore 11.00 – 12.00) 

LA FORMAZIONE DEGLI OPERATORI SANITARI 
 
Scuola di Formazione AMD 
“Caro Signore, lei ha il diabete!”…e poi? L’imprinting della diagnosi 
Lavori di gruppo 
G. Guaita, M. Manunta, F. Spanu 
 
12.00 – 12.45 Discussione interattiva 
 
12.45 – 13.15 Moderatore: D. Carleo  
Lettura Magistrale: Obesità e salute metabolica: nuove frontiere diagnostiche e terapeutiche 
L. Landolfi 
 
13.15 - 14.00 Ricordo di Mariano Agrusta 
C. Lambiase 
 
14.00 – 15.20 Light lunch 
 

 
III SESSIONE (ore 15.20-16.20) 

RISCHIO NEFRO-CARDIOVASCOLARE  

Moderatori: A. Botta, G. Capuano, L. Landolfi 
 

Dal controllo glicemico alla protezione d’organo: evoluzione della terapia nel rischio cardio-nefro-
metabolico 
A. Ceriello 
 
Lo Scompenso cardiaco: quali differenze nel paziente diabetico rispetto al non diabetico 
R. Citro 
 
Protezione cardio-renale e metabolica: il ruolo delle nuove classi farmacologiche, SGLT2-i 
Nuovi orizzonti nel continum CardioNefroMetabolico: ns-mra 
R. Napoli 
 
16.20 - 17.00 Discussione interattiva 
 
17.00 -17.20 Coffee break 
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IV SESSIONE (ore 17.20-18.00) 

RISCHIO CARDIACO - TARGET PER DISLIPIDEMIA ED IPERTENSIONE 
Moderatori: F. Gioia, A. Renzullo 

 
 
Dislipidemie oggi: dalla riduzione dell’LDL alla protezione cardiovascolare globale 
M. Cianciullo 
 
Ipertensione arteriosa e danno d’organo nel network cardio-nefro-metabolico; i nuovi farmaci 
M. Amodio 
   
18.00 – 18.40 Discussione interattiva 
 

 
 

V SESSIONE (ore 18.40-19.20) 
NUOVO AUTOCONTROLLO E TECNOLOGIE 

Moderatori: G. Clemente, G. Tirelli 
 
 

CGM: l’evoluzione del monitoraggio glicemico che ha rivoluzionato la storia naturale della persona con 
diabete 
V. Guardasole 
 
La cura del diabete nell’era del pancreas artificiale  
M. Orio 
 
19.20 – 20.00 Discussione Interattiva 
 
20.00 Chiusura lavori I giornata 
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05 DICEMBRE 2026  
 
 
8.15 – 8.30 Ricontestualizzazione 
C. Lambiase 
 

I SESSIONE (ore 08.30-09.30) 
PIEDE DIABETICO. EPIDEMIOLOGIA E PREVENZIONE 

Presidente: Prof G. Ghirlanda 
Moderatori: U. Amelia, M. Mauriello 

 
Piede diabetico: realtà italiana 
A. Scatena 
 
La prevenzione, aspetti educazionali 
D. Gabriele 
 
Le calzature nella prevenzione 
M. Gicchino 
 
Ecografia di supporto nella prevenzione dell’ulcera diabetica 
A. Gigantino 
 
09.50 – 10.40 Discussione interattiva  
 
10.40 – 11.00 Coffee break 
 
 

II SESSIONE (ore 11.00-12.00) 
PIEDE DIABETICO. LA TERAPIA 

Presidente: Prof. G. Ghirlanda 
Moderatori: G. Nosso, L. Giurato 

 
Trattamento locale della lesione acuta  
M. Mastinu 
 
Trattamento della lesione cronica 
G. Murdolo 
 
La chirurgia del piede acuto infetto 
R. De Giglio 
 
12.00 - 13.30 Discussione interattiva  
 
13.30 - 13.45 Conclusioni e chiusura del convegno  
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Responsabili scientifici: dott. Claudio Lambiase 
Obiettivi formativi e Area formativa: Linee guida – Protocolli - Procedure 
Destinatari dell'attività formativa: n. 100 medici chirurghi (Cardiologia, Endocrinologia, 
Geriatria, Diabetologia, Med. Generale, Med. Interna, Nefrologia, Neurologia), Infermieri, 
Podologi, Tecnici ortopedici 
Ore formative: 14 
Numero dei crediti assegnati: 14 
 
FACULTY   

Cognome  Nome  Laurea  Specializzazione  
Qualifica e 
afferenza  

Città  

Amelia Umberto 
Medico 

chirurgo 
Diabetologia 

Diabetologo  
Libero 
professionista 

Nocera Inf. (SA) 

Amodio Massimo 
Medico 

chirurgo 
Medicina interna 

Direttore Centro 

cura e diagnosi 

Diabete AMILD 

Salerno 

Salerno 

Botta Amodio 
Medico 

chirurgo 
Endocrinologia 

Consulente  

CAD Irpino 

Monteforte 

Irpino (AV) 

Capuano Gelsomina 
Medico 

chirurgo 
Endocrinologia 

Diabetologa  

ASL SA 
Salerno 

Cardaropoli Anna 
Medico 

chirurgo 

Medicina 

generale  

MMG ASLSA 

Salerno 
Salerno 

Carleo Diego 
Medico 

chirurgo 
Endocrinologia 

Spec 

Ambulatoriale 

Diabetologo  

ASL NA2 nord  

Napoli 

Caso Corrado 
Medico 

chirurgo 

Medicina 

generale  

ex MMG ASL SA 

Libero 

professionista 

Salerno 

Salerno 

Cianciullo Marco 
Medico 

chirurgo 
iabetologia 

Diabetologo 

Responsabile del 

Centro 

Diabetologico 

accreditato 

Ce.Di.P.  

Pagani SA 

Citro Rodolfo 
Medico 

chirurgo 
Cardiologia 

Direttore UOC 

Cardiologia 

Clinica 

Responsible 

Research Hospital  

Campobasso 

Clemente Gennaro 
Medico 

chirurgo 
Diabetologia 

Diabetologo  

AOU Ruggi 

D'Aragona 

Salerno 
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De Giglio Roberto 
Medico 

chirurgo 
Endocrinologia 

Responsabile 

Centro cura piede 

diabetico Clinica 

San Carlo Paderno  

Dugnano (MI) 

De Martino Daniela 
Medico 

chirurgo 

Medicina 

generale  

MMG  

ASLSA  
Salerno 

Gabriele Desiree Podologo Podologo 

Podologo  

Libero 

Professionista 

Sora (FR) 

Ghirlanda Giovanni 
Medico 

chirurgo 
Medicina interna 

Responsabile SC 

Diabetologia Pol. 

Univ. Gemelli  

Roma 

Gicchino Maurizio 
Medico 

chirurgo 
Endocrinologia 

Endocrinologo 

Università Luigi 

Vanvitelli 

Napoli 

Gigantino Alessio Podologo Podologo 

Podologo  

Libero 

Professionista 

Cava de' Tirreni 

(SA) 

Gioia Filomena 
Medico 

chirurgo 
Diabetologia 

Diabetologo  

ASL SA 

Nocera Inf. 

(SA)  

Giurato Laura 
Medico 

chirurgo 
Endocrinologia 

Diabetologia Osp. 

CTO Univ. Tor 

Vergata Roma 

Roma 

Guaita Giacomo 
Medico 

chirurgo 
Endocrinologia 

Direttore UOC. 

Diab ed Endo ASL 

Sulcis Iglesiente  

Iglesias SU  

Guardasole Vincenzo 
Medico 

chirurgo 

Diabetologia Diabetologo  

AOU Policlinico 

Federico II  

Napoli 

Lambiase Claudio 
Medico 

chirurgo 

Diabetologia Diabetologo  

Libero 

professionista 

Salerno 

Landolfi Luigi 
Medico 

chirurgo 
Endocrinologia 

Dirigente Medico 

Medicina Interna, 

A.O.U. San 

Giovanni di Dio e 

Ruggi  

Salerno 

Liguori Mario 
Medico 

chirurgo 
Cardiologia 

Consulente Centro 

Riabilitazione 

Montesano  

Roccapiemonte 

(SA) 

Manunta Mario 
Medico 

chirurgo 
Medicina interna 

Responsabile Med. 

Interna e 

Diabetologia 

Centrosalus  

Palermo 

Mastinu Marco 
Medico 

chirurgo 
Endocrinologia 

Diabetologo 

Ospedale San 

Martino ASL OR 

Oristano 
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Murdolo Giuseppe 
Medico 

chirurgo 
Endocrinologia 

Dirigente Medico  

SC di Medicina 

Ospedale di Assisi 

Assisi (PG) 

Napoli Raffaele 
Medico 

chirurgo 
Medicina interna 

Prof. Associato 

Università 

Federico II 

Napoli 

Nosso Gabriella 
Medico 

chirurgo 
Diabetologia 

Diabetologa  

ASL SA 
Salerno 

Orio Marcello 
Medico 

chirurgo 
Medicina interna 

Libero 

professionista - 

Convenzionato 

ASP Basilicata 

Salerno 

Renzullo Andrea 
Medico 

chirurgo 
Endocrinologia 

Diabetologo  

ASL SA 
Salerno  

Rispoli Matteo 
Medico 

chirurgo 
Cardiologia 

MMG ASLSA 

Salerno 
Salerno 

Scatena Alessia 
Medico 

chirurgo 
Endocrinologia 

Direttore UOC 

Diabetologia Osp. 

Arezzo 

Arezzo 

Spanu Francesca 
Medico 

chirurgo 

Scienza 

dell'alimentazione  

Diabetologa 

SSD Diabetologia 

PO San Giovanni 

di Dio  

AOU CA 

Cagliari 
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