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PROVIDER: MAYA IDEE SUD – ID 449 
Titolo: RESPIRO E LONGEVITA’ – III EDIZIONE “L’APPROCCIO GLOBALE AL PAZIENTE 
RESPIRATORIO GERIATRICO: PROSPETTIVE ATTUALI E SVILUPPI FUTURI” 
DATA: 27 NOVEMBRE 2026 
SEDE: Hotel President, Marsala (TP) 

Target: 50 partecipanti 
Ore formative: 4 – Crediti: 4 
Accreditamento: Nazionale 
Professione: MEDICO CHIRURGO; Discipline: tutte le discipline 
Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali 
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura 
 

PRESIDENTE CONGRESSO: GIOVANNI BATTISTA FIGLIOLI 

RESPONSABILE SCIENTIFICO: FRANCESCO FIGLIOLI 

COMITATO SCIENTIFICO: GIUSEPPE DI MARCO, FRANCESCO TARTAMELLA, DAVIDE 

BARBERA, PASQUALE MANSUETO, DEBORAH MANGIARACINA, FEDERICA BELLUZZO, 

TOMMASO PILOCANE  

SEGRETERIA SCIENTIFICA: GIANVITO RAMI, DANIELE BERTOLINO, FABIO SERRENTINO, 

CHIARA PASSALACQUA, SILVIA SALARO, MICHELE SPARLA, GLORIA TERRRANOVA, , ELISA 

PIPITONE. 

RAZIONALE:  

Le patologie respiratorie come la BPCO coesistono spesso con malattie cardiovascolari, metaboliche 

o declino cognitivo, influenzandosi a vicenda. Nel paziente anziano la riduzione delle riserve 

funzionali rende l’anziano più vulnerabile ad eventi acuti polmoniti o riacutizzazioni, che richiedono 

interventi tempestivi e personalizzati. Scopo del congresso è ribadire come l’unica via per 

approcciarsi al paziente respiratorio geriatrico è quella della multidisciplinarietà attraverso una 

stretta collaborazione tra operatori sanitari e caregiver per ottimizzare la gestione della complessità 

dei sintomi e migliorare la qualità della vita.  

Fondamentali per raggiungere una migliore qualità della vita del paziente respiratorio geriatrico 

appaiono l’attuazione di piani personalizzati riguardati gli aspetti riabilitativi quelli nutrizionali, i 

programmi di vaccinazione, la medicina personalizzata attraverso lo sviluppo di score diagnostici 

specifici per l’anziano.  Allo stesso modo il ricorso sempre più frequente a strumenti come la 

telemedicina e la teleriabilitazione rappresenteranno strumenti cruciali per garantire la continuità 

assistenziale, riducendo l’impatto della fragilità e migliorando la gestione delle patologie croniche 

come la BPCO. 
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VENERDI’ 27 NOVEMBRE  

08.00-08.30 REGISTRAZIONE DEI PARTECIPANTI  

ORE 08.30-09.45   WORKSHOP I – FISIOPATOLOGIA RESPIRATORIA  

TANIA CAMARDA – EVA DAVI’ – GIOVANNI BATTISTA FIGLIOLI 

ASMA E BPCO DALLA SPIROMETRIA ALLA DIAGNOSI  

- INTERPRETAZIONE DEI TESTS  

- ERRORI COMUNI 

 

ORE 09.45-11.00 I WORKSHOP II   – VALUTAZIONE MULTIDIMENSIONALE GERIATRICA 

FEDERICA BELLUZZO - FRANCESCO FIGLIOLI – DEBORAH MANGIARACINA  

LA VALUTAZIONE MULTIDIMENSIONALE NEL PAZIENTE RESPIRATORIO ANZIANO: STRUMENTI 

ED APPLICAZIONI PRATICHE 

- SCALE DI VALUTAZIONE (ADL, IADL, BARTHEL INDEX, MMSE, GDS, SCALA DI CONLEY, 

SCALA DI TINETTI MNA.)  

- FRAGILITA’ E SARCOPENIA 

 

ORE 11.00-11.30   COFFEE BREAK  

 

ORE 11.30-13-00 WORSHOP III –NUTRIZIONE E RIABILITAZIONE  

FRANCESCO RIBAUDO- ALDO RUGGIERI – MARIA CHIARA SINACORI 

APPROCCIO INTEGRATO NEL PAZIENTE ANZIANO RESPIRATORIO  

- SCREENING NUTRIZIONALE  

- INTEGRAZIONE DIETA + ESERCIZIO 

- PROGRAMMI PERSONALIZZATI NEL PAZIENTE CARDIORESPIRATORIO  

 

CHIUSURA DEI LAVORI 

QUESTIONARIO ECM 13,00 – 13,30  

 

 

 

ACRONIMI 

BPCO Broncopneumopatia Cronica Ostruttiva 

ADL Activities of Daily Living, o Indice di Katz 

IADL Instrumental Activities of Daily Living 

MMSE Mini-Mental State Examination 

GDS Geriatric Depression Scale 

MNA Mini Nutritional Assessment 
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FACULTY 

 

Nome e 
Cognome Laurea Specializzazione Affiliazione 

Aldo Ruggieri 
Medicina e 
Chirurgia Cardiologia Dirigente medico. P.O. Paolo Borsellino Marsala 

Deborah 
Mangiaracina 

Medicina e 
Chirurgia Geriatria Geriatra e Internista ASP TP 

Eva Davi' 
Medicina e 
Chirurgia 

Malattie dell'apparato 
respiratorio Dirigente Medico al Centro Salus di Palermo 

Francesco 
Figlioli 

Medicina e 
Chirurgia Geriatria Direttore Sanitario RSA Villa Letizia 

Gaetana 
Camarda 

Medicina e 
Chirurgia 

Malattie dell'apparato 
respiratorio 

Dirigente medico presso Ospedale riuniti Villa Sofia 
Cervello di Palermo 

Giovanni 
Battista Figlioli 

Medicina e 
Chirurgia 

Malattie dell'apparato 
respiratorio Pneumologo PTA di Marsala 

Federica 
Belluzzo 

Medicina e 
Chirurgia 

Malattie dell'apparato 
respiratorio Dirigente medico. P.O. Paolo Borsellino Marsala 

Francesco 
Ribaudo 

Medicina e 
Chirurgia 

Medicina Fisica e 
Riabilitativa  

Dirigente Medico Fisiatra presso IRCCS Bonino Pulejo 
sede spoke Salemi (TP) P.O. Vittorio Emanuele III  

Maria Chiara 
Sinacori 

Medicina e 
Chirurgia 

Malattie dell'apparato 
respiratorio 

Dirigente medico per le Broncopatie croniche e 
ventilazione non invasiva (NIV) c/o la Medicina 
Generale con Lungodegenza (U.O.C.) Asp di Trapani 

I curricula della faculty sono custoditi presso la sede del provider 
 
Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara: 
- di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; 
artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - 
Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 
- di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a 
formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 
 


