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FILE UNICO 

  

Titolo: Analisi del Comportamento Applicata (ABA) 

 

Date:  2 e 3 ottobre 2026 (residenziale) 

 16 e 17 ottobre 2026 (videoconferenza) 

 11 e 12 dicembre 2026 (residenziale) 

 

Sede: Presidio di Riabilitazione CMSN San Martino – Strada Comunale 42, Cicchitto Km 0,650 – Vittoria (RG) 

 

Destinatari dell’iniziativa: Logopedista, Terapista della Neuro e Psicomotricità dell'Età Evolutiva, Psicologo, 
Psicoterapeuta, Ortottista, Fisioterapista e Medici Chirurghi (tutte le discipline) 

  
Obiettivo formativo: 18. Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna 

professione, specializzazione e attività ultraspecialistica, incluse le malattie rare e la medicina di genere 

 

Numero partecipanti: 70 persone 

 

Quota d’iscrizione: gratuita 

  

Provider N. 1257 – New Progress Service srl  

 

Ore di formazione: 36 ore (di cui 4 ore di attività interattiva)  

 

Razionale: 

 

L’Analisi del Comportamento Applicata (Applied Behavior Analysis – ABA) rappresenta uno degli approcci evidence-

based maggiormente riconosciuti per l’intervento nei disturbi del neurosviluppo e nelle condizioni caratterizzate da 

deficit comunicativi, relazionali e comportamentali. L’applicazione di metodologie ABA richiede competenze 

specifiche nella valutazione funzionale del comportamento, nella raccolta e analisi dei dati, nella progettazione di 

interventi individualizzati e nella gestione dei comportamenti problema. 

Il corso si propone di fornire ai partecipanti conoscenze teoriche e strumenti operativi relativi ai principi 

fondamentali dell’Analisi del Comportamento Applicata, con approfondimenti dedicati alle modalità di 

apprendimento, agli interventi naturalistici (NDBI), alle strategie di insegnamento, agli schemi di rinforzo e agli 

aspetti etici e professionali dell’intervento ABA. Particolare attenzione sarà rivolta all’applicazione pratica delle 

tecniche comportamentali nei contesti clinici ed educativi, anche attraverso esercitazioni e prove pratiche 

supervisionate. 

L’attività formativa, erogata in modalità blended (formazione residenziale e videoconferenza), intende favorire 

l’acquisizione di competenze immediatamente trasferibili nella pratica professionale, promuovendo un approccio 

multidisciplinare basato su evidenze scientifiche aggiornate e finalizzato al miglioramento della qualità degli 

interventi rivolti a persone con disabilità e disturbi del neurosviluppo. 
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Programma scientifico: 

 

2 ottobre 2026 – in presenza c/o Centro CMSN di Vittoria 

Docente: M. Rigotti 

13:00 Inizio lavori prima giornata 

MODULO 1:  

Introduzione alla disabilità e ai principi base dell’Analisi del Comportamento Applicata 

17:00 Fine lavori prima giornata 

 

3 ottobre 2026 – in presenza c/o Centro CMSN di Vittoria 

Docente: M. Rigotti 

08:00 Inizio lavori seconda giornata  

MODULO 2:  

Le contingenze / schemi / modalità di apprendimento 

12:00 Pausa pranzo 

13:00 Ripresa lavori 

MODULO 3:  

Introduzione agli interventi naturalistici NDBI  

17:00 Fine lavori seconda giornata 

 

 

16 ottobre 2026 – in videoconferenza: docente da remoto, discenti c/o Centro CMSN di Vittoria 

Docente: L. Cavaliere 

14:00 Inizio lavori terza giornata 

MODULO 4:  

Misurare e raccogliere i dati: individuare le preferenze e misurare il comportamento 

18:00 Fine lavori terza giornata 

 

17 ottobre 2026 – in videoconferenza: docente da remoto, discenti c/o Centro CMSN di Vittoria 

Docente: L. Cavaliere 

08:00 Inizio lavori quarta giornata  

MODULO 5:  

Strategie e tecniche di insegnamento per l’alunno con disabilità 

12:00 Pausa pranzo 
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13:00 Ripresa lavori 

MODULO 6:  

Dall’analisi del comportamento all’acquisizione del comportamento: gli schemi di rinforzo e come 

utilizzarli  

17:00 Fine lavori quarta giornata 

 

 

11 dicembre 2026 – in presenza c/o Centro CMSN di Vittoria 

Docente: M. Rigotti 

13:00 Inizio lavori quinta giornata 

MODULO 7:  

La gestione dei comportamenti problema, documentazione e dati  

17:00 Fine lavori quinta giornata 

 

12 dicembre 2026 – in presenza c/o Centro CMSN di Vittoria 

Docente: M. Rigotti 

08:00 Inizio lavori sesta giornata  

Prove pratiche effettuate da tutti i discenti con due utenti individuali dal centro per poter 

sperimentare l’implementazione delle strategie  

12:00 Pausa pranzo 

13:00 Ripresa lavori 

MODULO 8:  

Professionalità ed etica  

17:00 Conclusione lavori 

Esame orale/pratico con compilazione verbali di apprendimento e schede di valutazione 

 

 

Docenti: 
 
 

COGNOME NOME PROFESSIONE SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE CITTA’ 
Cavaliere Laura Psicologo Psicologia clinica 

Analista del 
Comportamento 
BCBA,IBA 
Terapista ESDM e 
JASPER certificata 
Trainer Team Teach 
Trainer protocollo SCM 
 

Applicazione interventi 
riabilitativi ESDM per bambini 
con ASD – Neuropsichiatria 
infantile - Azienda 
Ospedaliera di Padova  
Socio fondatore, consigliere e 
consulente interno della 
cooperativa MINDtheKIDS 

Padova 
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Rigotti Monica Psicologo Psicologia clinica 
Analista del 
Comportamento 
BCBA,IBA 
Terapista ESDM e 
JASPER certificata 
Trainer JASPER 
certificata 
 

Presidente della Cooperativa 
Sociale MIND the KIDS 
Docente e supervisore 
Master ABA presso Consorzio 
Universitario Humanitas 
(Roma) e master AUTISMO 
presso Consorzio 
Universitario Humanitas 
(Roma). 
 

Vicenza 

 
 


