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PROGETTO FORMATIVO 
 
 
 
 
 
 Provider ECM:  SUMMEET SRL – ID 604 
       
Data:      28-29 ottobre 2026 
       
Sede: Hotel NH Bologna De la Gare 
 P.za XX Settembre, 2 

40121 Bologna  
 
Tipologia: RES (Residenziale) 
 
 Responsabile Scientifico: Gianfranco Sinagra 
 Gianluca Di Bella 
 
Obiettivo:   Offrire ai partecipanti una comprensione solida e 

aggiornata dell’ATTR, rafforzando le competenze cliniche 
attraverso contenuti scientifici di qualità. Favorire un 
confronto diretto e strutturato tra Key Opinion Leaders e 
giovani specialisti, creando un contesto di dialogo aperto e 
costruttivo.  

 
Destinatari:  40 Medici Chirurghi (Categorie: Cardiologia) 
 
Durata (ore/giorni):  12 ore formative – 12.3 crediti ecm 

 
RAZIONALE SCIENTIFICO 

L’amiloidosi da transtiretina (ATTR) è una patologia sistemica progressiva e spesso sottodiagnosticata, in 
cui il coinvolgimento cardiaco rappresenta una delle principali determinanti di prognosi.  
Negli ultimi anni l’evoluzione delle conoscenze cliniche, diagnostiche e terapeutiche ha trasformato 
radicalmente lo scenario della malattia, rendendo sempre più centrale il ruolo del cardiologo nel 
riconoscimento precoce, nell’inquadramento diagnostico e nella gestione multidisciplinare del paziente. 
Nonostante la crescente disponibilità di strumenti diagnostici avanzati — dall’ecocardiografia alla 
scintigrafia ossea — il ritardo diagnostico rimane una criticità rilevante, spesso legata alla difficoltà di 
intercettare tempestivamente le “red flags” cliniche e strumentali. In questo contesto, il cardiologo non è 
soltanto lo specialista che conferma la diagnosi, ma è frequentemente il primo attore in grado di 
sospettare la patologia e attivare il corretto percorso diagnostico-terapeutico. 
Parallelamente, l’introduzione di terapie innovative appartenenti alla classe degli small interfering RNA 
(siRNA) ha segnato un’evoluzione significativa nell’approccio terapeutico alla malattia che richiede una 
comprensione sempre più approfondita dei processi fisiopatologici e delle basi biologiche dell’intervento 
terapeutico.  

ATTR Next Generation 
siRNAcademy 
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Formare oggi gli specialisti di cardiologia è fondamentale per consolidare le competenze cliniche, 
diagnostiche e decisionali nella gestione dell’amiloidosi da transtiretina, in una fase cruciale del loro 
percorso professionale. 

 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 
 

Ore 12.00  Apertura segreteria  
 
Ore 12.30  Introduzione ai lavori e obiettivi dell’incontro 
   Gianluca Di Bella, Gianfranco Sinagra 
 
Ore 12.45  Survey Insights 
   Analisi e discussione dei risultati della Survey pre-evento 
   Moderatori: Gianluca Di Bella, Gianfranco Sinagra 
   Co-Moderatori: Simone Longhi, Stefania Marazia  
 
SESSIONE FRONTALE 
Moderatore: Stefania Marazia 
 
Ore 13.15  ATTR: epidemiologia e impatto del ritardo diagnostico 
   Simone Longhi 
 
Ore 13.45  Sessione Q&A 
   Tutti i partecipanti 
 
Ore 14.00  Dal sospetto alla diagnosi: algoritmo pratico per il cardiologo 
   Giuseppe Vergaro 
 
Ore 14.30  Sessione Q&A 
   Tutti i partecipanti 
 
Ore 14.45  Il silenziamento genico: una nuova frontiera della biologia molecolare 
   Alberto Cipriani 
 
Ore 15.15  Sessione Q&A 
   Tutti i partecipanti 
 
Ore 15.30  Coffee Break 
 
SESSIONE INTERATTIVA: Attività di working group su rotazione 
Moderatore: Alberto Cipriani 
 
Ore 15.45  ATTR Clinical Lab: 

-  Red Flags Lab 
    Giuseppe Palmiero, Matteo Bianco 

-  Imaging Interactive Session – Echo, Scintigrafia & Risonanza Magnetica 
    Marco Merlo, Giuseppe Vergaro  

-  Case Challenge – Multidisciplinary Decision Making 

mailto:info@summeet.it
mailto:summeet@secmail.it
http://www.summeet.it/


 

 
Summeet S.r.l. 
via Paolo Maspero, 5 - 21100 Varese 
Tel. +39 0332 231416 - Fax +39 0332 317748 

Email info@summeet.it - PEC summeet@secmail.it 

Web www.summeet.it 

C.F. / P. IVA 03106080124 
Codice SDI M5UXCR1 

REA di Varese 323150 

Capitale Sociale I.V. 11.000,00 € 

Società con Socio Unico 

 
AZIENDA CERTIFICATA UNI EN ISO 9001 

CERTIFICATO NO. 102354Q 

 

    Daniela Tomasoni, Stefania Marazia 
 
Ore 18.15  Restituzione in plenaria e debriefing delle attività 
   Matteo Bianco, Stefania Marazia, Marco Merlo, Giuseppe Palmiero, Daniela  
   Tomasoni, Giuseppe Vergaro 
 
Ore 18.40  Take home messages 
   Gianluca Di Bella, Gianfranco Sinagra 
 
Ore 18.45  Chiusura della prima giornata 
 
SECONDA GIORNATA 
 
Ore 08.30  Apertura segreteria e accoglienza partecipanti 
 
Ore 09.00  Introduzione ai lavori e obiettivi della giornata 
   Gianluca Di Bella, Gianfranco Sinagra 
 
SESSIONE FRONTALE INTERATTIVA 
Moderatore: Giuseppe Vergaro 
 
Ore 09.15  Lettura Magistrale - Verso un nuovo standard di cura nell'amiloidosi  
   Simone Longhi 
 
Ore 09.45  Sessione Q&A 
   Tutti i partecipanti 
 
Ore 10.00  Debate: Breaking the Silence 
   Moderatore: Alberto Cipriani 
   Speakers: Carlo Fumagalli, Marco Merlo 
 
Ore 10.45  Coffee Break 
 
SESSIONE TOOLBOX 
 
Ore 11.00  Skill Lab - AI in Cardiologia 
   Francesco Fugetto 
 
Ore 13.00  Light Lunch 
 
SESSIONE INTERATTIVA 
 
Ore 14.00  Gamification 
   Attività di gamification interattiva per consolidare le conoscenze sull'ATTR  
   mediante una competizione a squadre con quiz interattivi e confronto su  
   esperienze della pratica clinica, con l'obiettivo di affinare le competenze  
   diagnostiche e rafforzare il ragionamento clinico    
   Moderatori: Matteo Bianco, Carlo Fumagalli, Daniela Tomasoni 
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   Tutti i partecipanti 
 
Moderatore: Giuseppe Palmiero 
Ore 15.30  Il percorso del paziente ATTR: integrazione multidisciplinare e network per una 
   gestione a lungo termine 
   Stefania Marazia 
 
Ore 16.00  Take Home Messages 
   Gianluca Di Bella, Gianfranco Sinagra 
 
Ore 16.15  Chiusura dell’incontro 
 
ACRONIMI 
AI  Artificial Intelligence  
ATTR  Transthyretin Amyloidosis  
siRNA  Small interfering RNA  
 

NOME 
COGNOME 

LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE 

Bianco 
Matteo 

Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia 
Medico Ricercatore presso l'Azienda Ospedaliero Universitaria San Luigi 
Gonzaga, Orbassano, Torino  

Cipriani 
Alberto 

Medicina e 
Chirurgia  

Cardiologia Dirigente Medico UOC Cardiologia 1, Azienda Ospedale Università Padova  

Di Bella 
Gianluca 

Medicina e 
Chirurgia  

Cardiologia Dirigente medico UO Cardiologia presso il Policlinico Universitario di Messina 

Fugetto 
Francesco 

Medicina e 
Chirurgia  

Pediatria Medico specialista in libera professione, Gualdo Tadino (PG) 

Fumagalli 
Carlo 

Medicina e 
Chirurgia 

Geriatria Ricercatore presso il Dipartimento di salute mentale e fisica dell'Università della 
Campania Luigi Vanvitelli, Napoli 

Longhi 
Simone 

Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Dirigente Medico UO Cardiologia presso AOU Policlinico Sant'Orsola Malpighi, 
Bologna 

Marazia 
Stefania 

Medicina e 
Chirurgia  

Cardiologia Dirigente medico UO Cariologia e UTIC dell'Ospedale Vito Fazzi di Lecce 

Merlo Marco 
Medicina e 
Chirurgia  

Medicina dello sport 
Direttore del reparto di Ortopedia e Traumatologia dell'Ospedale di Busto Arsizio 
(VA) 

Palmiero 
Giuseppe 

Medicina e 
Chirurgia 

Medicina interna Dirigente medico UOC Cardiologia dell’AORN dei Colli – Ospedale Monaldi, 
Napoli. 

Sinagra 
Gianfranco 

Medicina e 
Chirurgia  

Cardiologia 
Direttore SC Cardiologia presso l’Azienda Sanitaria Universitaria Giuliano 
Isontina, Trieste. Professore Associato di Malattie dell’Apparato Cardiovascolare 
presso l’Università degli Studi di Trieste. 

Tomasoni 
Daniela 

Medicina e 
Chirurgia  

Cardiologia Dirigente medico presso ASST Spedali Civili di Brescia. 

Vergaro 
Giuseppe 

Medicina e 
Chirurgia  

Cardiologia 
Medico specialista presso la Fondazione Toscana Gabriele Monasterio e 
Ricercatore presso la Scuola Superiore Sant’Anna di Pisa 
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