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1° Incontro di Neuroimmunologia ASL CITTA’ DI TORINO
Data: 6 novembre 2026
Sede: MBC-1 Via Nizza 52 Torino

Aula Keplero (227 posti, inclusi quelli riservati a persone con disabilita),
Aula Eraclito (60 posti) o Aula Mendel (60 posti) per sessione infermieristica

Razionale

Il crescente avanzamento delle conoscenze in neuroimmunologia ha determinato un significativo
cambiamento nella diagnosi e nella gestione delle patologie neurologiche a patogenesi immunomediata,
in particolare nell’ambito delle malattie rare. Entita cliniche quali encefaliti autoimmuni, sindromi
demielinizzanti atipiche e altre condizioni anticorpo-mediate richiedono un elevato livello di competenza
specialistica, un aggiornamento continuo e un approccio multidisciplinare integrato.

In tale scenario, risulta fondamentale promuovere percorsi formativi dedicati, finalizzati a migliorare le
competenze dei professionisti sanitari nella diagnosi precoce, nella gestione clinica e nell’appropriatezza
terapeutica. Parallelamente, la creazione e il consolidamento di reti specialistiche rappresentano uno
strumento essenziale per favorire la condivisione di conoscenze, 'accesso uniforme alle tecnologie
diagnostiche avanzate e alle terapie innovative, nonché per garantire continuita assistenziale ai pazienti
affetti da patologie neuroimmunologiche.

Il presente evento ECM si propone di fornire un aggiornamento basato sulle piu recenti evidenze
scientifiche, promuovendo il confronto tra esperti e discenti. L’obiettivo & quello di migliorare la qualita
dell’assistenza, ottimizzare i percorsi diagnostico-terapeutici e rafforzare la collaborazione tra centri,
nell’ottica di una presa in carico sempre piu efficace e omogenea del paziente neuroimmunologico.

Programma

Ore 8,30 registrazione partecipanti

Ore 9 saluto autorita e presentazione del programma (Picco, Morandi, Assessore)

Ore 9,30 | sessione. Le malattie rare in neuroimmunologia (Dario Roccatello, Valeria Vaula)
9,30-9,55 CLIPPERS/SLIPPERS, MERS e SREAT, Federica Azzolini—Isernia

9,55-10,20 Neurosarcoidosi e Neuro-Behcet, Giorgia Maniscalco - Napoli

10,20-10,45 NORSE ed epilessia autoimmune, Laura Mirandola - Torino

10,45-11 discussione

11-11,30 Pausa caffe
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11,30 Il sessione Aggiornamento sulle Encefaliti autoimmuni (Luca Ambrogio, Giancarlo Comi)
11,30-11,55 AE non paraneoplastiche, Matteo Gastaldi - Pavia
11,55-12,20 AE mimics, Sara Mariotto - Verona
12,20-12,45 Terapia: dall’attacco acuto alle strategie disease-modifying, Elia Sechi - Sassari
12,45-13 discussione
13-14 Lunch Time
14,00 Il Sessione Sclerosi Multipla (Paola Cavalla, Alessia Di Sapio)
14,00-14,25 Aggiornamento da ACTRIMS/ECTRIMS 2026, Mara Rocca - Milano
14,25-14,50 Applicazione dei nuovi criteri diagnostici: “vantaggi e svantaggi”, Nicola De Rossi - Montichiari
14,50-15,15 La consensus italiana sui vaccini, Andrea Calcagno - Novara
15,15-15,30 discussione
15,30 IV Sessione Gruppo Regionale NMOSD/MOGAD (Mariella Clerico, Carmelo Labate)
Tavola rotonda “Scenari clinici complessi
Tinebra /Grasso; Virgilio/Perrone; Barra/Ferrandi; Tangari/Dotta, Giai Via/Civardi
17,00 conclusioni e test ECM

ORE TOTALI: 7

Responsabile scientifico: Marco Capobianco

Board scientifico: Marta Tangari, Valeria Studer, Eva Milano, Paola Richiardi, Alessandra Giai Via, Elena
Torre, Davide Bertuzzo

CREDITI ECM: 7 per medici (tutte le specialita)
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