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CONGRESSO REGIONALE DI DERMATOLOGIA - SARDEGNA 
Alghero, 27-28 novembre 2026 
Sala conferenze Hotel Catalunya 

Via Catalogna, 22 
 

DESTINATARI DELL'ATTIVITÀ FORMATIVA: L’evento è rivolto a Medici Chirurgi specializzati in: 
Dermatologia e Venereologia. 
 
OBIETTIVO FORMATIVO  
Epidemiologia – Prevenzione e promozione della salute – Diagnostica – Tossicologia con 
acquisizione di nozioni tecnico-professionali. 
 
 

ACQUISIZIONE COMPETENZE TECNICHE 
IL PARTECIPANTE ACQUISIRÀ COMPETENZE TECNICO 
PROFESSIONALI IN TEMA DI MALATTIE DERMATOLOGICHE 

ACQUISIZIONE COMPETENZE DI PROCESSO 

IL PARTECIPANTE ACQUISIRÀ COMPETENZE DI PROCESSO 
ATTRAVERSO UN INCONTRO FINALIZZATO AD UNA PIÙ 
EFFICACE ED AGGIORNATA GESTIONE DIAGNOSTICO-
TERAPEUTICA DELLE PATOLOGIE TRATTATE. 

ACQUISIZIONE COMPETENZE DI SISTEMA 

IL PARTECIPANTE ACQUISIRÀ COMPETENZE DI SISTEMA 
APPRENDENDO AD UTILIZZARE IN MODO OTTIMALE LE 
RISORSE STRUMENTALI E TECNOLOGICHE 
NELL'APPLICAZIONE DI PERCORSI ASSISTENZIALI E 
DIAGNOSTICI CONDIVISI E BASATI SULL'EVIDENZA 
SCIENTIFICA 

 

RAZIONALE  
 
 Le malattie croniche infiammatorie cutanee e quelle oncologiche rappresentano una parte 

significativa dell’attività clinica dermatologica attuale , con crescente complessità diagnostica e 

terapeutica. Negli ultimi anni l’introduzione di nuovi approcci terapeutici (farmaci biologici e small 

molecules ) ha modificato profondamente le linee guida terapeutiche di numerose patologie quali 

psoriasi, dermatite atopica, idrosadenite suppurativa, vitiligine, melanoma e non melanoma skin 

cancers) determinando nuovi scenari gestionali e nuove criticità. Una parte rilevante dei pazienti 

viene seguita in ambito territoriale, dove l’accesso a terapie avanzate può essere limitato e dove 



 
 

Società Italiana di Dermatologia medica, chirurgica, estetica e d i MST (già SIDEV) 
 
 

www.s id ema s t . o rg  

 

Sede legale: c/o Studio FLP - Via Malta, 12/A - 25124 Brescia 

Codice Fiscale 80405460587 - P. IVA 02926290988 

 

Sede operativa: Lungotevere Flaminio, 22 00196 Roma 

Tel. 06-73101030 | | E-mail segreteria@sidemast.org 

 

 

risulta fondamentale L inquadramento diagnostico, una gestione strategica  e una tempestiva 

individuazione dei criteri di invio ai centri specialistici, qualora necessario. 

Il congresso si propone di: 
• Analizzare casi clinici peculiari per approfondire le decisioni diagnostiche e terapeutiche  
• Favorire il confronto tra specialisti esperti e medici in formazione, stimolando il 

ragionamento clinico critico. 
• Fornire strumenti pratici per la gestione ambulatoriale delle principali dermatosi 

infiammatorie croniche, nelle varie forme cliniche. 
• Uniformare i percorsi di cura tra ospedale e territorio. 
• Migliorare l’appropriatezza prescrittiva e l’aderenza terapeutica. 
• Rafforzare la capacità di riconoscere precocemente i casi a maggiore severità  

L’inserimento di una sessione dedicata alla dermoscopia   risponde alla necessità di consolidare 

competenze pratiche essenziali per l’attività ambulatoriale, mentre la relazione sulle malattie 

sessualmente trasmesse mira ad aggiornare i partecipanti sulle più recenti indicazioni diagnostico-

terapeutiche in un ambito di crescente rilevanza epidemiologica. L’approccio didattico, basato su 

casi clinici reali e discussione, è finalizzato a promuovere l’apprendimento attivo, l’integrazione tra 

conoscenze teoriche e pratica clinica e il miglioramento della qualità assistenziale. 

 

PROGRAMMA SCIENTIFICO  

 
 VENERDÌ 27 NOVEMBRE 
 

14.30     Registrazione dei partecipanti 

 

FUORI CAMPO ECM 

15.00     Contest  

   Relazioni con 7 specializzandi 

 

17.00 Apertura del Congresso 

Maria Antonietta Montesu - Rosanna Satta 

 

              Saluto delle Autorità  

 

17.15    Lettura Magistrale 

             “Genetica delle popolazioni” Francesco Cucca   
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18.15   Chiusura della prima giornata 

 

SABATO 28 NOVEMBRE 

 

I SESSIONE 

Moderatori: Laura Atzori – Caterina Ferreli 

 

 9.00 Immunopatogenesi dello Psorema – Cristina Mugheddu 

 

9.15 Fenotipi di confine: nuove sfide cliniche tra Psoriasi ed Eczema – Gianmario Addis 

 

9.30 Psoriasi e diatesi atopica: coesistenza clinica e continuum Immunologico? Implicazioni per la 

scelta terapeutica – Gabriele Biondi 

 

9.45 Discussione sulle tematiche affrontate  

 

10.00 Dermoscopia melanoma update - Paolo Broganelli 

 

10.30 Coffee Break 

 

II SESSIONE  

Moderatori: Maria Antonietta Montesu – Rosanna Satta 

 

10.50 Malattie sessualmente trasmesse: vecchie e nuove emergenze - Laura Atzori 

 

11.05 Gestione terapeutica del Pemfigo - Caterina Ferreli 

 

11.20 Idrosadenite suppurativa nuove prospettive - Silvia Sanna 

 

11.35 Discussione sulle tematiche affrontate  
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III SESSIONE  

Moderatori: Maria Giovanna Atzori – Matteo Carcassi – Maria Vittoria Masala 

 

11.45   Da eczema delle mani in eczema cronico delle mani – Mariangela Chessa 

                

12.00 Vitiligine: nuovi sviluppi – Grazia Vivanet 

 

12.15   Alopecia areata nel bambino – Maria Luisa Corbeddu 

 

12.30 Trattamento della Psoriasi Pustolosa – Simona Mertoli 

 

12.45 Dermatite atopica:un update – Maddalena Napolitano 

 

13.15 Discussione sulle tematiche affrontate  

 

13.30 Colazione di lavoro 

 

IV SESSIONE 

Moderatori: Cristina Mugheddu - Giovanni Mura – Gioachino Pinna 

 

14.45 Cheratosi attiniche: trips and tricks – Giovanni Mura 

 

15.00   Chirurgia dell’unghia – Luca Ena 

 

15.15    La Retronichia –  Gian Paolo Addari 

 

15.30 Discussione sulle tematiche affrontate 
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V SESSIONE 

Moderatori: Gianmario Addis – Gabriele Biondi – Elisabetta Scotti 

 

15.45      Lebbra – Elisabetta Scotti 

 

16.00      Un’atipica reazione avversa stagionale – Maria Annunziata Cossellu 

 

16.15      Caso Pediatrico – Francesca Manunza 

 

16.30   Lesioni Ulcerative Bipolari – Pierantonia Zedde 

 

16.45 Discussione sulle tematiche affrontate 

 

17.30 Chiusura dei lavori 

 

18.00 Compilazione questionario ECM 

 

RESPONSABILI SCIENTIFICI 
 
Prof.ssa Maria Antonia Montesu Medico Chirurgo specializzato in Dermatologia e venereologia, 
Professore Associato presso l’Università degli Studi di Sassari 
 
Prof.ssa Rosanna Rita Sanna Medico Chirurgo specializzato in Dermatologia e venereologia, 
Professore Associato presso l’Università degli Studi di Sassari 
 
 
Tabella Faculty 
 

Nome e Cognome  Laurea  Specializzazione  Affiliazione  

ADDIS GIANMARIO MEDICINA E CHIRURGIA DERMATOLOGIA E 
VENEROLOGIA 

DIRIGENTE MEDICO- UOC 
DERMATOLOGIA- OSPEDALE SAN 
FRANCESCO- ASL NUORO  
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ATZORI LAURA MEDICINA E CHIRURGIA  DERMATOLOGIA E 
VENEROLOGIA 

DIRETTORE- UOC 
DERMATOLOGIA- PO SAN 
GIOVANNI DI DIO- AOU CAGLIARI 
 

ADDARI GIAN PAOLO MEDICINA E CHIRURGIA  DERMATOLOGIA E 
VENEROLOGIA  

DIRETTORE-UO DERMATOLOGIA- 
ASL NUORO 

BIONDI GABRIELE MEDICINA E CHIRURGIA  DERMATOLOGIA E 
VENEROLOGIA 

DIRIGENTE MEDICO- UO 
DERMATOLOGIA- ASL SASSARI 

CARCASSI GIOVANNI 
MATTEO 

MEDICINA E CHIRURGIA  DERMATOLOGIA E 
VENEROLOGIA  

DIRETTORE- UO DERMATOLOGIA- 
ARNAS BROTZU CAGLIARI 

MURA GIOVANNI MEDICINA E CHIRURGIA  DERMATOLOGIA E 
VENEROLOGIA  

DIRIGENTE MEDICO, ASL 5 
ORISTANO – OSPEDALE SAN 
MARTINO  

FERRELI CATERINA  MEDICINA E CHIRURGIA  DERMATOLOGIA E 
VENEROLOGIA  

DIRIGENTE MEDICI- UO 
DERMATOLOGIA- UNIVERSITA’ DI 
CAGLIARI 

PAOLO BROGANELLI MEDICINA E CHIRURGIA  DERMATOLOGIA E 
VENEROLOGIA 

DIRETTORE STRUTTURA 
COMPLESSA OSPEDALE 
MAURIZIANO DI TORINO 

GRAZIA VIVANET MEDICINA E CHIRURGIA  DERMATOLOGIA E VENEROLOGIA 

 

DERMATOLOGIA E 
 VENEROLOGIA 

DERMATOLOGIA E VENEROLOGIA 

 

DIRIGENTE MEDICO AOU DI 
CAGLIARI 

MASALA MARIA 
VITTORIA 

MEDICINA E CHIRURGIA DERMATOLOGIA E 
VENEROLOGIA  

DIRIGENTE MEDICO-CLINICA 
DERMATOLOGICA-ASL 3 NUORO 

MERTOLI SIMONA  MEDICINA E CHIRURGIA  DERMATOLOGIA E 
VENEROLOGIA  

DIRIGENTE MEDICO- UO 
DERMATOLOGIA- HSF S. 
FRANCESCO  - NUORO 

MARIANGELA CHESSA MEDICINA E CHIRURGIA  DERMATOLOGIA E 
VENEROLOGIA 

DIRIGENTE MEDICO PRESSO LA 
CLINICA DERMATOLOGICA 
DELL’OSPEDALE SAN GIOVANNI 
DI DIO  - CAGLIARI 

SILVIA SANNA MEDICINA E CHIRURGIA  DERMATOLOGIA E 
VENEROLOGIA 

RESPONSABILE 
DELL’AMBULATORIO 
SPECIALISTICO PER ALOPECIA 
AREATA  - AOU CAGLIARI 

MUGHEDDU CRISTINA  MEDICINA E CHIRURGIA  DERMATOLOGIA E 
VENEROLOGIA 

DIRIGENTE MEDICO- UO 
DERMATOLOGIA- AOU CAGLIARI 
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MARIA LUISA 
CORBEDDU 

MEDICINA E CHIRURGIA DERMATOLOGIA E 
VENEROLOGIA 

LIBERO PROFESSIONISTA - 
CAGLIARI 

ENA LUCA MEDICINA E CHIRURGIA  DERMATOLOGIA E 
VENEROLOGIA  

LIBERO PROFESSIONISTA – 
SASSARI - OLBIA 

MADDALENA 
NAPOLITANO 

MEDICINA E CHIRURGIA DERMATOLOGIA E 
VENEROLOGIA 

PROFESSORE ASSOCIATO – AOU 
FEDERICO II - NAPOLI 

SCOTTI ELISABETTA  MEDICINA E CHIRURGIA DERMATOLOGIA E 
VENEROLOGIA  

DIRIGENTE MEDICO-REPARTO 
DERMATOLOGIA- ASL 8 CAGLIARI 

PINNA GIOACCHINO  MEDICINA E CHIRURGIA DERMATOLOGIA E 
VENEROLOGIA  

DIRIGENTE MEDICO- UO 
DERMATOLOGIA- ASL 1  - 
SASSARI 

MARIA ANNUNZIATA 
COSSELLU 

MEDICINA E CHIRURGIA DERMATOLOGIA E 
VENEROLOGIA 

DIRIGENTE MEDICO -  ASL 
NUORO 

FRANCESCA 
MANUNZA 

MEDICINA E CHIRURGIA  DERMATOLOGIA E 
VENEROLOGIA 

DIRIGENTE MEDICO  - OSPEDALE 
BROTZU - CAGLIARI 

PIERANTONIA ZEDDE MEDICINA E CHIRURGIA  DERMATOLOGIA E 
VENEROLOGIA 

DIRIGENTE MEDICO OSPEDALE 
SAN FRANCESCO - NUORO 

MONTESU MARIA 
ANTONIETTA 

MEDICINA E CHIRURGIA DERMATOLOGIA E 
VENEROLOGIA 

PROFESSORE ASSOCIATO E 
DIRETTRICE DIPARTIMENTO DI 
DERMATOLOGIA – AOU SASSARI 

SATTA ROSANNA MEDICINA E CHIRURGIA  DERMATOLOGIA E 
VENEROLOGIA  

PROFESSORE ASSOCIATO  - AOU 
SASSARI 

ATZORI MARIA 
GIOVANNA 

MEDICINA E CHIRURGIA DERMATOLOGIA E 
VENEROLOGIA  

DIRIGENTE MEDICO-REPARTO 
DERMATOLOGIA- ASL 8 CAGLIARI 

 
 
 
 
 


