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Supporto di base delle funzioni vitali e
defibrillazione precoce (BLSD)

Durata: dal 31/07/2026 al 30/07/2027
Piano Formativo di riferimento: Anno 2026
Provider: I1zeos srl - Accr. Standard nr 5940

OBIETTIVO FORMATIVO di interesse Nazionale

2. Linee guida - protocolli - procedure
Acquisizione di Competenze: Area degli obiettivi formativi di sistema

Il corso ha l'obiettivo di fornire ai professionisti sanitari le competenze teoriche e pratiche per
riconoscere e gestire tempestivamente I'arresto cardiaco, eseguire una rianimazione
cardiopolmonare di qualita, utilizzare correttamente il defibrillatore semiautomatico esterno e
intervenire nelle principali emergenze respiratorie, adattando le manovre alle diverse fasce
d'eta e a condizioni particolari, come la gravidanza, nel rispetto delle linee guida e della
normativa vigente.

TIPOLOGIA DELLA FORMAZIONE

Tipologia: FAD Ebook cartaceo
Destinatari: Tutte le professioni sanitarie
Numero massimo partecipanti: 500

CREDITI: 5 per nr 5 ore formative

INFORMAZIONI GENERALI

Provider e segreteria organizzativa

Izeos srl

Via Circonvallazione Nuova, 67,47923 Rimini RN
Responsabile Progetto: Nicole Bacchini

Telefono: 3516734455
e-mail:nicole.bacchini@izeos.it
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Quota diiscrizione : € 100,00
Modalita di iscrizione : Iscrizione online tramite sito segreteria

FACULTY
Responsabile Scientifico: Enzolino Gallo
Docenti: Alessandro Valentino, Enzolino Gallo
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Indice Corso

Scheda evento

Obiettivi formativi specifici dell'evento

Premessa: come utilizzare questo ebook
A chisirivolge il corso
Come studiare i contenuti

Una nota sulle fonti e sull'indipendenza dei contenuti

Capitolo 1 - Introduzione, etica e normativa
1.1 Larresto cardiaco improvviso: perché ogni minuto conta
1.2 Che cos'e il BLSD e la Catena della Sopravvivenza
1.3 Laformula della sopravvivenza e i sistemi che salvano vite
1.4 Inquadramento medico-legale in Italia: ['uso del DAE
1.5 Aspetti etici: quando iniziare, quando non iniziare, quando sospendere
1.6 Sicurezza della scena e del soccorritore
1.7 ll ruolo della Centrale Operativa e dei soccorritori allertati
1.8 Le origini della Catena della Sopravvivenza e la cultura del soccorso
1.9 ll riconoscimento dell'arresto e il ruolo della tecnologia
1.10 Perché iniziare a comprimere anche nel dubbio

1.11 | sistemi territoriali che salvano vite

Capitolo 2 - BLSD nel paziente adulto
2.1 Riconoscere l'arresto cardiaco: la sequenza "controlla, chiama, comprimi"
2.2 Le compressioni toraciche: il cuore della rianimazione
2.3 Le ventilazioni di soccorso e la rianimazione con sole compressioni
2.4 1l defibrillatore semiautomatico esterno (DAE)
2.5 Lasequenza integrata del BLSD nell'adulto
2.6 La posizione laterale di sicurezza
2.7 Lostruzione delle vie aeree da corpo estraneo nell'adulto
2.8 L'accesso pubblico alla defibrillazione

2.9 Lafisiologia delle compressioni: perché funzionano
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2.10 Le cause dell'arresto e il valore del riconoscimento precoce
2.11 La qualita dellarianimazione e i dispositivi di feedback

2.12 Il lavoro di squadra nel soccorso

2.13 I diversi tipi di defibrillatore e la manutenzione

2.14 La gestione di base delle vie aeree

2.15 Le ventilazioni: tecnica, errori e presidi di base

2.16 La sequenza con piu soccorritori e I'organizzazione dello spazio
2.17 Perché il defibrillatore a volte non eroga lo shock

2.18 Laripresa del circolo e che cosa fare dopo

Capitolo 3 - Situazioni speciali: il paziente in gravidanza

3.1 Perché la gravidanza richiede adattamenti

3.2 Le modificazioni fisiologiche rilevanti per la rianimazione
3.3 Gli adattamenti delle manovre di rianimazione

3.4 Ladefibrillazione nella donna in gravidanza

3.5 Cenni sul parto risolutivo come manovra rianimatoria

3.6 Ladisostruzione delle vie aeree nella donnain gravidanza
3.7 Le cause dell'arresto in gravidanza e la prevenzione

3.8 La comunicazione e lI'organizzazione nel soccorso alla donna gravida

Capitolo 4 - PBLSD: il paziente pediatrico

4.1 Perché il bambino é diverso dall'adulto

4.2 La Catena della Sopravvivenza pediatrica

4.3 La sequenza PBLS: le cinque ventilazioni iniziali

4.4 Le compressioni toraciche nel bambino e nel lattante

4.5 |l rapporto tra compressioni e ventilazioni

4.6 |l defibrillatore in eta pediatrica

4.7 Ladisostruzione delle vie aeree nel bambino e nel lattante
4.8 Riconoscere precocemente il bambino critico

4.9 Quando e come allertare i soccorsi in eta pediatrica

4.10 Lasicurezza e il coinvolgimento dei presenti

Capitolo 5 - Cenni di rianimazione neonatale

5.1 Latransizione alla nascita: perché il neonato € un caso a sé

5.2 La sequenza iniziale: cordone, temperatura, stimolazione, valutazione

5.3 Le ventilazioni iniziali e 'ossigeno
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5.4 Le compressioni toraciche neonatali

5.5 Cenni sui farmaci e sull'organizzazione dell'assistenza
5.6 La preparazione prima della nascita

5.7 Limportanza della ventilazione efficace

5.8 I limiti di questi cenni e il rimando alla formazione specialistica

Capitolo 6 - Qualita della rianimazione, lavoro in team e formazione continua
6.1 La qualita come obiettivo permanente
6.2 1l lavoro di squadra e la comunicazione
6.3 Cenni sulle situazioni particolari
6.4 La formazione e il mantenimento delle competenze

6.5 Il recupero, il debriefing e il sostegno ai soccorritori

Capitolo 7 - Casi clinici applicativi
7.1 Premessa metodologica
7.2 Caso 1 - Collasso improvviso di un adulto in luogo pubblico
7.3 Caso 2 - Soffocamento durante un pasto
7.4 Caso 3 - Lattante che non respira
7.5 Caso 4 - Arresto in unadonnain gravidanza avanzata

7.6 Che cosainsegnano i casi

Sintesi operativa: i punti chiave

Introduzione, etica e normativa
BLSD nell'adulto

La donnain gravidanza

Il paziente pediatrico

Cenni di rianimazione neonatale

Qualita, team e formazione

Glossario essenziale e domande frequenti
Glossario dei termini principali
Domande frequenti

Conclusioni
Un unico filo conduttore

Dalla conoscenza all'azione

Bibliografia
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