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PROGRAMMA

16 OTTOBRE 2026
14:00 - Inaugurazione del Congresso e saluti delle Autorita
Saluti istituzionali

LETTURA MAGISTRALE
Moderatore: C. Camma (Palermo)

L'intelligenza artificiale per la diagnosi precoce e la gestione della complessita in Medicina Interna
Relatore: C. Balsano (L'Aquila)

I SESSIONE

Differenze di genere e complessita in Medicina
Orario: 15:00 — 16:30

Moderatori: G. Campisi (Palermo), A. Licata (Palermo)

15:00 Le infezioni ospedaliere - C. laria

15:15 Le malattie inflammatorie croniche intestinali - M. Cappello
16:00 Le demenze - L. Vernuccio

16:15 Le broncopneumopatie — D. Di Raimondo

16:30 Discussione
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FOCUS ON
Malattie rare e differenze di genere: Malattia di Fabry

Relatore: A. Tuttolomondo (Palermo)

Moderatore: M. Barbagallo (Palermo)

11 SESSIONE

Impatto del genere sulle malattie cardiovascolari
Orario: 16:30 - 18:00

Moderatori: G. Novo (Palermo), M. Perticone (Catanzaro)

16:30 Fibrillazione atriale, anticoagulanti e machine learning — M. Daidone (Palermo)

16:45 Determinanti di salute ed outcome nei pazienti con fibrillazione atriale - S. Basili (Roma)
17:00 Prevenzione cardiovascolare: lo spartiacque della menopausa - A. Sciacqua (Catanzaro)

17:15 Discussione

TAVOLA ROTONDA

Stile di vita, prevenzione cardiovascolare e genere
Orario: 18:00 — 19:00

Moderatori: M.G. Vitrano, V. Raparelli

Partecipano: S. Buscemi, L. Incorvaia, S. Fasullo, L. Craxi, T. Cipolla, G. Pennisi, R. Chianetta, F.S. Ragusa.

17 OTTOBRE 2026
111 SESSIONE

FOCUS ON

08:45

Celiachia, differenze di genere, presentazione clinica e follow-up
Relatori: A. Carroccio, P. Mansueto

Moderatore: M. Soresi
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Sindrome metabolica e genere
Orario: 09:30 — 10:30
Moderatori: A.B. Cefalti (Palermo), I. Cacciola (Messina)
09:30 Obesita e diabete: opzioni terapeutiche a confronto - E. Succurro (Catanzaro)
09:45 GLP-1 e gliflozine nel diabete tipo 2: dai trial clinici al real world — G. Russo (Messina)

10:00 Cliflozine, finerenone e protezione cardiorenale - R. Citarrella (Palermo)

10:15 Discussione

FOCUS ON

10:30

Osteoporosi e vitamina D: € solo una questione femminile?
Relatore: L.J. Dominguez (Palermo)

Moderatore: G. Letizia Mauro (Palermo)

11:00 Coffee Break

IV SESSIONE

MASLD: determinanti clinici e biologici di progressione
Orario: 11:30 — 12:30

Moderatori: L. Giannitrapani (Palermo), S. Petta (Palermo)

11:30 La MASLD: polimorfismi, differenze di genere e progressione — A.L. Fracanzani (Milano)
11:45 Le statine nella cirrosi epatica di origine metabolica — M. Russello (Catania)

12:00 Le gliflozine nella cirrosi post-MASH scompensata — A. Seidita (Palermo)

12:15 Discussione

FOCUS ON

12:30
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Trattamento della trombosi portale: EBPM versus NOAC

Relatore: C. Celsa (Palermo)

Moderatore: G. Bertino (Catania)

13:00 — 14:00 Light Lunch

V SESSIONE

Genere, autoimmunita e risposta immune
Orario: 14:00 — 15:00

Moderatori: V. Di Marco (Palermo), G. Scifo (Siracusa)
14:00 Le epatopatie autoimmuni - V. Calvaruso (Palermo)
14:15 Le connettiviti - G. Guggino (Palermo)

14:30 Le vaccinazioni — M. Distefano (Siracusa)

14:45 Discussione

15:00 Chiusura del Congresso.

OBIETTIVI

La crescente complessita dei pazienti afferenti ai reparti di Medicina Interna richiede un costante aggiornamento
delle competenze cliniche e una visione integrata che tenga conto delle innovazioni diagnostiche e terapeutiche,
delle comorbidita e dei determinanti biologici e socio-demografici della salute. Tra questi, il sesso e il genere
rappresentano fattori in grado di influenzare la suscettibilita alle malattie, la loro manifestazione clinica, la risposta
ai trattamenti e gli outcomes, rendendo sempre pill necessario un approccio personalizzato alla presa in carico del
paziente. La seconda edizione del congresso nasce con I'obiettivo di fornire ai professionisti un aggiornamento
multidisciplinare sulle pit recenti evidenze scientifiche in tema di medicina di genere e gestione della complessita.
Particolare attenzione sara dedicata all'impiego dell'intelligenza artificiale e del machine learning come strumenti di
supporto alla diagnosi precoce, alla stratificazione del rischio e all'ottimizzazione dei percorsi assistenziali, nonché
al loro potenziale impatto nella pratica clinica quotidiana. Le sessioni scientifiche approfondiranno temi di elevata
rilevanza epidemiologica e assistenziale, tra cui le malattie cardiovascolari e la prevenzione nella donna, la sindrome
metabolica, il diabete mellito di tipo 2 e le strategie di protezione cardio-renale, con un focus sulle nuove opzioni
terapeutiche e sulla loro applicazione nella pratica clinica. Verranno inoltre affrontati argomenti di particolare
interesse perl'internista, quali MASLD e cirrosi epatica di origine metabolica, trombosi portale, malattie autoimmuni
del fegato, connettiviti, malattie infiammatorie croniche intestinali, infezioni ospedaliere, demenze, osteoporosi,
celiachia e malattie rare, evidenziando il ruolo delle differenze di genere nella diagnosi, nella prognosi, risposta alle
terapie e nel follow-up. La tavola rotonda dedicata agli stili di vita e alla prevenzione cardiovascolare, intesa come
momento di confronto multidisciplinare, consentira I'integrazione delle competenze tra specialisti e la promozione
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di un approccio condiviso alla gestione dei pazienti complessi. L'evento si propone pertanto di incrementare le
competenze dei partecipanti, favorendo il trasferimento nella pratica clinica delle pit recenti acquisizioni scientifiche
e contribuendo allo sviluppo di percorsi diagnostico-terapeutici sempre appropriati, personalizzati e basati sulle
evidenze, nell'ottica di un miglioramento continuo della qualita dell'assistenza e degli esiti di salute.

RESPONSABILE SCIENTIFICO

Anna Licata

COMPILAZIONE MODULISTICA ECM

Per ottimizzare i processi di erogazione dei corsi residenziali, la modulistica ECM sara compilata online attraverso la
piattaforma www.glearning.it.

Il partecipante e il corpo docente dovranno creare (se non ce I’hanno gia) un account sulla piattaforma glearning.it.
| dati richiesti sono quelli necessari per accedere ai crediti ECM. Con utenza e password, al termine del corso
dovranno accedere nella sezione “Residenziale” e cliccare sulla locandina dell’evento. Qui troveranno, la domanda
sureclutamento, il test della qualita percepita, I'attestato con i crediti ECM, eventuali altri attestati di partecipazione
e/o certificazione e il test di apprendimento se la modalita € con domande a risposta multipla.

Se la verifica dell’apprendimento avverra tramite un test con domande a risposta multipla, il numero di domande
sara pari a n. 3 domande per ogni credito formativo; ogni domanda con 4 risposte di cui soltanto 1 corretta). La
verifica va svolta entro i tre giorni successivi alla data di conclusione dell’attivita formativa. Il tentativo a disposizione
& soltanto uno. L’esito della prova (superato / non superato) sara visualizzato immediatamente a fine compilazione.
Il livello minimo di risposte esatte richiesto € pari ad almeno il 75% dei quesiti complessivamente proposti.

Per poter scaricare I'attestato con i crediti ECM, bisognera aver superato il test di apprendimento e rispondere alle
domande della scheda di valutazione sugli aspetti dell’evento formativo. La compilazione & anonima e obbligatoria
(anche per i partecipanti che non prendono i crediti ECM).

Dove non diversamente specificato, gli unici documenti cartacei che bisognera compilare in sede saranno il foglio
presenze ed eventuali altri documenti legati ad altre tipologie di verifica di apprendimento differenti dal
questionario a risposta multipla.

ASSISTENZA TECNICA AGLI UTENTI

Per qualsiasi problematica, di tipo tecnico, legata alla piattaforma glearning.it, potete utilizzare il servizio chat live
di glearning.it in orario d’ufficio dal lunedi al venerdi. La chat offline con risposta entro 24-48 ore, invece, & sempre
attiva.

E disponibile, inoltre, il numero telefonico 099-9908003 dal lunedi al venerdi dalle 11.00 alle ore 13.00.

‘ QUALIFICHE PROFESSIONALI E SCIENTIFICHE DEI RELATORI/MODERATORI/RESP. SCIENTIFICI

La sottoscritta Enza De Carolis, in qualita di rappresentante legale della Qibli srl, dichiara che i curricula sono custoditi
presso la propria sede legale per cinque anni e siimpegna renderli disponibili in occasione dei controlli che la C.N.F.C.,
conformemente a quanto previsto dal Regolamento.
Dichiara, inoltre:

- di aver fornito agli interessati I'informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento

europeo 2016/679);
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- di aver fornito I'informativa relativa agli artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione
continua nel settore salute” - Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di
Accreditamento per I’Erogazione di Eventi ECM);

- di aver informato gli interessati che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni
contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto
dall’ente accreditante;

COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIO AFFILIAZIONE E
NE CTTA
CONSEGUITA
BALSANO CLAUDIO
BARBAGALLO MARIO
BASILI STEFANO
BERTINO GIUSEPPE
BUSCEMI SERGIO
CALVARUSO VALERIA
CAMMA CALOGERO
CAMPISI GIUSEPPINA
CAPPELLO MASSIMO
CARROCCIO ANTONIO
CACCIOLA IRENE
CEFALU ANTONIO B.
CELSA CLAUDIO
CHIANETTA ROSARIO
CIPOLLA TOMMASO
CITARRELLA ROBERTO
CRAXI LUCA
DAIDONE MARCO
DI MARCO VINCENZA
DI RAIMONDO DOMENICO
DISTEFANO MARIA
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DOMINGUEZ LUIGI J.
FASULLO SALVATORE
FRACANZANI ANNA LIDIA
GIANNITRAPANI LAURA
GUGGINO GIACOMO
IARIA CLAUDIO
INCORVAIA LUIGI
LETIZIA MAURO GIUSEPPINA
LICATA ANTONIO
MANSUETO PASQUALE
NOVO GIUSEPPE
PENNISI GIUSEPPE
PERTICONE MICHELE
PETTA SALVATORE
RAGUSA SAVERID
RAPARELLI VALERIA
RUSSELLO MICHELE
RUSSO GIORGIO
SCIACQUA ANGELA
SCIFO GIUSEPPE
SEIDITA ALESSIO
SORESI MARCELLO
SUCCURRO ELENA
TUTTOLOMONDO ANTONIO
VERNUCCIO LORENZO
VITRANO MARIA GRAZIA
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