Corso ECM
Formazione sul campo (FSC)

Gruppo di Miglioramento 2.0
Insieme per costruire il percorso di cura dell’osteoporosi

Nome Provider: 3P Solution Srl

ID Provider Standard Nazionale: 327

Edizione: 1 - ID Evento:

Titolo: Gruppo di miglioramento 2.0. Insieme per costruire il percorso di cura dell’osteoporosi
Data di svolgimento: 10 ottobre 2026

Sede di svolgimento dell’evento: Villa Romanozzi Carducci, Via Giuseppe Capruzzi, 326, Bari (BA)
Responsabili Scientifici dell’evento:

Addolorata Corrado, Professoressa Ordinaria, Dipartimento di Scienze Mediche e Chirurgiche
dell'Universita di Foggia

Angela Notarnicola, Dirigente medico UUOO Ortopedia e Traumatologia del Policlinico di Bari e
Professore Associato, Universita degli Studi di Bari “Aldo Moro”

Numero partecipanti accreditati: 12

Crediti ECM: 6

Obiettivi formativi e Area formativa: 10. Epidemiologia — prevenzione e promozione della salute
— diagnostica — tossicologia con acquisizione di nozioni tecnico — professionali — Area formativa:
Tecnico-professionale

Orario di inizio e di fine dell’attivita scientifica: dalle ore 9.00 alle 16.00 totali

Numero di ore: 6 ore di formazione

RAZIONALE

Il Gruppo di Miglioramento 2.0 - Insieme per costruire il percorso di cura dell’osteoporosi si
propone di superare il confronto teorico per arrivare alla condivisione strutturata di
raccomandazioni pratiche nella gestione dell’osteoporosi. Nonostante la disponibilita di linee
guida e strumenti regolatori, quali la Nota 79, persiste infatti un’elevata eterogeneita nella
gestione dei pazienti sul territorio nazionale.

L'incontro mira alla condivisione di casistiche cliniche volte alla definizione di un percorso
terapeutico decisionale finalizzato a supportare le scelte terapeutiche in merito a:

* quando utilizzare una specifica terapia,

* in quale sequenza terapeutica inserirla,

* come orientarsi nella gestione di casi borderline.

L’obiettivo € ridurre la variabilita, migliorare I'appropriatezza farmacologica prospettica e favorire
una gestione pil omogenea dei pazienti ad alto e altissimo rischio di frattura.



PROGRAMMA SCIENTIFICO

8.30 Registrazione

9.00 Obiettivi e finalita dell'incontro
Addolorata Corrado, Angela Notarnicola

9.30 Gestione farmacologica delle fratture da fragilita ad alto rischio
llaria Covelli

10.00 Gli anabolici oggi: differenze e criteri di scelta
Angela Notarnicola

10.30 Nuova nota 79 e sequenzialita degli anabolici oggi disponibili
Addolorata Corrado

11.00 Casi particolari: gestione GIOP, uomo, osteoporosi con comorbidita d’organo considerando I'attuale
armamentario terapeutico
Lucia Serafino, Livio Urso

12.00 - 13.00 Light lunch

13.00 Dalla teoria alla real life: partendo da esperienze personali, giro di tavolo e discussione e confronto tra
esperti su:
e strategie farmacologiche: combinazione e monoterapia
e criteri di scelta terapeutica in base a: sito frattura, percentuale riduzione di nuove fratture, velocita
riduzione BMD, maneggevolezza, eta e sesso del paziente
e nota?79
e gestione di casi particolari
Addolorata Corrado, llaria Covelli Liliana Di Noia, Maria Giannotta, Francesco Marra, Anna Milieni, Fabio
Montini, Angela Notarnicola, Giulia Righetti, Lucia Serafino, Livio Urso

15.45 Conclusioni e take home messages
Addolorata Corrado, Angela Notarnicola

16.00 Chiusura lavori



Faculty

Nome e cognome Laurea Specializzazione | Qualifica
Addolorata Corrado | Medicina | Reumatologia Professore Ordinario e Dirigente Medico
e presso I'U.0.C. di Reumatologia
chirurgia dell'Azienda Ospedaliero-Universitaria
"Ospedali Riuniti" di Foggia, Foggia
llaria Covelli Medicina | Ortopedia e Dirigente medico UOC di Ortopedia e
e Traumatologia Traumatologia. Azienda Policlinico
chirurgia Universitario
di Bari, Bari
Liliana Di Noia Medicina | Reumatologia Dirigente Medico Reumatologo presso
e I'Ospedale Santissima Annunziata
chirurgia di Taranto (ASL Taranto), Taranto
Maria Giannotta Medicina | Reumatologia Dirigente medico presso Azienda Ospedaliera
e Policlinico Consorziale di Bari, Bari
chirurgia
Francesco Marra Medicina | Ortopedia e Dirigente medico Specialista in Ortopedia e
e Traumatologia Traumatologia presso il Presido ospedaliero di
chirurgia Gallipoli, Lecce
Anna Milieni Medicina | Medicina fisica e | Dirigente medico Fisiatra presso Azienda
e riabilitativa Sanitaria Cosenza, Cosenza
chirurgia
Fabio Montini Medicina | Reumatologia Medico Specialista in Reumatologia presso il
e Cmm Centro Medico Medialife Bari,
chirurgia il Centro Medico Polispecialistico Devicienti e il
poliambualtorio medico GIBIMED
Angela Notarnicola | Medicina | Medicina fisica e | Professore associato (settore scientifico
e riabilitativa disciplinare MED/33) presso |'Universita
chirurgia degli Studi di Bari "Aldo Moro" e Dirigente
medico presso I'Unita Operativa Complessa
(U.0.C.) di Ortopedia e Traumatologia del
Policlinico di Bari
Giulia Righetti Medicina | Reumatologia Medico Specialista in Reumatologia, Ospedale
e Policlinico Universita degli Studi di Bari, Bari
chirurgia
Lucia Serafino Medicina | Reumatologia Dirigente Medico Reumatologo presso
e Presidio Ospedaliero San Paolo, Bari
chirurgia
Livio Urso Medicina | Endocrinologia Medico Specialista in Reumatologia presso
e I'Ospedale S.S. Annunziata, Taranto

chirurgia




