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Confronto clinico sulla gestione della fase complicata della Malattia di 
Parkinson e sulle terapie infusionali avanzate 

 
20 novembre 2026  

 
Sede: Hotel Turin Palace – Via Paolo Sacchi, 8, 10128 Torino 
 
Tipologia: RES 
 
Provider: OCM Formazione srl – n. 6273 
 
Responsabili Scientifici:  
 

➢ Prof. Leonardo Lopiano  
Direttore Struttura Complessa di Neurologia Dipartimento di Neuroscienze AOU Città della Salute e della 
Scienza – Molinette, Torino 
 

➢ Dott.ssa Roberta Marchese  
Responsabile dell’Ambulatorio per la Malattia di Parkinson e per i disordini del movimento – Policlinico 
San Martino di Genova 

 
Faculty: 
 

➢ Prof.ssa Laura Avanzino 
Professore Associato di Fisiologia presso DINOGMI -  Università degli Studi di Genova  
 

➢ Prof. Cristoforo Comi 
Direttore Struttura Complessa Universitaria (Scdu) Neurologia Azienda Ospedaliero-Universitaria 
Maggiore della Carità, Novara 
 

➢ Dott. Gabriele Imbalzano 
Collaboratore presso Dipartimento di Neuroscienze dell’Università di Torino e con la Neurologia 2 della 
Città della Salute e della Scienza di Torino 

 
➢ Dott.ssa Elisa Montanaro 

Psicologa presso S.C. Neurologia 2 U, Azienda Ospedaliero-Universitaria Città della Salute e della Scienza 
di Torino 

 
➢ Prof. Mario Giorgio Rizzone  

Responsabile S.S. Terapie Avanzate dei Disturbi del Movimento della S.C. Neurologia 2 U 
Dipartimento di Neuroscienze dell’Azienda Città della Salute e della Scienza di Torino.  

 
Durata formativa effettiva: 6 ore 
 
Obiettivo formativo: 18 — Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di 
ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, incluse le 
malattie rare e la medicina di genere. 
 
Destinatari:   
38 MEDICO CHIRURGO (Neurologia, Geriatria) 
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Durata: 6 ore 
 
Crediti ECM: 6 crediti 

 
 

RAZIONALE 
 
La Malattia di Parkinson (MP) nelle fasi avanzate pone sfide terapeutiche di crescente complessità. Con 
il progredire della malattia, una quota significativa di pazienti in terapia orale con Levodopa sviluppa 
fluttuazioni motorie e discinesie che compromettono la qualità di vita, rendendo necessario il ricorso a 
terapie infusionali.  
Tra queste, la somministrazione sottocutanea di Foslevodopa/Foscarbidopa ha acquisito rilevanza 
crescente grazie a un profilo farmacocinetico stabile e a una modalità di gestione favorevole per il 
paziente e il caregiver. 
L'esperienza clinica reale maturata nei centri specialistici italiani consente oggi di trarre indicazioni 
concrete su tre snodi fondamentali: la selezione del paziente candidato, il timing ottimale di avvio della 
terapia nella fase complicata e la gestione del follow up nelle settimane successive. La condivisione 
strutturata di queste esperienze tra centri diversi rappresenta uno strumento prezioso per ridurre la 
variabilità intercentro e favorire approcci omogenei e trasferibili nella pratica quotidiana. 
Il presente evento formativo integra il confronto clinico con una riflessione sulle strategie di 
comunicazione medico-paziente, elemento determinante per l'aderenza terapeutica nelle transizioni di 
cura più impegnative. Il formato partecipativo, basato su sessioni di condivisione di esperienze Real Life, 
è pensato per valorizzare il contributo di ciascun partecipante e tradurre il confronto in indicazioni 
operative concrete. 
 
 
PROGRAMMA 
 
 
08:45 – 09:00 Registrazione partecipanti 
 
09:00 – 09:15 Introduzione ai lavori e obiettivi dell'evento 
Prof. Leonardo Lopiano, Dott.ssa Roberta Marchese 
 
SESSIONE I – Le basi della terapia infusionale:  evidenze, selezione e gestione  
 
09:15 – 10:00 Esperienza clinica con terapia infusionale sottocutanea con 
Foslevodopa/Foscarbidopa: i primi due anni 
Prof.ssa Laura Avanzino, Dott. Gabriele Imbalzano 
 
10:00 – 10:45 Criteri di selezione del paziente candidato alla terapia infusionale 
Dott. Gabriele Imbalzano 
 
10:45 – 11:00 Pausa caffè 
 
11:00 – 11:45 Timing di gestione della fase complicata della malattia di Parkinson 
Prof. Mario Giorgio Rizzone 
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11:45 – 12:30 Follow up: gestione delle prime settimane e stabilità terapeutica 
Prof.ssa Laura Avanzino 
SESSIONE II – La comunicazione efficace nel percorso terapeutico 
 
12:30 – 12:45 Introduzione – Dott.ssa Elisa Montanaro 
 
12:45 – 13:00 Gestione della comunicazione medico-paziente: dalla scelta della terapia al follow up 
Prof. Leonardo Lopiano, Dott.ssa Roberta Marchese 
 
13:15 – 14:00 Pausa pranzo 
 
SESSIONE III – Condivisione di Esperienze Real Life* 
Moderatori: Prof. Leonardo Lopiano, Dott.ssa Roberta Marchese, Prof. Cristoforo Comi 
 
14:00 – 14:35 Criteri di selezione 
 
14:35 – 15:10 Timing della fase complicata 
 
15:10 – 15:45 Follow up 
 
15:45 – 16:15 Take Home Message 
Prof. Leonardo Lopiano, Dott.ssa Roberta Marchese 
 
16:15 – 16:30 Conclusioni e chiusura lavori 
Prof. Leonardo Lopiano, Dott.ssa Roberta Marchese 
 
16:30 Consegna test ECM 
 
 
*Esperienze Real-Life: Si intende una sessione interattiva di confronto tra clinici attraverso la condivisione di 
esperienze vissute durante la pratica clinica quotidiana con pazienti affetti dalla patologia. La modalità seguita non 
sarà quella dell’esposizione frontale preordinata da parte del relatore ma quella dell’apporto di più contributi 
funzionali allo sviluppo di temi ritenuti di interesse clinico rilevante 
 
 

DOCENTI 

 

Nome e Cognome Laurea Specializzazione Affiliazione 

Laura Avanzino 
Medicina e 
Chirurgia Neurologia 

Professore Associato di Fisiologia, 
DINOGMI (Dipartimento di Neuroscienze, 
Riabilitazione, Oftalmologia, Genetica e 
Scienze Materno-Infantili) – Università degli 
Studi di Genova 

Cristoforo Comi 
Medicina e 
Chirurgia  

Neurologia 
Direttore Struttura Complessa Universitaria 
(SCDU) Neurologia, Azienda Ospedaliero-
Universitaria Maggiore della Carità, Novara 
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Nome e Cognome Laurea Specializzazione Affiliazione 

Gabriele Imbalzano 
Medicina e 
Chirurgia  Neurologia  

Collaboratore presso Dipartimento di 
Neuroscienze dell'Università di Torino e con 
la Neurologia 2 della Città della Salute e 
della Scienza di Torino 

Leonardo Lopiano 
Medicina e 
Chirurgia  

Neurologia 

Direttore Struttura Complessa di 
Neurologia, Dipartimento di Neuroscienze, 
AOU (Azienda Ospedaliero-Universitaria) 
Città della Salute e della Scienza – 
Molinette, Torino 

Roberta Marchese 
Medicina e 
Chirurgia  

Neurologia  

Responsabile dell'Ambulatorio per la 
Malattia di Parkinson e per i disordini del 
movimento – Policlinico San Martino di 
Genova 

Elisa Montanaro Psicologia Psicoterapia 
Psicologa presso S.C. Neurologia 2 U, 
Azienda Ospedaliero-Universitaria Città 
della Salute e della Scienza di Torino 

Mario Giorgio Rizzone 
Medicina e 
Chirurgia 

Neurologia 

Responsabile S.S. Terapie Avanzate dei 
Disturbi del Movimento della S.C. 
Neurologia 2 U, Dipartimento di 
Neuroscienze, Azienda Città della Salute e 
della Scienza di Torino 

 
 
 


