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RAZIONALE SCIENTIFICO

L'ecografia ginecologica rappresenta oggi uno strumento essenziale per linterpretazione delle
modificazioni morfologiche e funzionali dell’apparato riproduttivo femminile nelle diverse fasi della vita e
in differenti contesti clinici.

La corretta conoscenza delle variazioni fisiologiche di endometrio e ovaie durante il ciclo mestruale, cosi
come delle peculiarita ecografiche dell’adolescenza e della transizione menopausale, € fondamentale per
distinguere i reperti normali dalle condizioni patologiche e per orientare in modo appropriato il percorso
diagnostico e terapeutico.

Nelle patologie ginecologiche benigne, le terapie ormonali determinano modificazioni strutturali e vascolari
che si riflettono sul quadro ecografico. L'interpretazione di tali cambiamenti riveste un ruolo cruciale nel
monitoraggio della risposta terapeutica, nella valutazione dell’evoluzione della malattia e nella gestione dei
sintomi, con particolare attenzione al mantenimento della funzione riproduttiva e della qualita di vita.

In un contesto clinico caratterizzato da una crescente personalizzazione delle cure e da un utilizzo sempre
piu diffuso delle terapie ormonali, la capacita di correlare i reperti ecografici con i cambiamenti fisiologici e
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con le modificazioni indotte dai trattamenti costituisce una competenza indispensabile per il ginecologo.
Una lettura consapevole e contestualizzata dell'immagine ecografica consente infatti di migliorare
I'accuratezza diagnostica, ottimizzare il follow-up delle pazienti e favorire un approccio clinico integrato e
basato sulle evidenze.

PROGRAMMA SCIENTIFICO

Ore 17.45 Apertura stanza e collegamenti
Ore 18.00 Introduzione e obiettivi dell’incontro

Giovanni Grandi, Silvia Vannuccini, Anjeza Xholli
Ore 18.05 Le modifiche ecografiche nella donna con endometriosi in terapia ormonale

Anjeza Xholli
Ore 18.20 Come cambiano i fibromi e 'adenomiosi nella terapia ormonale

Silvia Vannuccini
Ore 18.35 L’ecografia in perimenopausa: dalla fisiologia alla patologia

Giovanni Grandi
Ore 18.50 L’ecografia nella paziente che assume Tamoxifene

Valentina Chiappa
Ore 19.05 Presentazione di esperienze provenienti dalla pratica clinica in tema di:

- Adenomiosi

- Endometriosi

- Fertilita

Lucia De Meis, Lucia Lazzeri, Carlotta Zorzi
Ore 19.35 Discussione sui temi precedentemente trattati

Tutti i docenti
Ore 20.00 Take Home Message e chiusura dei lavori

TABELLA FACULTY
NOME E
COGNOME | LAUREA SPECIALIZZAZIONE | AFFILIAZIONE
Anjeza Medicina e Ginecologia e Dirigente Medico nel Reparto di Ginecologia e Ostetricia
Xholli chirurgia ostetricia presso I'Ospedale San Martino di Genova
Silvia Medicina e Ginecologia e Dirigente Medico nel Reparto di Ginecologia e Ostetricia
Vannuccini | Chirurgia Ostetricia presso AOU Careggi di Firenze
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Giovanni | Medicina e Ginecologia e Professore dell'Universita di Modena e Dirigente Medico
Grandi chirurgia Ostetricia dell'’AOU di Modena
Valentina | Medicinae Ginecologia e Dirigente Medico Ginecologo presso IRCCS Istituto Nazionale
Chiappa chirurgia Ostetricia dei Tumori Foundation, Milano
Lucia De Medicina e Ginecologia e Dirigente Medico UO Ginecologia e Fisiopatologia della
Meis chirurgia Ostetricia Riproduzione Umana Policlinico di Bologna
Lucia Medicina e Ginecologia e Dirigente Medico UOC Ginecologia Policlinico Santa Maria alle
Lazzeri Chirurgia Ostetricia Scotte Siena
Carlotta Medicina e Ginecologia e Responsabile Unita di Diagnostica ecografica IRCCS Ospedale
Zorzi chirurgia Ostetricia Sacro Cuore Don Calabria, Negrar di Valpolicella, Verona
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