SOCIETA ITALIANA DI CARDIOLOGIA Qg&)

LA SOGIETA DELLE TRE ANIME

DATA PROVIDER
DENOMINAZIONE N. IDENTIFICATIVO

23-24 ottobre

2026 SOCIETA’ ITALIANA DI CARDIOLOGIA 91

EVENTO RESIDENZIALE
TITOLO N. IDENTIFICATIVO
CONGRESSO REGIONALE SIC ANMCO 2026 PUGLIA - BASILICATA

SEDE DI SVOLGIMENTO N. EDIZIONE
BARI Madovenpick Hotel - Via Francesco Lombardi, 1 1
ORARIO DI INIZIO ORARIO DI FINE N. CREDITI
8.30 (23 ottobre) 19.15 (23 ottobre)
8.30 (24 ottobre) 17.30 (24 ottobre)

DESTINATARI DELL’ATTIVITA’ FORMATIVA
PROFESSIONE DISCIPLINA
e Cardiologia
e Medicina generale (medici di famiglia)
¢ Medicina Interna
e Endocrinologia
¢ Nefrologia

MEDICI — CHIRURGHI

PARTECIPANTI
150

AREA FORMATIVA

Obiettivi formativi di processo




MORGAGNI
LEONARDO

L S -
fvg g SOCIETA ITALIANA DI CARDIOLOGIA

LA SOGIETA DELLE TRE ANIME

OBIETTIVI FORMATIVI

Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi. Profili di
assistenza-profili di cura (3)

RAZIONALE

La cardiologia contemporanea si trova al centro di una fase di grande trasformazione, guidata
dall’'avanzamento delle conoscenze scientifiche, dall'introduzione di nuove opportunita terapeutiche e
dall’evoluzione delle strategie di prevenzione. In questo scenario, il Congresso Regionale della
Societa ltaliana di Cardiologia — Sezione Apulo lucana rappresenta un’importante occasione di
aggiornamento, confronto e crescita professionale, volta a migliorare la qualita dell’assistenza ai
pazienti con patologie cardiovascolari.

Negli ultimi anni, 'innovazione scientifica ha modificato profondamente I'approccio clinico alle malattie
cardiovascolari, soprattutto grazie allo sviluppo di nuove terapie farmacologiche ed endovascolari che
hanno ampliato le possibilita di trattamento. La cardiologia moderna si sta spostando verso una
medicina sempre piu personalizzata, con terapie mirate in grado di migliorare la prognosi e la qualita
di vita dei pazienti. Questi progressi impongono una costante revisione dei protocolli clinici e
I'adozione di strategie terapeutiche sempre piu efficaci e sicure.

Particolare rilievo assume anche I'aggiornamento delle linee guida internazionali, che negli ultimi anni
hanno subito importanti revisioni e che rappresentano oggi lo strumento di riferimento per orientare le
decisioni cliniche e ottimizzare la gestione del paziente. L’integrazione delle nuove evidenze nella
pratica quotidiana richiede una riflessione condivisa tra gli operatori sanitari, soprattutto in
considerazione della crescente complessita dei percorsi diagnostici e terapeutici.

Un altro aspetto centrale del congresso € I'attenzione alla prevenzione cardiovascolare, che rimane
la chiave per ridurre l'incidenza e I'impatto delle malattie cardiovascolari, ancora oggi la principale
causa di morbilita e mortalita nella popolazione. La prevenzione deve essere affrontata in modo
globale, combinando la promozione di stili di vita sani, il controllo dei fattori di rischio e I'utilizzo
appropriato delle terapie farmacologiche disponibili.

La crescente disponibilita di strumenti digitali e il rapido sviluppo della telemedicina stanno contribuendo
a trasformare la gestione clinica, offrendo nuove possibilita per il monitoraggio dei pazienti e per
I'ottimizzazione dei percorsi di cura, soprattutto in ambito territoriale. Questo progresso, tuttavia,
richiede una formazione continua e un adeguamento delle competenze per garantire un utilizzo efficace
e sicuro delle nuove tecnologie.

Il congresso intende offrire ai partecipanti una panoramica aggiornata e critica sulle principali novita
scientifiche e cliniche, favorendo la discussione multidisciplinare e lo scambio di esperienze tra
professionisti. L’'obiettivo & quello di supportare una crescita culturale condivisa con i cardiologi in
formazione nelle varie univerista della basilicata e della puglia e di rafforzare la rete di collaborazione
tra i cardiologi apulolucani, nella prospettiva di migliorare I'assistenza e la prevenzione cardiovascolare
in queste due regioni.
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PROGRAMMA

Venerdi 23 ottobre

8.15 Apertura lavori e presentazioni obiettivi del Congresso
Marco Matteo Ciccone, Eugenio Stabile

Sessione | - La prevenzione cardiovascolare oggi

Moderatori: Maria Chiaffitelli, Marco Matto Ciccone, Pasquale Palmiero

08:30 Lifestyle therapy: quando la prevenzione funziona davvero
Annapaola Zito

08:45 LDL ed oltre: il rischio che resta
Natale D. Brunetti

09:00 Ipertensione 2026: perché non siamo ancora a target e come arrivarci
Sebastiano Cicco

09:15 Discussione

Experts: F. Amati, L. Bombini, M. Campaniello, Caterina Trisciuzzi
Sessione Il — Le nuove raccomandazioni delle Linee Guida ESC 2026 Moderatori:
Moderatori: Marco Matteo Ciccone, Matteo Di Biase, Massimo lacoviello, Giovanni Carlo Piccinni

09:30 Riabilitazione Cardiovascolare
Andrea Passantino

09:45 Cardiopatia e Malattia Renale Cronica
Eugenio Stabile

10:00 Scompenso Cardiaco
Michele Correale

10:15 Quinta definizione universale di Infarto Miocardico
Natale D. Brunetti

10:30 Discussione dei temi trattati in precendenza
Experts: Fiorella De Vito, Giuseppe Di Stolfo, Maddalena Rossi, Federica Troisi, Nicola
Vitulano

Sessione lllI: Ipertensione Polmonare: prospettive diagnostico terapeutiche
Moderatori: Michele Correale, Carlo D’Agostino, Giuseppe Galgano

10:45 Inquadramento diagnostico dell'ipertensione polmonare

Rocco Grippo
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11:00 Terapia dell'ipertensione arteriosa polmonare: consolidate e nuove opportunita terapeutiche
Dario Vizza
11:15 Ipertensione polmonare e sclerosi sistemica

Fiorenzo lannone

11.30 Ipertensione polmonare e fibrosi polmonare

Donato Lacedonia

11:45 Ipertensione porto-polmonare e la sindrome epato-polmonare

Elisabetta De Tommasi

12:00 Discussione

Experts: Francesca Bux , Nino Camassa, Lucrezia De Michele, Lucia Tricarico

Sessione IV — Cardiomiopatia: opportunita diagnostico-terapeutiche

Moderatori: Maria Raffaella Aicale, Paolo Colonna, Cinzia Forleo

12:15 Cardiomiopatia Ipertrofica: stratificazione di rischio e possibilita terapeutiche
Alberto Marchi

12:30 Amiloidosi Cardiaca: fenotipo e possibilita terapeutiche

Stefania Marazia

12:45 Displasia aritmogena del Ventricolo destro: diagnosi e possibilita terapeutiche

Francesco Santoro

13:00 Discussione
Experts: Ester Bevere, Maria Cristina Carella, Marco Maria Dicorato,

Simona Rosania

13:15 — 14:00 Focus Lectures:

1) Presenter: Marco Matteo Ciccone
Il ruolo delle Vaccinazioni nella Medicina Cardiovascolare
Silvio Tafuri
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2) Presenter: Eugenio Stabile
Impiego attuale e futuro dell’'Intelligenza Artificiale in Cardiologia
Giovanni Esposito

14:00 Lunch

Sessione V - Cardio-oncologia: evidenze scientifiche emergenti per la pratica clinica
Moderatori:  Annamaria Catino, Roberta Esposito, Cinzia Forleo, Stefano Oliva

14:30 Le raccomandazioni ESC sulla gestione del paziente oncologico

Sebastian Szmit

14:45 Prevenzione, monitoraggio e trattamento delle cardio-tossicita: il ruolo del cardiologo
Carla Contaldi

15:00 Gli inibitori del checkpoint immunitario e le terapie antitumorali innovative

Carlo Gabriele Tocchetti

15:15 Imaging avanzato nella valutazione del paziente oncologico

Ciro Santoro

15:30 Approccio integrato nella gestione del paziente cardio-oncologico: il ruolo del chirurgo

Cristina Galeandro

15:45 Strategie multidisciplinari nel paziente con cancro attivo: il ruolo del cardiologo Angela
Bochicchio
16:00 Tromboembolismo venoso cancro-correlato

Agnese Maria Fioretti

16:15 Discussione dei temi trattati in precendenza
Experts: Valeria Antoncecchi, Antonella Ciccarone, Tiziana Leopizzi
Donato Oreste

Sessione VI: Insufficienza Cardiaca
Moderatori: Pasquale Caldarola, Giuseppe Colonna, Marilena De Francesco, Francesco Massari

16:30 Il ruolo del fenotipo nella classificazione e I'epidemiologia della insufficienza cardiaca

Pietro Scicchitano

16.45 Insufficienza cardiaca acuta: la decongestione & solo il primo step

Gaetano Ruocco
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17.00 Insufficienza cardiaca cronica: perché ci sono quattro classi farmacologiche fondamentali
Daniela Santoro

17.15 Insufficienza Cardiaca Cronica: il ruolo degli stimolatori della guanilato-ciclasi e la rinascita
degli inibitori della NA/K ATPasi

Massimo lacoviello

17.30 Insufficienza Cardiaca Cronica: supplementazione e di ferro e decongestione a lungo termine

Maria Pina Santarsiere

17.45 Discussione

Experts: Maria Ceglia, Ezio Dioguardi, llaria Gioia, llaria Ragnatela, Maddalena Rossi

Sessione VII: Gestione dello Scompenso Cardiaco avanzato
Moderatori: Michele Clemente, Massimo lacoviello, Gianni Luzzi, Domenico Zanna

18.00 Definizione

Francesco Monitillo

18.15 Valutazione emodinamica

Alessandro Mandurino Mirizzi

18.30 Valutazione elettrofisiologica

Ennio C. Pisano

18.45 La decongestione: blocco sequenziale del nefrone ed ultrafiltrazione Pasqualino Innelli

19.00 Discussione

Experts: Vincenzo Bellomo, Gabriella Bufano, Marta Leone, Alessandra Leopizzi, Antonio
Ruggiero, Vincenza Vertullo

19.15 Chiusura lavori prima giornata
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Sabato 24 Ottobre

Sessione VIII — Elettrofisiologia clinica (in collaborazione con AIAC)

Moderatori: Massimo V. Bonfantino, Giovanni Donnici, Massimo Grimaldi, Domenico Potenza

08:30 Fibrillazione atriale e rischio embolico: OAT, DOAC o0 ...?
Luigi Di Biase

08:45 Ablazione della fibrillazione atriale: indicazioni e risultati delle singole tecniche? Pierluigi
Pellegrino

09:00 Pacing tradizionale, fisiologico e CRT: evidenze dai trial randomizzati?

Vincenzo Ezio Santobuono

09:15 Leadless pacing: per quali pazienti fanno davvero la differenza?
Francesco Biscione

09:30 Defibrillatori senza elettrocateteri endovascolari: analisi del rapporto costo-beneficio
Andree Andriani

09:45 Discussione
Experts: Maria Delia Corbo, G. D’Arienzo, Antonio Di Monaco, Domenico Gianfrancesco,
Francesca Miscio

Sessione IX - SINDROMI CORONARICHE (in collaborazione con GISE)
Moderatori: Elia lorio, Filippo Masi, Nicola Signore, Giandomenico Tarsia

10:00 -10:30
. Sindrome coronarica cronica:
a) strumenti di diagnosi invasivi e non invasivi

Francesco Bartolomucci

b) Quando rivascolarizzare I'aterosclerosi coronarica?
David Rutigliano

10:30 - 11:00

. Sindrome coronarica acuta:
Terapia antitrombotica: prima, durante e dopo la procedura
Raffaele Piccolo

Quando rivascolarizzare le lesioni non culprit?
Dionigi Fischetti

11:00 Discussione dei temi trattati in precendenza
Experts: Angelo Ausiello, Antonio Centola, Armando Del Prete
Vito Di Terlizzi, Claudio La Rosa, Valeria Le Rose, Vito Sollazzo

Sessione X - VALVULOPATIE (In collaborazione con GISE)
Moderatori: Fabio Costantino, Agostino Lopizzo, Alfredo Marchese, Vincenzo Pestrichella

11:15 Valvole atrio ventricolari: la diagnosi corretta indirizza il trattamento adeguato
Roberta Romito
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11:30 Insufficienza mitralica: quando chirurgia, quando terapia percutanea...quando terapia medica?
Angelo Cosimo Greco
11:45 Insufficienza tricuspidalica: perché e come trattarla

Katia Lucarelli

12.00 Patologia della valvola aortica: quale trattamento per quale paziente
Martino Pepe

12.15 Discussione
Experts: Renato Alabrese, Andrea Cuculo, Emanuela De Cillis, Adriana Mallardi, Luca
Sperandeo

Sessione Xl: Cardiovascular rehabilitation: an update from the Italian Society of Cardiology

Moderatori:  Marco Matteo Ciccone, Giuseppe Diaferia, Rocco Lagioia

12.30 Riabilitazione post-chirurgica: un periodo importante per migliorare la prognosi Michele
Ciccarelli

12.45 Quale strumento diagnostico utilizzare per la stratificazione prognostica e nella prescrizione

dell’esercizio

Andrea Passantino

13.00 La Riabilitazione cardiovascolare nel paziente anziano con scompenso cardiaco:
indispensabile?

Angela Sciacqua

13.15 Modelli riabilitativi alternativi: programmi virtual, home-based e hybrid

Andrea Salzano

13.30 Discussione

Experts: Rosa Carbonara, Maria Chiaffitelli, Roberto Di Tullio, Armando Ferraretti,
Deodata Montrone

13.45 Lunch
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Sessione Xll - Approccio terapeutico attuale della dislipidemia e dell’obesita -in collaborazione con
SIMI/Diabetologi
Moderatori:  Marco Matteo Ciccone, Francesco Giorgino, Antonio Giovanni Solimando,

Eugenio Stabile

14:30 Sindrome Metabolica e sindrome cardio nefrometabolica...due facce della stessa medaglia?

Patrizia Suppressa

14:45 Strategie terapeutiche nella gestione delle dislipidemie: Statine, Ezetimibe, Acido bempedoico,
PCSK9-i, siRNA....a chi e quando

Donato Gerardi

15:00 Obesita clinicamente significativa...il nuovo determinate di rischio cardiovascolare

Olga Lamacchia

15:15 Strategie terapeutiche nel trattamento dell’obesita: uno sguardo al futuro

Rosanna Donvito

15:30 Discussione

Experts: Savino Cafagna, AnnaMaria Fanigliulo, Antonella La Marca, Anna Rita Russo

Session Xl — Imaging Cardiovascolare: impiego attuale e prospettive future

Moderatori: Rossella Alemanni , Paolo Colonna, Andrea Igoren Guaricci, Maria Giuseppina Veglia

15:45 TAC: presente e futuro

Anna Grazia Cecere

16.00 RMN: miocardio e oltre

Giulia Piccinni

16.15 Echo: avanzato

Pietro Mazzeo

16.30 PET/SPECT : solo cardio ischemica?

Giovanni Storto

16.45 Imaging Preoperatorio: Ecografa...e non solo

Corrado Fiore
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17:00 Discussione

Expert: Grazia Pia Casavecchia, llaria Dentamaro, Francesco Mangini, Valentina Forte

17.15 Take home message

Marco M. Ciccone, Eugenio Stabile

17.30 Chiusura dei lavori

17.45 Compilazione e consegna del questionario di apprendimento ECM
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