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EVENTO FORMAZIONE SUL CAMPO
Progetto SCREEN&START

Diagnosi precoce dello scompenso cardiaco in Medicina Generale

1°ottobre 2026
1° INCONTRO RESIDENZIALE: BEST WESTERN PLUS TOWER BOLOGNA-
Viale Lenin, 43 - 40138 - Bologna (BO)
16 dicembre 2026
2°INCONTRO WEBINAR: Piattaforma web del Provider http://dynamicomeducation.it

RESPONSABILI SCIENTIFICI

Urbinati Stefano (DIRETTORE UOC CARDIOLOGIA E ARITMOLOGIA E PROFESSORE E DIRETTORE DIP. RETE
MEDICO OSPEDALIERO TERRITORIALE AUSL BOLOGNA E UNIVERSITA' BOLOGNA)

Cupardo Marco (SEGRETARIO GENERALE SOCIETA ITA MEDICINA GENERALE E CURE PRIMARIE MMG
BOLOGNA)

RAZIONALE SCIENTIFICO
La necessita di diagnosticare lo scompenso cardiaco HF € resa necessaria dal ruolo significativo
che questa condizione ha nella morbilita e nella mortalita cardiovascolare. L'HF, ed in partcolare
HFpEEF, é spesso sottodiagnosticato a causa della sua presentazione clinicamente piu eterogenea,
e cio comporta ritardi nella gestione e nella terapia dei pazienti con HF. Riconoscere precocemente
I'HFpEF e fondamentale per implementare interventi terapeutici tempestivi e migliorare gli esiti
clinici. Una volta identificati i pazienti, &€ cruciale disporre di opzioni terapeutiche efficaci. In
questo contesto, gli SGLT2i emergono come una classe di ~ farmaci che ha dimostrato benefici
significativi nei pazienti con HFpEF. Studi clinici recenti hanno evidenziato gli effetti positivi degli
SGLT2i sulla riduzione degli eventi cardiovascolari, incluso la mortalita, nei pazienti con HF
indipendentemente dalla FE. La forte raccomandazione degli SGLT2i emersa nelle recenti linee
guida internazionali sottolinea l'importanza di integrare questa classe di farmaci nella gestione
terapeutica indipendentemente dalla FE. Tale raccomandazione da parte delle linee guida e basata
sulle evidenze scientifiche che indicano gli SGLT2i come una componente chiave e precoce della
terapia per migliorare gli esiti clinici nei pazienti con HFpEF e HFrEF. In sintesi, la necessita di
diagnosticare HF e sostenuta dalla sua rilevanza clinica e 'efficacia degli SGLTZ2i offre una solida
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base per posizionare questa classe di farmaci come pilastri fondamentali nella gestione dei
pazienti con HF, indipendentemente dalla FE.

In questo contesto, il medico di medicina generale assume un ruolo rilevante. Attraverso uno
screening appropriato dei pazienti, il MMG potra precocemente identificare i pazienti con HF ed
impostare un appropriato iter diagnostico-terapeutico.

OBIETTIVO

Il progetto propone un’attivita di formazione e informazione per il medico di medicina generale
ed il cardiologo volta a valutare e migliorare la gestione del paziente con HF attraverso il dosaggio
di NT-proBNP

OUTPUT ATTESI

- Identificazione della diagnosi corretta di HF
- Implementazione della gestione terapeutica dei pazienti con HF
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PROGRAMMA SCIENTIFICO
PRIMO EVENTO (RESIDENZIALE) — 1° ottobre 2026

19.30-19.40
Razionale ed obiettivi
Stefano Urbinati, Marco Cupardo

19.40-20.00

Relazione 1: L'importanza della diagnosi precoce nello scompenso cardiaco ed il ruolo del marker NT-
proBNP

Stefano Urbinati, Marco Cupardo

20.00-20.20

Relazione 2: Urgency to treat con gli SGLT2i: I'impatto del trattamento precoce del paziente con
scompenso cardiaco

Stefano Urbinati, Marco Cupardo

20.20-20.40
Esperienze condivise - Dal sospetto clinico al trattamento dello scompenso cardiaco
Stefano Urbinati, Marco Cupardo

20.40-21.40

Tavola rotonda interattiva: il ruolo del’MMG e del cardiologo nella gestione del paziente con
scompenso cardiaco

Ilaria Danese, Giuseppe Contarino, Angelica Marsigli, Nicola Ragone, Andrea Giannone

21.40-22.10
Presentazione e definizione del modulo didattico
Stefano Urbinati, Marco Cupardo

22.10-22.40
Discussione e Considerazioni Conclusive
Stefano Urbinati, Marco Cupardo

22.40-23.00
Chiusura dell’evento
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‘FASE INTERMEDIA: FASE DI ESPERIENZA SUL CAMPO
| discenti avranno a disposizione un modulo didattico in formato elettronico.

Avranno a disposizione circa 3 mesi di esperienza sul campo e dovranno compilare il modulo didattico
10 giorni prima del 2° incontro.

SECONDO EVENTO (WEB) — 16 dicembre 2026

2° INCONTRO

19.30-20.00
Razionale ed obiettivi
Stefano Urbinati, Marco Cupardo

20.00-21.00
Tavola rotonda interattiva: condivisione di esperienze dalla real life
Ilaria Danese, Giuseppe Contarino, Angelica Marsigli, Nicola Ragone, Andrea Giannone

21.00-22.00
Discussione e confronto sugli outcomes del progetto e definizione dei next steps
Giulia Basile, Giuseppe Contarino, Angelica Marsigli, Nicola Ragone, Andrea Giannone

22.00-22.30
Elaborazione di un report finale dell’esperienza formativa
Stefano Urbinati, Marco Cupardo

22.30-23.00
Chiusura corso
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SPECIFICHE DELLA FORMAZIONE SUL CAMPO

Livello di acquisizione delle competenze: Sviluppo-miglioramento
Tipologia Evento: Gruppo di Miglioramento
Tipologia Gruppo di miglioramento: Comunita di apprendimento o pratica

Setting di apprendimento

Contesto di attivita: Operativo (es. Ospedaliero, territoriale)
Livello di attivita: Entrambi
Tipologia di attivita: Osservativa

Sistemi di valutazione
Soggetto valutatore: Valut. del Tutor
Oggetto valutazione: Risultato Operativo (report, relazione, studio, etc.)

INFORMAZIONI GENERALI

DATA E SEDE

1°ottobre 2026

1° INCONTRO RESIDENZIALE: BEST WESTERN PLUS TOWER BOLOGNA-

Viale Lenin, 43 - 40138 - Bologna (BO)

16 dicembre 2026

2°INCONTRO WEBINAR: Piattaforma web del Provider http://dynamicomeducation.it

PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
DYNAMICOM EDUCATION SRL

ID. PROVIDER: 181

Sede Legale e Operativa: MIND DISTRICT -The Hive/H2
Viale Decumano, 36 - 20157 Milano (MI)
erminia.bressi@dyamicom-education.it
cell.3929171709

ECM (Educazione Continua in Medicina)

Il Corso/Congresso e inserito nella lista degli Eventi definitivi ECM nel programma formativo 2026 del
Provider. Per I'ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere specializzati esclusivamente
nelle Discipline indicate sul programma, presenziare almeno al 90% dei lavori scientifici, superare la verifica
di apprendimento (ove obbligatoria e prevista), consegnare in segreteria la documentazione compilata in ogni
sua parte o compilare Online tutti i dati obbligatori e svolgere I'lter previsto.
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Totale ore formative: 6 ore-2 ore interattive

Categoria Accreditata: Medico Chirurgo

Discipline Principali: Cardiologia, Medicina Interna, Medicina generale
Ore formative: 6

Numero partecipanti: 5

Verifica apprendimento: Quiz Online

Verifica presenza: presenza online e foglio firme

Obiettivo formativo: 3

Crediti ECM assegnati: 6

ID. ECM: 181-492974
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FACULTY

RESPONSABILE/I SCIENTIFICO/I

AFFILIAZIONE E SEDEDI RUOLO
SVOLGIMENTO ATTIVITA’ ALL’EVENTO

DIRETTORE UOC
CARDIOLOGIAE
ARITMOLOGIA E

COGNOME E NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE

RESPONSABILE

MEDICINA E PROFESSORE E DIRETTORE
URBINATI STEFANO CHIRURGIA CARDIOLOGIA DIP. RETE MEDICO -?-EI-FON;IFICO E
OSPEDALIERO TERRITORIALE
AUSL BOLOGNA E

UNIVERSITA' BOLOGNA

SEGRETARIO GENERALE
RESPONSABILE

MEDICINA E SOCIETA ITA MEDICINA

CUPARDO MARCO CHIRURGIA MEDICINA GENERALE GENERALE E CURE PRIMARIE ?_EI_FSI;FIFICO E

MMG BOLOGNA

ALTRI MEMBRI DELLA FACULTY

COGNOME E NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE :{U]o] Ko

ED E ED ED ED ENERALE
MARSIGLI ANGELICA CMHﬁIFD{:JCIIRg?AE ZEEI\?I;(I;TLQ BMOEFOIE?\IAMEDICNA GENERALE DISCUSSANT
wooccon MDA (VDN WD IR SNTAE s
ommone mores | MDA NEONA  MEOKONEDIWGERE | s

Il PROVIDER, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76,
dichiara:

- di aver fornito all'interessato I'informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento
europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute” -
Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per I’Erogazione di Eventi
ECM);
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- di aver informato l'interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni
contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente
accreditante.

Provider ECM n° 181 | Dynamicom Education S.r.l. Societa Unipersonale Direzione e Coordinamento medu SPACE Meduspace S.p.A. Societa Benefit - Via Privata della Passerella, 4 - 20122 Milano

care

MIND DISTRICT « THEHIVE/H2  Cod. Fisc. o PIVA 03338800968

"'";‘“‘ ) Syu [ — L L
RIA® <ECM f&«"m 69 w @ Viale Decumano 36 ¢ 20157 Milano C.CLAA. REA 1668450
i === N/ oMPEY ez Tel. (+39) 02 89693750 Capitale Sociale € 10.000,00i.v.



