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Razionale del corso

Negli ultimi anni è emerso uno stretto legame tra salute dell’osso e salute dentale: le patologie dentali, 
in particolare la parodontopatia, determinando una condizione di infiammazione cronica, hanno 
ripercussioni sull’omeostasi metabolica, compresa quella ossea, e le patologie metaboliche sistemiche, 
come ad esempio il diabete, possono favorire o promuovere le patologie dentali. L’invecchiamento 
determina una riduzione concomitante di salute ossea e di salute dentale. Anche nell’età infantile, i 
disordini metabolici dell’osso spesso si manifestano precocemente con disturbi della dentizione. Questo 
intenso cross-talk tra metabolismo osseo e salute dentale coinvolge diverse figure specialistiche, bone 
specialists (endocrinologi, reumatologi, fisiatri, ortopedici, geriatri, internisti, pediatri) e odontoiatri e 
maxillofacciali chiamati a gestire i diversi aspetti nello stesso paziente. Spesso vissuto come una 
contrapposizione a causa della gestione del rischio di osteonecrosi della mandibola associato alla 
terapia anti-riassortiva per la riduzione del rischio fratturativo, l’interazione osso-denti deve essere 
considerata con approccio multidisciplinare. 
A tal fine, il convegno raccoglie le di verse esperienze professionali specialistiche e le invita a un 
confronto interattivo sulla base delle più recenti acquisizioni scientifiche. 
Obiettivi del convegno sono: 
• Illustrare il crosstalk tra metabolismo osseo e salute dentale
• Affrontare il rischio di osteonecrosi della mandibola associato a terapia medica e discutere della sua 

gestione integrata sulla base delle evidenze scientifiche
• Aumentare la sensibilità dei professionisti coinvolti verso i disordini congeniti del metabolismo 

osseo e la loro espressione dentale

Responsabili Scientifici

Luca Persani
Professore Ordinario di Endocrinologia Università di Milano, Direttore Dipartimento di Malattie 
Endocrino-Metaboliche, Direttore del Laboratorio di Ricerche Endocrino-Metaboliche , IRCCS 
Istituto Auxologico Italiano, Presidente Eletto Associazione Italiana Tiroide (AIT)

Sabrina Corbetta
Specialista in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo, Professore Associato di Endocrinologia
Dipartimento di Fisiopatologia Medico-Chirurgica e dei Trapianti, Università degli Studi di Milano
Unità di Endocrinologia e Centro Tiroide, IRCCS Istituto Auxologico Italiano
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Programma Scientifico
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 08,45 -  09,00 Saluto e introduzione degli obiettivi dell’evento formativo
Luca Persani
Antonio Rossi

09,00 - 10,20     Sessione I - Il cross talk osso-denti 

Moderatori: Luca Francetti, Luca Persani

09,00 - 09,20 L’interazione tra metabolismo osseo e parodontopatia Stefano Corbella

09,20 - 09,40 Diabete, osso e parodontopatia Antonio Rossi

09,40 - 10,00 Osteoporosi, sarcopenia e parodontopatia Sabrina Corbetta

10,00 - 10,20 Alimentazione, calcio, vitamina D e parodontopatia Federica Sileo

10,20 - 11,00 Coffee break

11,00 -13,00  Sessione II - Osteonecrosi della mandibola correlata a terapie mediche

Moderatori:  Aldo Bruno Giannì, Giorgio Novelli

11,00 - 11,20
Che cos’è la MRONJ (medication-related osteonecrosis of 
the jaw)? Diego Rossi

11,20 - 11,40
Quale approccio odontoiatrico per la prevenzione e la cura 
delle lesioni da MRONJ? Cinzia Maspero

11,40 - 12,00
Le terapie per la riduzione del rischio fratturativo e la 
MRONJ

Stefano Frara

12,00 - 12,20 Le terapie oncologiche e MRONJ Gregorio Guabello

12,20 - 12,40 Come gestire il rischio di MRONJ? Alberto Bedogni

12,40 - 13,00
Aderenza alle terapie: Endocrinologo e Dentista alleati nella 
comunicazione del rischio di MRONJ Marco Cerati

13,00 - 14,00 Light lunch
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14,00 - 15,40  Sessione III - Le alterazioni dentali nei disordini congeniti del metabolismo dell’osso 

Moderatori: Cristina Eller-Vainicher, Stefano Mora

14,00 - 14,20 Come valutare la salute dentale nel bambino sindromico? Valeria Torchia

14,20 - 14,40 Alterazioni dentali negli ipostaturismi Claudia Giavoli

14,40 - 15,00 Alterazioni dentali nei rachitismi ipofosfatemici Silvia Carrara

15,00 - 15,20 Alterazioni dentali nell’ipofosfatasia Marco Pitea

15,20 - 15,40 Alterazioni dentali nell’acromegalia Biagio Cangiano

15,40 -16, 10 Take home messages Sabrina Corbetta

16,10 - 16,30 Conclusioni Tutta la Faculty

16,30 Chiusura lavori
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Bedogni Alberto BDGLRT69L14H223L

Ricercatore Universitario/Professore Aggregato
Assistant Professor of Maxillofacial Surgery
Director Regional Center for Prevention, Duagnosis 
and Treatment of Medication and Radiation-related 
Bone Diseases of the Head and Neck, Department of 
Neurosciences - Università di Padova.

Cangiano Biagio CNGBGI89T20D286D
Endocrinologa,UOSD Endocrinologia e Malattie del 
Metabolismo, IRCCS Istituto Auxologico Italiano, 
Milano.    

Carrara Silvia CRRSLV96S45F205W Endocrinologa,UOSD Malattie Metaboliche dell’Osso 
e Diabete, IRCCS Istituto Auxologico Italiano, Milano.    

Cerati Mario CRTMRA59E19F205C

Libero Professionista Milano, Vice Presidente Società 
Italiana di Medicina Narrativa, Corso di Medicina 
Narrativa - Corso di Laurea in Odontoiatria e Protesi 
Dentaria, Università degli Studi di Milano

Corbella Stefano CRBSFN80S03C933H

Odontoiatra, Università degli Studi di Milano, 
Dipartimento di Scienze Biomediche, Chirurgiche 
ed Odontoiatriche, IRCCS Ospedale Galeazzi 
Sant’Ambrogio, Milano

Corbetta Sabrina CRBSRN69B48I625Q

Endocrinologa, Responsabile Centro Osteoporosi e 
Diabetologia, UOS Malattie Metaboliche dell’Osso e 
Diabete, IRCCS Istituto Auxologico Milano - 
Professore Associato di Endocrinologia, Dipartimento 
di Scienze Biomediche, Chirurgiche e Odontoiatriche 
Università degli Studi di Milano

Eller-
Vainicher Cristina LLRCST78C70F205N

Endocrinologa, SC Endocrinologia, Fondazione Cà 
Granda IRCCS Ospedale Maggiore Policlinico, 
Milano, Referente Centro III Liv. Osteoporosi e 
Malattie del Metabolismo Scheletrico

Francetti Luca FRNLNG61H20F205Q

Professore Ordinario di 
Malattie Odontostomatologiche
Direttore Clinica Odontoiatrica
Direttore Scuola di Specializzazione in Chirurgia 
Orale,  Università degli Studi di Milano, IRCCS 
Ospedale Galeazzi-Sant’Ambrogio Clinica 
Odontoiatrica, Milano

Frara Stefano FRRSFN86D23L219F Endocrinologo, UOS Malattie Metaboliche dell’Osso e 
Diabete, IRCCS Istituto Auxologico Italiano, Milano.

Giannì Aldo 
Bruno

GNNLBR65R15F205L

Professore Ordinario 
Direttore Dipartimento di Scienze Biomediche 
Chirurgiche ed Odontoiatriche 
Università degli Studi di Milano
Responsabile UOC Chirurgia Maxillo Facciale ed 
Odontostomatologia, Fondazione IRCCS Ca' Granda 
Ospedale Maggiore Policlinico Milano
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Giavoli Claudia GVLCLD73L57D488E

Dipartimento di Scienze Cliniche e di Comunità - 
Università degli Studi di Milano
SC di Endocrinologia, Fondazione IRCCS Ca' 
Granda Ospedale Maggiore Policlinico di Milano

Guabello Gregorio GBLGGR70D23A859G Endocrinologo, UO Reumatologia, IRCCS Ospedale 
Galeazzi Sant’Ambrogio, Milano

Maspero
Cinzia 
Maria 
Norma

MSPCZM65B60F205W

Professore Associato Dipartimento di Scienze 
Biomediche, Chirurgiche ed Odontoiatriche, 
Direttore Scuola di Specializzazione in 
Odontoiatria Pediatrica, Università degli Studi di 
Milano

Mora Stefano MROSFN61E25F205X
Laboratory of Pediatric Endocrinology - Pediatric 
Bone Densitometry Service, Department of 
Pediatrics - IRCCS Ospedale San Raffaele, Milano

Novelli Giorgio NVLGRG69P09A818W

Professore Associato di Chirurgia Maxillo Facciale 
Dipartimento di Medicina e Chirurgia Università 
degli Studi Milano Bicocca, ASST Grande Ospedale 
Metropolitano Niguarda, Milano

Persani Luca LCUPSN60A13F205F

Professore Ordinario di Endocrinologia, Università 
degli Studi di Milano, Direttore UO Endocrinologia 
e Malattie del Metabolismo, IRCCS Istituto 
Auxologico Italiano, Milano

Pitea Marco PTIMRC81P06F205U
Dirigente Medico Senior
Unità Operativa di Pediatria e Neonatologia, 
IRCCS Ospedale San Raffaele, Milano

Rossi Antonio RSSNTN77S07F205Y

Ricercatore a Tempo Determinato
Dipartimento di Scienze Biomediche e Cliniche
UO Medicina ad Indirizzo Endocrino Metabolico, 
IRCCS Galeazzi Sant'Ambrogio, Milano

Rossi Diego RSSDGI65A16B157U

Direttore Struttura Complessa Chirurgia delle 
Deformità Dento-Scheletriche e di Chirurgia 
Maxillo-Facciale e Odontostomatologia, 
Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore, 
Policlinico di Milano

Sileo Federica SLIFRC92S46L418V
Endocrinologa presso l'Unità Operativa di 
Endocrinologia di IRCCS Istituto Auxologico 
Italiano, Milano

Torchia Valeria TRCVLR84D54C933Z Odontoiatra pediatrica, Ospedale Sant’Anna, ASST 
Lariana, Como
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