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ABRUZZO DENTAL FORUM 2026 - Intelligenza, precisione e prevenzione:
evoluzione dei protocolli operativi per la salute orale (Sessione Igienisti dentali)
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Gianna Maria Nardi Intelligenza, precisione e prevenzione: evoluzione dei protocolli operativi per la salute orale. Silvia
Cotellessa Innovazione nel controllo chimico dell'infiammazione orale: una scelta di precisione. Matteo Castaldi Il
management del biofilm nelle aree interprossimali: Evidence Based Dentistry. Vincenzo Pepe Gestione del workflow
nel paziente parodontale attraverso la biomeccanica della strumentazione. Serena Semeraro La scansione intraorale
cambia il modo di comunicare con il paziente. Giulio Papa L'ozono-terapia oltre la moda: quando e perché funziona in
odontoiatria. Silvia D'Agostino Minimamente invasiva, massimamente sicura: I'affidabilitd della PMPR nelle ADR-O.
Fabia Profili Gestione vincente del sorriso dell'atleta: come migliorare le performance attraverso la cura e la
prevenzione della salute orale.

Acquisizione competenze:
Competenze tecnico-specialistiche:
Acquisizione di protocolli operativi e innovazione tecnologica.

Obiettivo formativo:
Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna
specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere (18)

Breve curriculum dei Relatori/Responsabile Scientifico:

Prof.ssa Gianna Maria Nardi

PROFESSIONE: Igienista Dentale >> DISCIPLINA: Igienista Dentale >> ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA
PROFESSIONE: Universita La Sapienza di Roma>> DESCRIZIONE ATTIVITA' PROFESSIONALE/FORMATIVA:
Dottore in Igiene Dentale e Laurea Specialistica in Scienze delle Professioni Tecnico Sanitarie Assistenziali. Docente
al CLID Universita di Roma Sapienza. Direttore Didattico CLID Sapienza di Roma polo A. Docente attivita extra
istituzionale Universita San Raffaele Milano e Modena. Docente CLASPES Laurea Magistrale Professioni Sanitarie
Sapienza di Roma. Professore Associato MED 50 Universita Sapienza di Roma. Direttore del Master Specialistico “La
gestione della salute del cavo orale nei pazienti Special Needs Universita Sapienza di Roma.

Dott. Silvia Cotellessa

PROFESSIONE: Igienista Dentale >> DISCIPLINA: Igienista Dentale >> ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA
PROFESSIONE: Libero professionista>> DESCRIZIONE ATTIVITA' PROFESSIONALE/FORMATIVA: Laureata con
lode in Igiene Dentale presso I'Universita degli studi dellAquila. Master di | livello in Tecnologie Avanzate nelle
Scienze di Igiene Orale conseguito con lode presso Sapienza Universita di Roma. Post graduated presso University at
Buffalo, New York State (USA). Master in prevenzione odontostomatologica sostenuto presso I'Universita San
Raffaele di Milano. Tutor didattico presso il Corso di Laurea in Igiene Dentale polo B di Sapienza Universita di Roma
dal 2002 al 2005. Coautrice di numerose pubblicazioni scientifiche. Relatrice a diversi congressi nazionali.Past
Presidente Regionale A.l.D.l. Regione Abruzzo. Segretaria della Societa Italiana di Scienza dell'lgiene Orale (Sisio).
Gold Member dell’ Accademia di studi e ricerche in odontostomatologia Il Chirone. Socio Atasio (Accademia sulla
Tecnologie Avanzate in Igiene Orale). Libero professionista dal 2002 in Lanciano (CH).

Dott. MATTEO CASTALDI

PROFESSIONE: lIgienista Dentale >> DISCIPLINA: Igienista Dentale >> ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA
PROFESSIONE: Libero professionista>> DESCRIZIONE ATTIVITA' PROFESSIONALE/FORMATIVA: Laureato in
Igiene Dentale nel 2011 e in Discipline Psicosociali nel 2018. Personal Trainer Il livello, Coach professionista e
docente in ambito sanitario nella medicina degli stili di vita. Segretario Nazionale ATASIO. Tutor clinico presso
l'universita Sapienza di Roma polo b Cassino dal 2021 al 2023. Relatore e docente a corsi e congressi in ambito di
prevenzione e crescita personale dal 2015. Direttore dello studio di “Prevenzione e Igiene Orale” a Torino dal 2016 al
2018 dove ha svolto attivita di prevenzione odontoiatrica e coaching.

Dott. Vincenzo Pepe

PROFESSIONE: lIgienista Dentale >> DISCIPLINA: Igienista Dentale >> ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA
PROFESSIONE: Libero professionista >> DESCRIZIONE ATTIVITA' PROFESSIONALE/FORMATIVA: Laureato nel
2022 con lode in Igiene Dentale presso I'Universita di Roma Sapienza dove ha conseguito il master di | livello in
“gestione della salute orale nel paziente special needs”. Master Specialistico di | Livello in “Gestione della salute orale
nel paziente special needs” presso I'Universita Sapienza di Roma. Socio A.T.A.S.l.O. Member community “ Italy in
Perio”.

Dott. GIULIO PAPA



PROFESSIONE: Odontoiatra >> DISCIPLINA: Odontoiatra >> ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA PROFESSIONE:
Libero professionista >> DESCRIZIONE ATTIVITA' PROFESSIONALE/FORMATIVA: Laureato in Igiene dentale
presso I'Universita Luigi Vanvitelli di Napoli. Laureato in Odontoiatria e protesi dentaria presso I'Universita Aldo Moro
di Bari.Corso di perfezionamento in Procedure mininvasive in parodontologia presso I'Universita degli studi di Siena.
Corso di Alta formazione in Oral Health and Life Style Medicine presso I'Universita La Sapienza di Roma. Tutor clinico
presso il Corso di Laurea in Igiene dentale dell’'Universitd La Sapienza di Roma Polo B. Autore di pubblicazioni
scientifiche nazionali e internazionali sul tema della parodontologia e ozonoterapia.

Dott.ssa FABIA PROFILI

PROFESSIONE: Igienista Dentale >> DISCIPLINA: Igienista Dentale >> ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA
PROFESSIONE: Libero professionista >> DESCRIZIONE ATTIVITA' PROFESSIONALE/FORMATIVA: Si laurea nel
2013 in Igiene Dentale (110/110 e la Lode) e nel 2015 consegue la Laurea Magistrale in Scienze delle Professioni
Sanitarie Tecniche Assistenziali (110/110 e la Lode) presso I'Universita Politecnica delle Marche. E’ stata Tutor del
Corso di Laurea in Igiene Dentale presso I'Universita Politecnica delle Marche. Docente a contratto per
I'Insegnamento “SCIENZE TECNICHE MEDICHE APPLICATE ALL'IGIENE DENTALE” settore disciplinare MED 50,
per il Corso di Laurea Magistrale in Scienze delle Professioni Sanitarie Tecniche Assistenziali presso I'Universita
Politecnica delle Marche. PhD in SCIENCE AND TECHNOLOGY FOR SUSTAINABLE DEVELOPMENT presso
I'Universita “G. D’annunzio” di Chieti. Componente del direttivo AIDI per la Regione Marche e del direttivo AIDI
Nazionale nel ruolo di vicesegretario.

Dott.ssa Silvia D'Agostino

PROFESSIONE: Odontoiatra >> DISCIPLINA: Odontoiatra >> ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA PROFESSIONE:
Universita D’Annunzio Chieti>> DESCRIZIONE ATTIVITA' PROFESSIONALE/FORMATIVA: Laurea in Odontoiatria e
Protesi Dentaria presso I'Universita di Pescara., PhD in Scienze Biomolecolari e Farmaceutiche, Specializzanda in
Chirurgia Orale presso l'universita di Bari. Cultrice di materia in Parodontologia e in Clinica Odontostomatologica.
Assegnista di ricerca presso l'universita di Chieti.

RESPONSABILE SCIENTIFICO DOTT. BUTERA ANDREA

PROFESSIONE: Igienista Dentale >>

DISCIPLINA: Igienista Dentale >>

ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA PROFESSIONE: Universita di Pavia >>

DESCRIZIONE ATTIVITA' PROFESSIONALE/FORMATIVA: Laurea in Igiene Dentale. Laurea magistrale delle
Professioni Sanitaria, Tecnico/Assistenziale. Direttore delle Attivita Didattiche Professionalizzanti, Corso di
Laurea in Igiene Dentale Universita di Pavia.





