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RAZIONALE

La cardiomiopatia ipertrofica (CMI) & oggi riconosciuta come fenotipo finale comune a condizioni con substrati
eziologici e prognostici eterogenei. La diagnosi differenziale tra CMI sarcomerica e fenocopie - in primis
amiloidosi cardiaca e malattia di Anderson-Fabry - & divenuta un nodo clinico imprescindibile: a parita di aspetto
morfologico, le implicazioni in termini di stratificazione del rischio, screening familiare e scelta terapeutica sono
profondamente diverse.

La disponibilita di terapie disease-specific (inibitori della miosina cardiaca, stabilizzatori e silenziatori della
transtiretina, terapia enzimatica sostitutiva e chaperoni farmacologici) rende I'accuratezza diagnostica precoce
un determinante diretto dell'outcome. In questo contesto, I'imaging multimodale e I'integrazione del dato
genetico assumono un ruolo centrale nel percorso clinico-decisionale.

Obiettivi formativi
Al termine del corso il partecipante sara in grado di:

. riconoscere i red flags clinici, elettrocardiografici ed ecocardiografici orientativi nella diagnosi
differenziale tra CMI sarcomerica e fenocopie;

J utilizzare in modo appropriato e sequenziale ecocardiografia, risonanza magnetica e medicina nucleare
nel percorso diagnostico;

. interpretare il dato genetico nel contesto clinico e nello screening familiare;

J applicare strumenti aggiornati di stratificazione prognostica e monitoraggio terapeutico;

. selezionare le terapie farmacologiche specifiche per CMI ostruttiva, amiloidosi cardiaca e malattia di

Anderson-Fabry.

Articolazione e metodologia

Il corso e strutturato in due giornate. La prima é dedicata alla CMI sarcomerica (inquadramento clinico, genetica,
imaging multimodale, terapia e stratificazione prognostica); la seconda alle fenocopie, con focus su amiloidosi
cardiaca e malattia di Anderson-Fabry. Le sessioni frontali sono integrate da sessioni pratiche su workstation GE
con discussione di casi clinici reali, per favorire il trasferimento immediato dei contenuti nella pratica quotidiana.

Destinatari
Cardiologi clinici, ecocardiografisti, specialisti in imaging cardiovascolare e specializzandi in cardiologia.

Ricaduta attesa
Riduzione del ritardo diagnostico nelle fenocopie, miglioramento dell'appropriatezza diagnostico terapeutica e
identificazione precoce dei pazienti eleggibili a terapie disease-modifying.
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MARTEDVI’, 6 OTTOBRE 2026

13.45 Introduzione del corso
Federico Nardi (Casale Monferrato)

SESSIONE 1

INQUADRAMENTO DELLE CARDIOMIOPATIE A FENOTIPO IPERTROFICO

Moderatori: Stefania Marazia (Lecce), Federico Nardi (Casale Monferrato),
Fabrizi Oliva (Milano)

14.00 Cardiomiopatie a fenotipo ipertrofico: fisiopatologia, nosografia ed epidemiologia
Marco Merlo (Trieste)

14.15 Il cardiomyopathy mindset: dal fenotipo all’eziologia
Claudia Raineri (Torino)

14.30 L’imaging multimodale nella cardiomiopatia ipertrofica
Matteo Bianco (Orbassano)

14.45 L’imaging multimodale nelle fenocopie
Margherita Maria Calcagnino (Milano)

15.00 Discussione
Discussant:  Chiara Leuzzi (Reggio Emilia), Laura Scelsi (Pavia), Alberto Somaschini (Savona)

15.30 Coffee break

SESSIONE 2

CARDIOMIOPATIA IPERTROFICA OSTRUTTIVA

Moderatori: Barbara Maria Teresa Mabritto (Torino), Alberto Menozzi (La Spezia),
Alessandro Navazio (Reggio Emilia), Roberta Rossini (Cuneo)

16.00 Stratificazione prognostica & prevenzione della morte improvvisa
Annamaria lorio (Bergamo)

16.15  Trattamento farmacologico delle forme ostruttive
Marco Canepa (Genova)
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16.30 Trattamento non farmacologico delle forme ostruttive
Samuele Pentiricci (Bergamo)

16.45 Discussione
Discussione: Edoardo Bertero (Genova), Roberto Cemin (Bolzano),
Ada Cutolo (Venezia-Mestre), Enrica Perugini (Bologna)

TAVOLA ROTONDA

17.00 Nella mia regione: tavola rotonda con i presidenti regionali
Marco Borghesi (Trento), Gianni Casella (Bologna), Claudio Fresco (Udine),
Annamaria lorio (Bergamo), Alberto Menozzi (La Spezia), Giuseppe Musumeci (Torino)
Giampaolo Pasquetto (Cittadella)

17.30  Creazione di una flow chart diagnostica-terapeutica
Matteo Bianco (Orbassano), Margherita Maria Calcagnino (Milano)
Francesco Musca (Milano), Aldostefano Porcari (Trieste)

PARTE PRATICA

17.45 Sessione pratica su work-station con casi clinici
Matteo Bianco (Orbassano), Francesco Musca (Milano)

19.00 Fine deilavori della prima giornata

MERCOLEDV’, 7 OTTOBRE 2026

SESSIONE 3

FENOCOPIE DELL’HCM: AMILOIDOSI ATTR

Moderatori:  Leonardo De Luca (Pavia), Attilio lacovoni (Bergamo), Giuseppe Musumeci (Torino),
Enrica Perugini (Bologna)

8.30 Laterapia del’Amiloidosi ATTR con gli stabilizzatori della TTR
Simone Longhi (Bologna)

8.45 Laterapia genetica dell’Amiloidosi ATTR
Francesco Musca (Milano)
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9.00 Le terapie di supporto e la gestione del rischio aritmico
Aldostefano Porcari (Trieste)

9.15  Lavalutazione della risposta alla terapia
Samuela Carigi (Rimini)

Discussione
Discussant:  Giovanni Barbati (Vicenza), Walter Grosso Marra (lvrea),
Marco Francesco Lococo (Rivoli), Claudia Raineri (Torino),

10.00 Coffee break

SESSIONE 4

FENOCOPIE DELL’HCM: MALATTIA DI FABRY

Moderatori: Claudio Bilato (Arzignano), Marco Borghesi (Trento),
Giampaolo Pasquetto (Cittadella), Gianfranco Sinagra (Trieste)

10.30 Diagnosi e manifestazioni della malattia di Fabry
Piero Gentile (Milano)

10.45 Terapie specifiche e di supporto della malattia di Fabry
Alessandra Maria Schiavo (Bologna)

TAVOLA ROTONDA

11.00 Nella mia regione: tavola rotonda con i presidenti regionali
Marco Borghesi (Trento), Gianni Casella (Bologna), Claudio Fresco (Udine),
Annamaria lorio (Bergamo), Alberto Menozzi (La Spezia), Giuseppe Musumeci (Torino)
Giampaolo Pasquetto (Cittadella)

11.30  Creazione di una flow chart diagnostica-terapeutica
Annamaria lorio (Bergamo)
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PARTE PRATICA

11.45 Sessione pratica su work-station con casi clinici
Margerita Cannillo (lvrea)

13.00 Fine deilavori
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COGNOME E ENTE DI DESCRIZIONE
NOME PROFESSIONE DISCIPLINA APPARTENENZA ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA
Medico Po S. Antonio
Chirurgo Abate Di Trapani
& U.0.C. Di P Direttore di Struttura Complessa presso
A U PO S. ANTONIO ABATE DI TRAPANI U.O.C.
Giovanna Cardiologia, Utic Ed DI CARDIOLOGIA, UTIC ED
Geraci Cardiologia Emodinamica, Erice | EMODINAMICA, ERICE
Medico Ospedale Miulli
) Chirurgo U'(_)’C’ Cardl?logla " | Direttore di Struttura Complessa presso
Massimo Utic, Acquaviva OSPEDALE MIULLI U.0.C. CARDIOLOGIA -
Grimaldi Cardiologia Delle Fonti UTIC, ACQUAVIVA DELLE FONTI
Medico Azienda
Chirurgo Ospedaliera S.
AnnaES.
Sebastiano Uosd Responsabile di Struttura Semplice
Follow U Del Dipartimentale presso AZIENDA
_ olowp be OSPEDALIERA S. ANNAE S. SEBASTIANO
Carmine Paziente Post UOSD FOLLOW UP DEL PAZIENTE POST
Riccio Cardiologia Acuto, Caserta ACUTO, CASERTA
) ) Medico Ospedale Civile San
Giovanni .
Barbati Chirurgo Bortolo U.O.C. Dirigente Medico presso Ospedale Civile
Cardiologia Cardiologia, Vicenza | San Bortolo U.O.C. Cardiologia, Vicenza
Medico Irccs Aom Ospedale
Chirurgo Policlinico San
Edoardo Martino Clinica
Bert Malattie A ¢ Dirigente Medico presso Irccs Aom
ertero . a a' ¢ Apparato Ospedale Policlinico San Martino Clinica
Malattie Apparato | Cardiovascolare, Malattie Apparato Cardiovascolare,
Cardiovascolare | Genova Genova
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Medico Policlinico Di
Alessandra Chi N Sant lau.0
Maria 1rurg? an 'orso'a . . Dirigente medico presso Policlinico Di
Schiavo Formazione Cardiologia-Galie', | gant'orsola U.O. Cardiologia-Galie',
Cardiologia Bologna Bologna
Medico Aou San Luigi
Matteo Chirurgo Gonzaga S.C.D.O.
Bianco Cardiologia, Dirigente Medico presso Aou San Luigi
Cardiologia Orbassano Gonzaga S.C.D.0. Cardiologia, Orbassano
Medico Ospedale Civile
C'laudlo Chirurgo U'O'(_:' D'_ Direttore di Struttura Complessa presso
Bilato Cardiologia, Ospedale Civile U.0.C. Di Cardiologia,
Cardiologia Arzignano Arzignano
Medico Ospedale Santa
Marco . . - .
Borghesi Chirurgo Chiara Divisione Di | pjrigente Medico presso Ospedale Santa
Cardiologia Cardiologia, Trento | Chiara Divisione Di Cardiologia, Trento
Medico Fondazione Irccs Ca'
_ Chirurgo Granda Ospedale
Margherita . R
) Maggiore Policlinico
Maria Uoc Malatti
Calcagnino oc ] atatiie ] Dirigente Medico presso Fondazione Irccs
Cardiovascolari, Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico
Cardiologia Milano Uoc Malattie Cardiovascolari, Milano
Medico Irccs Aom Ospedale
Chirurgo Policlinico San
Marco Martino Clinica )
C Malattie A ¢ Professore Associato presso Irccs Aom
anepa a a' e Apparato Ospedale Policlinico San Martino Clinica
Cardiovascolare, Malattie Apparato Cardiovascolare,
Cardiologia Genova Genova
i Medico ivi
Margherlta Chi Ospe.dale.C|V|le S.C. Dirigente Medico presso Ospedale Civile
Cannillo irurgo Cardiologia Cardiologia, Ivrea S.C. Cardiologia, Ivrea
Medico Ospedale Infermi
Samuela . . )
Carigi Chirurgo U.O. Cardiologia, | pirigente Medico presso Ospedale Infermi
Cardiologia Rimini U.O. Cardiologia, Rimini
Gianni Me.dlco Ospedal§ Maggiore Direttore di Struttura Complessa presso
Casella Chirurgo o U'O'(?' D'. Ospedale Maggiore U.0.C. Di Cardiologia,
Cardiologia Cardiologia, Bologna | Bologna
Medico Ospedale Centrale
Roberto Chirurgo Bolzano Cardiologia Dirigente Medico presso Ospedale
Cemin E Prove Funzionali, | centrale Bolzano Cardiologia E Prove
Cardiologia Bolzano Funzionali, Bolzano
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Medico Ospedale
Ada Cutolo Chirurgo Dell z'mgel'o u.0.c. Dirigente Medico presso Ospedale
Cardiologia, Dell'angelo U.O.C. Cardiologia, Venezia-
Cardiologia Venezia-Mestre Mestre
Medico Fondazione Irccs
Leonardo De | Chirurgo Policlinico San Direttore di Struttura Complessa presso
Luca Matteo Uoc Fondazione Irccs Policlinico San Matteo
Cardiologia Cardiologia, Pavia Uoc Cardiologia, Pavia
Medico Pou "Santa Maria
Claudio Chirurgo Della Mlserl'cordl'a Dirigente Medico presso Pou "Santa Maria
Fresco S.0.C. Cardiologia, | pgyia Misericordia" S.0.C. Cardiologia,
Cardiologia Udine Udine
Medico Asst Ospedale
Chirurgo Metropolitano
Niguarda
Piero Gentile Cardiologia 2 -
InsufT|C|enza Dirigente Medico presso Asst Ospedale
Cardiaca E Metropolitano Niguarda Cardiologia 2 -
Cardiologia Trapianto, Milano Insufficienza Cardiaca E Trapianto, Milano
Medico Ospedale Miulli
M§53|m9 Chirurgo U'Q'C' Cardfologla " | Direttore di Struttura Complessa presso
Grimaldi Utic, Acquaviva Ospedale Miulli U.O.C. Cardiologia - Utic,
Cardiologia Delle Fonti Acquaviva Delle Fonti
Medico ivi
Walter Chi Ospe'dale'Clwle S.C. Direttore di Struttura Complessa presso
Grosso Marra | <NIrUrgo Cardiologia Cardiologia, Ivrea Ospedale Civile S.C. Cardiologia, Ivrea
. Medico Asst Papa Giovanni
Attilio . . .
lacovoni Chirurgo Xxiii Sc Cardiologia | pjrigente Medico presso Asst Papa
Cardiologia 1, Bergamo Giovanni Xxiii Sc Cardiologia 1, Bergamo
Annamaria Nle'dlCO As.s“t Papa Gllovan.m Libero Professionista in Ospedale presso
lorio Chirurgo Xxiii Sc Cardiologia | Asst papa Giovanni Xxiii Sc Cardiologia 1,
Cardiologia 1, Bergamo Bergamo
Medico Po Santa Maria
Chirurgo Nuova - Ausl Re Irccs
Chiara Leuzzi Soc CarQ|olog|a | Dirigente Medico presso Po Santa Maria
Ospedaliera, Reggio | Nyova - Ausl Re Irccs Soc Cardiologia
Cardiologia Emilia Ospedaliera, Reggio Emilia
Marco Medico Ospedale Degli
Francesco | Chirurgo Infermi Sc Dirigente Medico presso Ospedale Degli
Lococo Cardiologia Cardiologia, Rivoli Infermi Sc Cardiologia, Rivoli
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Medico Policlinico Di
Simone Chirurgo Santorsola U.0. Dirigente Medico presso Policlinico Di
Longhi Cardiologia-Galie', | gant'orsola U.O. Cardiologia-Galie',
Cardiologia Bologna Bologna
Medico Ospedale
Barbara ] N
Maria Teresa Chirurgo Maur|2|ar.10 Urpberto Dirigente Medico presso Ospedale
Mabritto o I SC_ Cardiologia, Mauriziano Umberto | Sc Cardiologia,
Cardiologia Torino Torino
Medico Ospedale Vito Fazzi
Stefania Chirurgo Uoc Cardiologia-Utic Dirigente Medico presso Ospedale Vito
Marazia Ed Emodinamica, | Faz;i Uoc Cardiologia-Utic Ed
Cardiologia Lecce Emodinamica, Lecce
Alberto Nle.dlCO Ospedale'S. Ar.ldrea Direttore di Struttura Complessa presso
Menozzi Chirurgo o 5.C. Qard|olog|a, La | Ospedale S. Andrea S.C. Cardiologia, La
Cardiologia Spezia Spezia
Medico Asugi - Ospedale Di
Marco Merlo | Chirurgo Cattinara S.C. Dirigente Medico presso Asugi - Ospedale
Cardiologia Cardiologia, Trieste | Dj Cattinara S.C. Cardiologia, Trieste
Medico Asst Ospedale
Chirurgo Metropolitano
Francesco Niguarda
Musca Cardiologia 4 - Dirigente Medico presso Asst Ospedale
Diagnostica E Metropolitano Niguarda Cardiologia 4 -
Medicinainterna | Riabilitativa, Milano Diagnostica E Riabilitativa, Milano
Medico Ospedale
Gluseppe Chirurgo Mauriziano Umberto Direttore di Struttura Complessa presso
Musumeci I Sc Cardiologia, Ospedale Mauriziano Umberto | Sc
Cardiologia Torino Cardiologia, Torino
Medico Ospedale Santo
Federico Chirurgo Spirito Sc Direttore di Struttura Complessa presso
Nardi Cardiologia, Casale | ggpedale Santo Spirito Sc Cardiologia,
Cardiologia Monferrato Casale Monferrato
Medico Po Santa Maria
Chirurgo Nuova - Ausl Re Irccs
Alessandro . )
Navazio Soc Cardiologia Direttore di Struttura Complessa presso
Ospedaliera, Reggio | pg Santa Maria Nuova - Ausl Re Irccs Soc
Cardiologia Emilia Cardiologia Ospedaliera, Reggio Emilia
. Medico Asst Ospedale
Fabrizio ] .
Giovanni Chirurgo M.etropolltano Direttore di Struttura Complessa presso
Oliva Niguarda Asst Ospedale Metropolitano Niguarda
Medicinainterna | Cardiologia 1 - Cardiologia 1 - Emodinamica, Milano
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Emodinamica,
Milano
Medico Ospedale Di
Glampaolo ) Chirurgo Clttaf:iella.U.O. Direttore di Struttura Complessa presso
Pasquetto Cardiologia, Ospedale Di Cittadella U.O. Cardiologia,
Cardiologia Cittadella Cittadella
Medico Asst Papa Giovanni
Samuele Chirurgo Xxiii Sc
Pentiricci Cardiochirurgia, Dirigente Medico presso Asst Papa
Cardiochirurgia | Bergamo Giovanni Xxiii Sc Cardiochirurgia, Bergamo
, Medico Ospedale Maggiore
Enrica ] .
Perugini Chirurgo U.0.C.Di Dirigente Medico presso Ospedale
Cardiologia Cardiologia, Bologna | Maggiore U.O.C. Di Cardiologia, Bologna
Medico Asugi - Ospedale Di
Aldostefano ] -
Porcari Chirurgo Cattinara S.C. Dirigente Medico presso Asugi - Ospedale
Cardiologia Cardiologia, Trieste | Dj Cattinara S.C. Cardiologia, Trieste
Medico Aou Citta' Della
CI?Ud'é Chirurgo Sa.lute E Della Dirigente Medico presso Aou Citta' Della
Raineri Scienza S.C. Salute E Della Scienza S.C. Cardiologia U,
Cardiologia Cardiologia U, Torino | Torino
Medico Azienda Ospedaliera
Robe.rté Chirurgo Santa Croce E Carle Direttore di Struttura Complessa presso
Rossini Sc Cardiologia, Azienda Ospedaliera Santa Croce E Carle
Cardiologia Cuneo Sc Cardiologia, Cuneo
Medico Fondazione Irccs
Laura Scelsi Chirurgo Policlinico San Dirigente Medico presso Fondazione Irccs
Matteo Uoc Policlinico San Matteo Uoc Cardiologia,
Cardiologia Cardiologia, Pavia Pavia
Gianfranco Me'dlco Asug' -Ospedale Di Direttore di Struttura Complessa presso
Sinagra Chirurgo Cattinara S.C. Asugi - Ospedale Di Cattinara S.C.
Cardiologia Cardiologia, Trieste | Cardiologia, Trieste
Medico P.O. Levante -
Alberto Chirurgo Ospedale San Paolo Dirigente Medico presso P.O. Levante -
Somaschini S.C. Cardiologia Ospedale San Paolo S.C. Cardiologia
Cardiologia Levante, Savona Levante, Savona
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