
 

Novità in Pediatria  

Una Hotel Varese  

14 Novembre 2026 

 

RESPONSABILI SCIENTIFICI E PRESIDENTE DEL CONGRESSO: 

Massimo Agosti - Azienda Ospedaliero-Universitaria ASST-Sette Laghi, Varese 

Angela Bossi - Azienda Ospedaliero-Universitaria ASST-Sette Laghi, Varese 

Emanuele Nicastro - ASST Papa Giovanni XXIII, Bergamo 

Luana Nosetti - Azienda Ospedaliero-Universitaria ASST-Sette Laghi, Varese 

Silvia Salvatore - Azienda Ospedaliero-Universitaria ASST-Sette Laghi, Varese 

 

RAZIONALE SCIENTIFICO: 

La Pediatria è una disciplina in continua evoluzione, caratterizzata da rapide acquisizioni scientifiche che 

richiedono un costante aggiornamento del professionista. Il convegno "Novità in Pediatria 2026" si propone 

di fornire una sintesi di alcune tra le più rilevanti novità diagnostiche, terapeutiche e preventive nei settori 

della nutrizione, della gastroenterologia, dell’endocrinologia e della pneumologia pediatrica. Attraverso un 

approccio orientato alla pratica clinica, verranno affrontati temi di elevata rilevanza assistenziale con 

l'obiettivo di favorire l'appropriatezza delle cure e il miglioramento degli esiti di salute della popolazione 

pediatrica. 

 
PROGRAMMA SCIENTIFICO: 

08:30-09:00 Apertura dei lavori e Introduzione al Convegno - Massimo Agosti 

09:00 – 10:30  

I SESSIONE - Nutrizione e Gastroenterologia Pediatrica  
Moderatori: Massimo Branca; Anna Bussolini 

 
Ore 09:00 Nutrizione e Microbiota intestinale nelle prime epoche di vita: update - Silvia Salvatore 

Ore 09:20 Novità in tema di diagnostica non invasiva in epatologia - Emanuele Nicastro 

Ore 09:40 Malattie infiammatorie croniche intestinali: novità terapeutiche - Barbara Parma  

Ore 10:00  Discussione  

 

10:30 – 11:00 Coffee break  

 

11:00 – 12:30  

II SESSIONE - Endocrinologia pediatrica  
Moderatori: Carlo Baldioli; Lucia Chiappa 

Ore 11:00 Ormone della crescita: le nuove formulazioni long-acting - Gianluca Musolino  

Ore 11:20 I diversi volti dell’obesità infantile - Milena Mariani 

Ore 11:40 Pubertà precoce e disturbi della pubertà - Giulia Tattesi  



 
Ore 12:00 Discussione  

 

12:30 – 13:50 

III SESSIONE - Pneumologia Pediatrica 
Moderatori: Gaia Weissmann; Monica Monico 

Ore 12:30 Ambiente e salute respiratoria - Luana Nosetti 

Ore 12:50 Bronchiolite da RSV: il punto sulla prevenzione - Simona Perniciaro 

Ore 13:10 Tosse cronica e wheezing ricorrente: approccio diagnostico - Paola Cianci 

Ore 13:30  Discussione   

 

13:50 - 14:00 Conclusioni e chiusura dei lavori - Massimo Agosti 

 

SEDE CONGRESSUALE:  

UNAHOTEL VARESE 
Via Francesco Albani, 73 

21100 Varese VA 
 

ACRONIMI: 
RSV: Virus Respiratorio Sinciziale 

 

ACCREDITAMENTO  
OBIETTIVO FORMATIVO: DOCUMENTAZIONE CLINICA. PERCORSI CLINICO-ASSISTENZIALI 

DIAGNOSTICI E RIABILITATIVI, PROFILI DI ASSISTENZA - PROFILI DI CURA. 
ORE ATTIVITÀ DIDATTICA: 5 

PARTECIPANTI: 100 

 
LA REGISTRAZIONE COMPRENDE: 

• Partecipazione ai lavori scientifici 
• Coffee break  

• Colazione di lavoro  
• Accreditamento ECM 

• Attestato di partecipazione  

 
ECM - ATTESTATI 

Per ottenere l’attribuzione dei crediti E.C.M. è necessario prendere parte ad almeno il 90% dei lavori 
scientifici, compilare il questionario di valutazione della qualità percepita e rispondere correttamente ad 

almeno il 75% delle domande del questionario di valutazione dell’apprendimento. A conclusione dei lavori 

scientifici, verrà inviata un’e-mail con relativo link di collegamento per accedere al questionario ECM. 
 

Accreditamento per: 
Professione: Medico Chirurgo 

Discipline: Malattie Metaboliche E Diabetologia; Malattie Infettive; Oncologia; Pediatria; Pediatria (Pediatri Di 

Libera Scelta); Neonatologia; Ginecologia e Ostetricia; Microbiologia e Virologia; Igiene, Epidemiologia e 
Sanità Pubblica; Medicina Generale (Medici Di Famiglia). 

 



 

 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER 

DOC CONGRESS Srl - ID 246 Albo Provider Agenas 

Via Dante Alighieri, 153 – 20099 Sesto San Giovanni (MI)  
Tel: +39 02 244491- Fax: +39 02 24449227 

www.doc-congress.com 
 

 

FACULTY  

 

Cognome Laurea Qualifica 

Agosti Massimo 
Laurea: Medicina e Chirurgia  

Specializzazione: Pediatria 

Professore Associato presso l’Università degli Studi 

dell’Insubria di Varese 
Direttore del Reparto di Neonatologia e TIN, Ospedale di 

Circolo F. Macchi, Varese 

Direttore Reparto di Pediatria, Ospedale di Cittiglio, AO di 
Varese 

Direttore del Dipartimento “Donna e Bambino” AO– Polo 
Universitario, Varese 

Bussolini Anna  
Laurea: Medicina e Chirurgia  
Specializzazione: Pediatria 

Direttore Struttura Complessa Pediatria – Tradate  
ASST Settelaghi- Varese  

Parma Barbara  
Laurea: Medicina e Chirurgia  

Specializzazione: Pediatria 
Unità organizzativa Pediatria, ASST-Lariana, Como 

Nosetti Luana  
Laurea: Medicina e Chirurgia  

Specializzazione: Pediatria  

Struttura Complessa. di Pediatria Ospedale F. Del Ponte- 

ASST sette Laghi –Varese 

Professore Associato, Università degli Studi dell’Insubria 
Sede di Varese 

Salvatore Silvia  
Laurea: Medicina e Chirurgia  

Specializzazione: Pediatria 

Professore di Pediatria, Convenzionato c/o S.C. Pediatria 

Responsabile dell’Ambulatorio di Gastroenterologia 
Pediatrica, Ospedale “F. Del Ponte”, Varese 

Baldioli Carlo 
Laurea: Medicina e Chirurgia  
Specializzazione: Pediatria 

Responsabile UO Pediatria e neonatologia Verbano, 
Ospedale di Cittiglio – ASST Sette Laghi, Varese 

Nicastro Emanuele 
Laurea: Medicina e Chirurgia  

Specializzazione: Pediatria 

UO di Epatologia, Gastroenterologia Pediatrica e dei 

Trapianti, ASST Papa Giovanni XXIII, Bergamo 

Musolino Gianluca 
Laurea: Medicina e Chirurgia  

Specializzazione: Pediatria 

Reparto di Pediatria e diabetologia pediatrica ASST Sette 

Laghi, Varese 

Tattesi Giulia 
Laurea: Medicina e Chirurgia  

Specializzazione: Pediatria 
Unità organizzativa Pediatria, ASST-Lariana, Como 

Bossi Angela 
Laurea: Medicina e Chirurgia  

Specializzazione: Pediatria  

U.O. Terapia Intensiva Neonatale 

Ospedale F. del Ponte, Varese 

http://www.doc-congress.com/


 

Chiappa Lucia Laurea: Medicina e Chirurgia  
Specializzazione: Pediatria 

Pediatra di libera scelta presso ASL di Varese distretto di 
Gallarate 

Branca Massimo 
Laurea: Medicina e Chirurgia  
Specializzazione: Pediatria 

Pediatra di Libera Scelta, ASST Lariana, Como 

Mariani Milena  

Laurea: Medicina e Chirurgia  

Specializzazione: Genetica 
Medica 

U.O. di Pediatria, ASST Lariana, H Sant’Anna di S.Fermo 

della Battaglia, Como 

Monico Monica 
Laurea: Medicina e Chirurgia  

Specializzazione: Pediatria 
Pediatra di Libera Scelta, ASST Sette Laghi, Varese 

Cianci Paola  
Laurea: Medicina e Chirurgia  

Specializzazione: Pediatria 

UOC Pediatria, ASST Lariana, Ospedale Sant’Anna di Como 

- Centro Fondazione Mariani per il Bambino Fragile 

Perniciaro Simona  
Laurea: Medicina e Chirurgia  
Specializzazione: Pediatria 

Dirigente medico presso il reparto di Neonatologia, Terapia 

Intensiva Neonatale e Pediatria Verbano Ospedale F. Del 
Ponte, Varese 

Weissmann Gaia 
Laurea: Medicina e Chirurgia  

Specializzazione: Pediatria 

Struttura Complessa di Pediatria e Patologia Neonatale, 

Ospedale di Gallarate (VA), Italia 

 

 
 


