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TITOLO DELL’EVENTO Dalle evidenze alla pratica clinica: il valore della multidisciplinarieta nel tumore
della mammella

DATA 5 e 6 ottobre 2026

LUOGO DELL’EVENTO

5 ottobre: Hotel NH Collection Genova Marina, Molo Ponte Calvi, 5, 16124 Genova GE

6 ottobre: Sala Conferenze del Dipartimento di Medicina Interna e Specialita Mediche (DIMI), Edificio 5,
Viale Benedetto XV n. 6, Genova.

DURATA DELL’EVENTO 9 ore
TIPOLOGIA EVENTO Residenziale
CREDITI FORMATIVI 9

ID EVENTO 1463-493008

OBIETTIVO FORMATIVO

3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza -
profili di cura

EVENTO MONOSPONSOR

RESPONSABILI SCIENTIFICI

Professoressa Lucia Del Mastro
Direttore della Clinica di Oncologia medica dell'lRCCS Ospedale Policlinico San Martino di Genova.

RAZIONALE SCIENTIFICO

Il carcinoma della mammella & il tumore piu frequentemente diagnosticato nelle donne in Italia e ancora
oggirappresenta una sfida clinica in quanto si tratta di una malattia eterogenea, che pud manifestarsi con
molteplici profili e con diversi gradi di aggressivita. La conseguente complessita nella gestione di questo
tipo di tumore richiede un approccio multidisciplinare tra specialisti differenti e la consapevolezza di
aspetti importanti come la preservazione della fertilita per le donne che ne sono affette.

Questo evento formativo & rivolto a specialisti che si occupano di tumore della mammella per coinvolgerli
in un percorso interattivo utile per un aggiornamento sulla base delle piu recenti evidenze scientifiche in
termini di personalizzazione delle terapie. L’iniziativa permette di approfondire la gestione della paziente
in fase adiuvante e metastatica, anche con argomenti legati alla nutrizione e agli aspetti comunicazionali,
comprendere I'importanza e il ruolo del team multidisciplinare e condividere le evidenze scientifiche nella
pratica clinica quotidiana.
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PROGRAMMA

GIORNO 1- 5 ottobre 2026

16:30-17:00
17:00-17:10
17:10-17:40

17:40-18:10

18:10-18:40

18:40-19:20

19:20-19:30

Arrivo e registrazione discenti
Introduzione e obiettivi del’evento formativo (L. Del Mastro)
L’esperienza della Breast Unit del San Martino di Genova (L. Del Mastro)

Lettura magistrale — Nutrizione e carcinoma mammario: strategie alimentari nel
percorso di cura in fase adiuvante e metastatica (L. Pisciotta)

Lettura magistrale — L’approccio comunicazionale per condividere la diagnosi con
la paziente (G. Pravettoni)

Discussione interattiva sui temi trattati (Tutti)

Conclusioni e take-home messages della prima giornata (L. Del Mastro)

GIORNO 2 - 6 ottobre 2026

08:30-09:00
09:00-09:10
09:10-09:30

09:30-11:00

11:00-11:20

11:20-12:50

Registrazione discenti
Introduzione e obiettivi della giornata (L. Del Mastro)
Presentazioni dei risultati delle survey pre-evento (L. Del Mastro)

Tavola Rotonda | Presentazione di tre casi clinici in fase adiuvante con
simulazione di discussione multidisciplinare

e Caso clinico 1 (D. Soldato)
e (Caso clinico 2 (F. Poggio)
e Caso clinico 3 (C. Molinelli)

Discussant: L. Del Mastro, F. Monetti, F. Pitto, M. Bauckneht, A. Fozza, L. Trevisan, P.
Fregatti, F. Riccardi, D. Biondi

Coffee break

Tavola Rotonda | Presentazione di casi clinici in fase metastatica con simulazione
di discussione multidisciplinare

e Caso clinico 4 (D. Soldato)



DUECI PROMOTION s.r.l.
Sede legale e uffici

Via Santo Stefano, 75
40125 Bologna (IT)

D U E C I Tel. +39 0514841310 P.IVA - Codice Fiscale

kiwa
certified
Comvar 7

CERTIACATO

Fax +39 051247165 01796411203 Societa con Sistema Gestione

. . . L . . Qualita ISO 9001:2015
info@duecipromotion.com Capitale Sociale i.v. Euro by Kiwa Cermet Italia

www.duecipromotion.com 65.000,00 REG. N° 6113-A

e Caso clinico 5 (F. Poggio)
e (Caso clinico 6 (C. Molinelli)

Discussant: L. Del Mastro, F. Monetti, F. Pitto, M. Bauckneht, A. Fozza, L. Trevisan, P.

Fregatti, F. Riccardi, D. Biondi, G. Zona, L. Castellan.
12:50-13:00  Presentazione e obiettivi delle attivita del pomeriggio (L. Del Mastro)

13:00-14:00  Light lunch

14:00-14:30  WORKSHOP 1: Gestione dei sintomi ginecologici nelle donne in terapia adiuvante

ormonale (C. Massarotti)

14:30-15:00 WORKSHOP 2: L’importanza della preservazione della fertilita nelle pazienti
giovani (P. Anserini)

15:00-15:30  WORKSHOP 3: Il percorso delle pazienti anziane: L’importanza della valutazione

geriatrica nelle decisioni terapeutiche (A. Nencioni)
15:30-16:00  Discussione interattiva sugli argomenti trattati (Tutti)
16:00-16:20  Coffee break
16:20-17:30  Presentazione di casi clinici da parte dei discenti per second opinion
17:30-17:40  Conclusioni e take-home messages dell’evento (L. Del Mastro)

17:40 Chiusura lavori e compilazione questionario ECM

CASI CLINICI

Caso clinico 1: Gestione multidisciplinare di una paziente con carcinoma mammario in fase
adiuvante.

Caso clinico 2: Gestione multidisciplinare di una paziente con carcinoma mammario in fase
adiuvante.

Caso clinico 3: Gestione multidisciplinare di una paziente con carcinoma mammario in fase
adiuvante.

Caso clinico 4: Gestione multidisciplinare di una paziente con carcinoma mammario in fase
metastatica.

Caso clinico 5: Gestione multidisciplinare di una paziente con carcinoma mammario in fase
metastatica.

Caso clinico 6: Gestione multidisciplinare di una paziente con carcinoma mammario in fase
metastatica.
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NUMERO PARTECIPANTI: 80

QUOTA DI ISCRIZIONE: Gratuita
CREDITI FORMATIVI ECM:

Dueci Promotion S.r.l., Provider ECM n.1463, ha accreditato I’evento con ID 1463-493008 assegnando 9
crediti formativi per le seguenti figure professionali:

Medico chirurgo specializzato in:
e Oncologia Medica

e Scienza dell'Alimentazione e dietetica
e Radiodiagnostica

e Anatomia Patologica

e Medicina Nucleare

e Radioterapia

e Genetica Medica

e Chirurgia Generale

e Neurochirurgia

e Neuroradiologia

e Ginecologia e Ostetricia

Psicologo:
e Psicologia
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TABELLA FACULTY
Ente di
Appartenenzallibera Descrizione attivita
Nome e cognome Professione Disciplina professione professionale/formativa

Dirigente Medico e
Responsabile del Centro

IRCCS Ospedale di Fisiopatologia della
Ginecologia e Policlinico San Martino | Riproduzione Umana
Paola Anserini Medico chirurgo Ostetricia di Genova (Centro FRU)
IRCCS Ospedale Professore associato di
Policlinico San Martino | Medicina Nucleare,
Medicina di Genova, Universita | Dirigente Medico presso
Matteo Bauckneht Medico chirurgo Nucleare di Genova la Medicina Nucleare

Daniela Biondi

Infermiere

Infermieristica

IRCCS Ospedale
Policlinico San Martino
di Genova

Infermiera Case
Manager, Breast Unit

Lucio Castellan

Medico chirurgo

Neuroradiologia

IRCCS Ospedale
Policlinico San Martino
di Genova

Direttore dell'Unita
Operativa Complessa di
Neuroradiologia

Lucia Del Mastro

Medico chirurgo

Oncologia Medica

IRCCS Ospedale
Policlinico San Martino
di Genova

Professoressa Ordinaria
di Oncologia Medica
presso 'Universita degli
Studi di Genova;

Alessandra Fozza

Medico chirurgo

Radioterapia

IRCCS Ospedale
Policlinico San Martino
di Genova

Medico Specialista in
Radioterapia Oncologica

Piero Fregatti

Medico chirurgo

Chirurgia
Generale

IRCCS Ospedale
Policlinico San Martino
di Genova

Direttore della Clinica di
Chirurgia Senologica

Claudia Massarotti

Medico chirurgo

Ginecologia e
Ostetricia

IRCCS Ospedale
Policlinico San Martino
di Genova

Dirigente Medico presso
il Centro di
Fisiopatologia della
Riproduzione Umana
(Centro FRU)
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Chiara Molinelli

Medico chirurgo

Oncologia Medica

IRCCS Ospedale
Policlinico San Martino
- Dipartimento di
Medicina Interna e
Specialita Mediche
(DiMI), Universita degli
Studi di Genova

Medico specializzando in
Oncologia Medica e
Dottoranda di Ricerca

Francesco Monetti

Medico chirurgo

Radiologia

IRCCS Ospedale
Policlinico San Martino
di Genova

Dirigente Medico di |
livello, Radiologia
Oncologica e Senologica

Alessio Nencioni

Medico chirurgo

Oncologia Medica

Universita degli Studi di
Genova - Dipartimento
di Medicina Interna e
Specialita Mediche
(DIMI)

Professore Ordinario di
Medicina interna presso
'Universita degli Studi di
Genova

Livia Pisciotta

Medico chirurgo

Scienza
dell'Alimentazione

Universita degli Studi di
Genova - Dipartimento
di Medicina Interna e
Specialita Mediche
(DIMI), IRCCS
Ospedale Policlinico
San Martino di Genova

Professoressa Ordinaria
di Scienza
dell'Alimentazione e
delle Tecniche
Dietetiche Applicate

Francesca Pitto

Medico chirurgo

Anatomia
Patologica

IRCCS Ospedale
Policlinico San Martino
di Genova

Dirigente Medico presso
la U.O. Anatomia
Patologica, Dipartimento
di Scienze Chirurgiche e
Diagnostiche Integrate
(DISC)

Francesca Poggio

Medico chirurgo

Oncologia Medica

IRCCS Ospedale
Policlinico San Martino
di Genova,
Dipartimento di
Medicina Interna e
Specialita Mediche
(DIMI)

Dirigente Medico presso
la Clinica di Oncologia
Medica;
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Universita degli Studi di
Milano, Istituto

Professoressa Ordinaria
di Psicologia Generale
presso il Dipartimento di
Oncologia ed Emato-

Psicologia Europeo di Oncologia | Oncologia dell'Universita
Gabriella Pravettoni Psicologo Cognitiva di Milano degli Studi di Milano;
Dirigente Psicologo
presso UIRCCS Ospedale
Policlinico San Martino
IRCCS Ospedale di Genova;
Policlinico San Martino | Professoressa a
Francesca Riccardi Psicologo Psicologia Clinica | di Genova; contratto

Davide Soldato

Medico chirurgo

Oncologia Medica

IRCCS Ospedale
Policlinico San Martino
di Genova,
Dipartimento di
Medicina Interna e
Specialita Mediche
(DiMI), Universita degli
Studi di Genova

Dirigente Medico presso
la Clinica di Oncologia
Medica;

Lucia Trevisan

Medico chirurgo

Genetica Medica

IRCCS Ospedale
Policlinico San Martino
di Genova - Istituto
Nazionale per la
Ricerca sul Cancro

Dirigente Medico e
Genetista Clinico, U.O.
Oncologia Medica 2 -
area Centro Tumori
Ereditari / Hereditary
Cancer Unit

Gianluigi Zona

Medico chirurgo

Neurochirurgia

Professore Ordinario
presso ['Universita di
Genova e Direttore
della Clinica di
Neurochirurgia e
Neurotraumatologia
dell'IRCCS Ospedale
Policlinico San Martino
di Genova

Professore Ordinario di
Neurochirurgia;
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