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Il seminario, dedicato all’agopuntura per le patologie neurologiche, integrerà 
l’agopuntura cinese, in 
particolare la craniopuntura, per spiegare e dimostrare la strategia 
terapeutica. Al termine del 
seminario i partecipanti avranno acquisito conoscenze di base sulla diagnosi, 
la valutazione e il piano 
terapeutico per ictus, dolore neurologico, insonnia e paralisi di Bell ed il 
dolore muscoloscheletrico della 
colonna.  
Obiettivi generali: 
- Conoscere la teoria di base della craniopuntura. 
- Discutere l’agopuntura per l’ictus, i meccanismi e il piano di trattamento. 
- Descrivere l’agopuntura per il dolore associato a disturbi neurologici. 
- Dimostrare l’agopuntura per alcune patologie neurologiche quali insonnia, 
vertigini e paralisi di Bell, e alcuni tipi di dolore quali dolori cervicali e 
lombari, sciatica e brachialgia. 
 
PROGRAMMA DEL SEMINARIO 
Sabato 21 Novembre 2026 
 
09.00 – 09.30 Craniopuntura 
- Teoria e pratica del cervello nella MTC 
 
09.30 – 11.00 Craniopuntura nell’Agopuntura cinese: stimolazione 
delle aree con sessione pratica 
 
11.00 – 11.15 Pausa 
 
11.15 – 13.00 Craniopuntura: stimolazione delle aree con sessione 
pratica 
 
13.00 – 14.30 Pranzo 
 
14.30 – 16.30 Tecniche di craniopuntura 
- Dimensione dell'ago, angolo e profondità di inserimento 
- Manipolazione dell'ago 
 
16.30 – 16.45 Pausa 
 
16.45 – 18.30 Sessione pratica 
 
Domenica 22 Novembre 2026 
 
09.00 – 11.00 Craniopuntura per ictus, ansia, vertigini e insonnia: 
- localizzazione e inserimento degli aghi 
 
11.00 – 11.15 Pausa 
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11.15 – 12.00 Craniopuntura per il dolore associato a disturbi 
neurologici (nevralgia del trigemino, neuropatia periferica indotta 
dalla chemioterapia CIPN e paralisi di Bell), dolore al collo e alla 
schiena, sciatica e brachialgia) 
- localizzazione e agopuntura 
 
12.00 – 13.15 Sessione pratica 
 
13.15 – 13.30 Prova pratica di apprendimento ai soli fini ECM 
 
Relatore: 
Prof. Dr. Tianjun Wang Dr. PhD 
Il dottor Tianjun Wang è presidente e fondatore dell'Academy of Scalp 
Acupuncture UK (ASA). 
Il Dr. Tianjun Wang si è laureato presso l'Università di Medicina Cinese di 
Nanchino (NUCM) nel 1989. Ha conseguito il dottorato di ricerca presso la 
NUCM. Tianjun si è trasferito nel Regno Unito ed è entrato a far parte 
dell'Università di East London come docente senior e direttore della clinica di 
agopuntura dal 2007 al 2014. È professore ospite della NUCM e supervisore 
dei corsi di master e dottorato presso il Centro britannico della NUCM. 
Il Prof. Wang è anche Preside della London Academy of Chinese Acupuncture 
(LACA). Il Prof. Wang è Vicepresidente del Comitato di Craniopuntura della 
Federazione Mondiale delle Società di Medicina Cinese (WFCMS) e presidente 
dell’Academy of Scalp Acupuncture UK (ASA). È titolare della TJ Acupuncture 
Clinic e del Brain Care Centre a Londra. 
Il Prof. Wang è autore e coautore di oltre 50 articoli accademici, oltre ad 
aver svolto attività di revisione per numerose riviste internazionali. Il libro da 
lui scritto, intitolato “Acupuncture for Brain: Treatment for Neurological and 
Psychological Disorders” (Agopuntura per il cervello: trattamento dei disturbi 
neurologici e psicologici), è stato pubblicato da Springer nel 2020. 
3In qualità di uno dei due redattori capo, un altro libro da lui curato, 
intitolato “Acupuncture Techniques—A Practical Manual” (Tecniche di 
agopuntura: un manuale pratico), è stato pubblicato da Springer nel 2024. 
Il Prof. Dr. Tianjun Wang ha tenuto numerosi corsi di formazione continua 
(CPD), in particolare corsi di craniopuntura, non solo nel Regno Unito, ma 
anche in altri paesi come Paesi Bassi, Portogallo, Polonia, Irlanda, Grecia, 
Germania, Australia, Singapore e Malesia, ecc. 
Il Dr. Wang ha presentato la craniopuntura in occasione di numerose 
conferenze internazionali sull’agopuntura, a partire dal 2008. 


