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Razionale scientifico 

La glomerulonefrite lupica rappresenta una delle manifestazioni più complesse e prognosticamente rilevanti 
del lupus eritematoso sistemico, richiedendo un approccio diagnostico e terapeutico altamente integrato. La 
crescente comprensione dei meccanismi patogenetici e l’evoluzione delle classificazioni istopatologiche 
hanno migliorato la stratificazione del rischio, ma persistono significativi unmet needs in termini di risposta 
terapeutica, sicurezza e gestione a lungo termine. 

Le recenti raccomandazioni di European Alliance of Associations for Rheumatology e Kidney Disease: 
Improving Global Outcomes, ACR e EULAR delineano un aggiornamento rilevante nella gestione della malattia, 
suggerendo un possibile cambiamento di paradigma verso strategie terapeutiche più precoci, mirate e 
personalizzate. In questo contesto, l’introduzione della voclosporina ha ampliato le opzioni disponibili, grazie 
al suo duplice meccanismo d’azione, aprendo nuove prospettive ma anche interrogativi sul corretto 
posizionamento clinico e sull’integrazione con le terapie esistenti. 

Il corso si propone di fornire un aggiornamento multidisciplinare che integri patogenesi, istopatologia ed 
evidenze cliniche, favorendo il confronto tra specialisti su scenari reali di pratica clinica. Particolare attenzione 
sarà dedicata al ruolo delle nuove terapie, all’ottimizzazione dei percorsi terapeutici e alla gestione delle 
complicanze. 

Attraverso sessioni interattive, workshop pratici e discussioni su casi clinici, l’obiettivo è promuovere un 
approccio condiviso e personalizzato al paziente con glomerulonefrite lupica, orientato al miglioramento degli 
outcome clinici e alla traslazione delle evidenze nella real life. 

 



 

Giovedì 8 ottobre 2026  

13:25-13:55  Benvenuto e introduzione ai lavori. F. Conti, G. Zaza 

SESSIONE 1  Dalla patogenesi alla gestione della glomerulonefrite (GLN) lupica  

Moderatori: G. Zaza, G.D. Sebastiani 

13:55-14:25  Overview sulla patogenesi della GLN lupica. F.R. Spinelli 

14:25-14:55  Quadri dell’istopatologia nella nefrite lupica. M. Rossini 

14:55-15:30 Tavola rotonda: Unmet needs della GLN lupica: approccio multispecialistico. G. Zaza, F.R. 
Spinelli, M. Rossini. G.D. Sebastiani 

SESSIONE 2  Nuove raccomandazioni per il trattamento della GLN lupica: verso il cambio di paradigma  

Moderatori: F. Conti, S.L Bosello 

15:30-15:50 Raccomandazioni EULAR 2025 F. Ceccarelli 

15:50-16:10  Raccomandazioni KDIGO 2025 G. Zaza 

16:10-16:30  Discussione sui temi precedentemente trattati. Tutti 

16:30-16:45 Coffee break 

SESSIONE 3  Dalle evidenze alla pratica clinica  

Moderatori: F. Conti, A. Doria,  

16:45-17:05  Il duplice meccanismo d’azione della voclosprina nella GLN lupica (D. Mauro) 

17:05-17:25  Dall’ esperienza clinica ai Trial clinici nella real life con voclosporina (coinvolgimento CENTRI 
discenti portando dei casi)  (A. Oriente) 

17:25-17:55  Progetto di uno studio italiano real-life con Voclosporina (VoRLiSS). L. Iaccarino 

17:55-18:15 Discussione sui temi precedentemente trattati. Tutti  

18:15-18:30  Take home message e conclusioni della prima giornata 

 

 



 

Venerdì 9 ottobre 2026 

08:45-09:00  Recap e introduzione alla seconda giornata. F. Conti, G. Zaza 

09:00-11:30 SESSIONE 4 - Workshop a rotazione  

Workshop 1. La gestione della terapia con glucocorticoidi nella GLN lupica. L. Coladonato 

Workshop 2. Immunosoppressori e biologici nella GLN lupica. P. Conigliaro 

Workshop 3. La gestione della terapia con voclosporina. A. I. Celia 

Workshop 4. Gestione delle complicanze della GLN lupica: ipertensione arteriosa, 
insufficienza renale, edemi discrasici C. Perricone – L. Zeppilli 

SESSIONE 5  Il futuro del LES: personalizzazione e AI nella pratica clinica 

Moderatori: F. Ciccia, F. Conti 

11:30-12:00  Biomarcatori e medicina personalizzata del paziente con LES - alla ricerca del trattamento 
più idoneo. M. Zen 

12:00-12:30  L’intelligenza artificiale nel LES: uno sguardo al futuro. A. Bortoluzzi 

12:30-13:00  Discussione, Tutti  

13:00-14:00  Pausa pranzo  

SESSIONE 6  Voclosporina nella GLN lupica 

  Moderatori: F. Conti, G. Zaza 

14:00-15:30  In quale paziente la voclosporina? I. Capuano 

15:30-16:00  Conclusioni e take home message. F. Conti, G. Zaza 

 

Acronimi: 

GLN: glomerulonefrite  

LES: Lupus Eritematoso Sistemico  
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RESPONSABILI SCIENTIFICI    

Cognome e 
nome Laurea Specializzazione Affliazione e sede di svolgimento attività ruolo all'evento 

Conti Fabrizio Medicina e 
Chirurgia Reumatologia 

Professore Ordinario di Reumatologia e direttore della 
scuola di specializzazione di Reumatologia. Sapienza 
Università di Roma. Responsabile UOC Reumatologia 
AOU Policlinico Umberto I di Roma 

Ref. Scientifico 

Zaza Gianluigi Medicina e 
Chirurgia Nefrologia 

Professore Ordinario di Nefrologia Direttore 
dell'U.O.C. di Nefrologia, Dialisi e Trapianti “SS. 
Annunziata” di Cosenza 

Ref. Scientifico 

ALTRI MEMBRI DELLA FACULTY    

Cognome e 
nome Laurea Specializzazione Affliazione e sede di svolgimento attività ruolo all'evento 

 Bortoluzzi 
Alessandra 

Medicina e 
Chirurgia Reumatologia 

Professore associato Reumatologia Università degli 
Studi di Ferrara e Dirigente Medico UOC 
Reumatologia dell’AOU di Cona (Ferrara) 

Relatore 

Bosello Silvia 
Laura  

Medicina e 
Chirurgia Reumatologia 

Ricercatrice in Reumatologia, Dipartimento Scienze 
Geriatriche e Ortopediche dell'Università Cattolica 
del Sacro Cuore. Dirigente Medico UOC Reumatologia 
e Immunologia Clinica della Fondazione Policlinico 
Universitario Agostino Gemelli IRCCS Roma 

Moderatore 

Capuano Ivana Medicina e 
Chirurgia Nefrologia Ricercatrice in Nefrologia presso l'Università degli 

Studi di Napoli "Federico II" Discussant 

Ceccarelli 
Fulvia 

Medicina e 
Chirurgia Reumatologia 

Professore Associato in Reumatologia Dipartimento 
Scienze Mediche e Cardiovascolari Sapienza 
Università di Roma 

Relatore 

Celia 
Alessandra Ida  

Medicina e 
Chirurgia Reumatologia Dirigente Medico Reumatologia AOU Policlinico 

Umberto I di Roma Tutor 

Ciccia 
Francesco 

Medicina e 
Chirurgia 

Medicina Interna 
Reumatologia 

Professore Ordinario di Reumatologia Università della 
Campania L. Vanvitelli. Direttore UOC Reumatologia e 
Scuola di specializzazione.  Napoli 

Moderatore 

Coladonato 
Laura 

Medicina e 
Chirurgia Reumatologia 

Dirigente Medico reumatologia -Azienda 
Ospedaliero Universitaria Consorziale Policlinico 
di Bari 

Tutor 

Conigliaro 
Paola 

Medicina e 
Chirurgia Reumatologia 

Dirigente Medico UOC Reumatologia Lupus Clinic 
Fondazione Policlinico Universitario Tor Vergata. 
Roma 

Tutor 

Doria Andrea Medicina e 
Chirurgia Reumatologia 

Professore di Reumatologia presso il Dipartimento di 
Medicina della Scuola di Medicina dell'Università di 
Padova e Direttore dell'Unità Operativa Complessa di 
Reumatologia presso l'azienda Ospedale-Università di 
Padova 

Moderatore 



 

Iaccarino Luca Medicina e 
Chirurgia Reumatologia 

Professore Associato, Università degli Studi di 
Padova. UOC di Reumatologia, Dipartimento di 
Medicina-DIMED, Università degli Studi di Padova 

Relatore 

Mauro Daniele Medicina e 
Chirurgia Reumatologia Ricercatore Reumatologia dell'Università L. Vanvitelli 

di Napoli Relatore 

Oriente Alfonso Medicina e 
Chirurgia 

Allergologia e 
Immunologia 
Clinica, 
Reumatologia 

Docente di Reumatologia e Riabilitazione 
Reumatologica Università di Napoli Federico II. 
Responsabile degli ambulatori di Reumatologia 
Riabilitativa dell'Azienda Ospedaliera Universitaria 
Federico II di Napoli. 

Relatore 

Perricone Carlo Medicina e 
Chirurgia Reumatologia 

Professore Associato in Reumatologia, Dirigente 
Medico Universitario presso la Sezione di 
Reumatologia, Dipartimento di Medicina e Chirurgia, 
Università degli Studi di Perugia. 

Tutor 

Rossini Michele Medicina e 
Chirurgia Nefrologia Professore Associato di Nefrologia, DiMePreJ, 

Università degli Studi di Bari A. Moro Relatore 

Sebastiani Gian 
Domenico 

Medicina e 
Chirurgia Reumatologia Direttore UOC Reumatologia. AO San Camillo 

Forlanini di Roma Moderatore 

Spinelli 
Francesca 
Romana 

Medicina e 
Chirurgia Reumatologia 

Ricercatore in Reumatologia, Dipartimento di 
Medicina Interna e Specialità Mediche e 
Reumatologia Sapienza Università di Roma 

Relatore 

Zen Margherita Medicina e 
Chirurgia Reumatologia Professore Associato. UOC di Reumatologia - 

Dipartimento di Medicina Università di Padova Relatore 

Zeppilli Laura Medicina e 
Chirurgia Nefrologia Dirigente Medico AOU Policlinico Umberto I di Roma Tutor 

 
 

Il PROVIDER, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, 
dichiara: 

-di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 
2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute” - Rep. Atti 
14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 
 
-di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono 
a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante. 

 
 


