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OBIETTIVI FORMATIVI: Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna 
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare 
e la medicina di genere 

DATA SVOLGIMENTO: 25 Settembre 2026 

ORARIO:  9:00 – 13:00 / 14:00 – 18:00 

ABSTRACT:  
Nell’ambito della chirurgia orale, implantare e rigenerativa il disegno del lembo abbinato ad una corretta scelta 
del tipo di sutura e della corretta tecnica di sutura rappresentano un elemento chiave per una corretta 
guarigione e per la riduzione delle complicanze post operatorie. Il corso vuole analizzare in maniera specifica 
quale sia la miglior sutura da utilizzare in funzione del tipo di intervento che si è eseguito, e quali siano le 
migliori tecniche di sutura per ottenere risultati predicibili in chirurgia orale e implantologia. Verrà eseguita una 
attenta disamina dei tipi di fili, di ago e di strumenti per portare il clinico a saper scegliere quale filo sia 
opportuno utilizzare nelle diverse chirurgie. La parte pratica permetterà poi di toccare con mano le specificità 
dei vari materiali e le varie tecniche di sutura e disegno del lembo. 

TITOLO: Lembi e Suture in Chirurgia Orale e Implantologia 
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Alessandro 
Luigi
Rossi 

Odontoiatra Odontoiatria 
e Protesi dentaria 

Libera Professione Laureato in Odontoiatria e Protesi Dentaria presso l’Università degli 
Studi di Milano nel 1996 con pieni voti assoluti e lode. Già 
Professore a contratto presso il Corso di Laurea in Odontoiatria e 
Protesi dentaria del Corso di Tecniche chirurgiche nelle riabilitazioni 
implanto-protesiche complesse. Specialista in Chirurgia 
Odontostomatologica dal 2007. Già Socio attivo della Società Italiana 
di Chirurgia Orale e Implantologia (SICOI) e Socio attivo della Società 
Italiana di Osteointegrazione (SIO). Socio attivo PEERS. Socio Attivo 
Italian Academy Osteointegration (IAO). Fellow dell’International 
Team for Implantology dal 2008 (ITI). Professore a contratto Scuola 
di Specialità in Chirurgia Odontostomatologica. Docente presso il 
Corso di perfezionamento in Implantologia osteointegrata 
dell’Università degli Studi di Milano, Dipartimento di Medicina, 
Chirurgia e Odontoiatria. Docente presso il Corso di 
perfezionamento in Chirurgia Orale dell’Università degli Studi di 
Milano. Relatore a corsi e congressi nazionali ed internazionali. 
Autore di diverse pubblicazioni a livello nazionale ed internazionale. 
Autore di testi a tiratura nazionale ed internazionale.

PROGRAMMA: 

Sessione teorica: 

Sessione pratica: 

 9:00-10:45 Principali lembi utilizzati in chirurgia orale e implantologia: indicazioni e limiti
Panoramica approfondita sulle diverse tipologie di lembi, con analisi dettagliata delle indicazioni
cliniche. Gestione dei tessuti molli e prevenzione delle complicanze post-operatorie.
 10:45-11:00 Coffee Break
 11:00-12:15 Fili di sutura: quello che dobbiamo sapere riguardo agli aghi e ai materiali
Approfondimento su materiali, aghi, caratteristiche meccaniche e comportamento biologico dei fili di sutura. 
Criteri di selezione in base alle diverse esigenze cliniche.
 12:15-13:00 Quale filo e quale ago nelle diverse procedure chirurgiche?
Focus sulla scelta ottimale di filo e ago nelle differenti procedure, con esempi pratici e suggerimenti basati 
sull'esperienza clinica per migliorare precisione ed efficacia delle chiusure chirurgiche. 

14:00-15:45 Dimostrazione pratica delle principali tecniche di sutura e disegni di lembo
Dimostrazione su modelli anatomici delle tecniche di sutura e dei diversi disegni di lembo, con spiegazioni 
dettagliate passo dopo passo.
15:45-17:30 Esercitazione pratica individuale su modello
Esercitazione pratica su modelli didattici: i partecipanti sperimenteranno diverse tipologie di fili,
aghi e movimenti manuali sotto la supervisione dei docenti.
 17:30-18:00 Discussione aperta e confronto con il relatore
Momento di confronto per chiarire dubbi, condividere esperienze cliniche e consolidare le
nozioni acquisite durante la giornata. 

13:00-14.00 Lunch Break




