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RESPONSABILE SCIENTIFICO: 
Antonio Spanevello 
 
 

RAZIONALE SCIENTIFICO 
 
La broncopneumopatia cronica ostruttiva (BPCO) rappresenta una delle principali cause di morbilità e 
mortalità a livello globale, caratterizzata da esacerbazioni acute che influenzano significativamente la 
qualità della vita e accelerano il declino funzionale polmonare.  
La gestione ottimale della BPCO richiede un approccio integrato che contempli sia la fase acuta - con il 
riconoscimento tempestivo delle esacerbazioni e l’implementazione di interventi mirati - sia la gestione 
cronica, comprendente strategie farmacologiche, riabilitative e di prevenzione delle recidive. 
 
Questo workshop si propone di fornire ai partecipanti strumenti pratici e aggiornati per affrontare 
l’intero continuum della malattia, dalla diagnosi e gestione dell’evento acuto fino alla pianificazione di 
percorsi di cura a lungo termine, con un focus sull’ottimizzazione della terapia farmacologica, la 
prevenzione delle riacutizzazioni e l’adozione di strategie personalizzate di follow-up.  
Attraverso la condivisione di evidenze scientifiche e l’analisi di casi clinici, l’incontro favorirà un 
approccio multidisciplinare finalizzato a migliorare gli esiti clinici e la qualità di vita dei pazienti affetti 
da BPCO. 
 
 
 
PROGRAMMA SCIENTIFICO 
09:30 – 09:45   Apertura e Obiettivi 

• Introduzione al percorso clinico-assistenziale del paziente con BPCO 
Antonio Spanevello 

 
09:45- 10:00  Linee guida GOLD: dove siamo nella gestione dei pazienti BPCO?  

Moderatore: Cinzia Gambarini  
Speaker: Antonio Spanevello  



 

 
10.00-10.15  Lo Pneumologo: "Agire tempestivamente con la triplice terapia: dal setting 

ambulatoriale a quello ospedaliero"  
Moderatore: Sergio Agati  
Speaker: Claudio Sorino 
 

• Focus: Riconoscimento precoce e intervento farmacologico tempestivo. 
Cosa fare per evitare che il quadro precipiti verso l’ospedalizzazione. 
 

10.15-10.30  L’Internista: " L'Ospedalizzazione"  
Speaker: Francesco Dentali 
Moderatore: Andrea Maresca 

• Focus: La gestione del fallimento terapeutico domiciliare, le comorbidità 
acute in reparto e la stabilizzazione del paziente critico. 
 

10.30-11.00  Il Medico di Medicina Generale: "Dal riconoscimento dei sintomi alla presa in 
carico del paziente cronico"  
Speaker: Antonio Barca  
Moderatore: Antonio Iuliano 

• Focus: dalla diagnosi al post-ricovero e la cronicità. Come garantire che il 
paziente acceda quanto prima e segua la terapia (device, tecnica, 
persistenza) per interrompere il circolo vizioso delle riacutizzazioni. 
 

11:00-11.15 Coffee break 
 
11:15 -13:30  Gruppi di Lavoro Multidisciplinari 

Tavoli misti (MMG, Internisti, Pneumologi) per abbattere i silos professionali. 
 

• Tavolo 1 (Tema: Intervento tempestivo): Definire un protocollo di intervento rapido condiviso tra 
MMG e Specialista 
Lisa Milani, Lorenzo Giorato  
 
• Tavolo 2 (Tema: Ospedale): Ottimizzare il "Bridge" (ponte) tra dimissione ospedaliera e rientro al 
domicilio 
Dedionigi Cristina, Giovanni Rossi  
 
• Tavolo 3 (Tema: Aderenza): Strumenti pratici per il follow-up e la verifica dell'uso dei device nel 
tempo 
Antonio Barca, Annalaura Facchini, Antonio Raco  
 



 

• Tavolo 4 (Tema: Riabilitazione)  
Agata Buscemi, Marco Vanetti 
 
13:30 – 14:15 Lunch 
 
14:15 – 16:15  Plenaria: Restituzione e Confronto 

All Faculty 
 
16:15 – 16:30  Discussione finale - Sintesi dei punti di accordo raggiunti 

 
16:45 – 17.10 Verifica dell’apprendimento e Chiusura 
 
 

 
INFORMAZIONI GENERALI 
DATA E SEDE 
Como, 17 Ottobre 2026 
Hotel Hilton Lake Como 
Via Borgo Vico, 241, 22100 Como CO 
 
PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA  
DYNAMICOM EDUCATION SRL 
ID. PROVIDER: 181 
Sede Legale e Operativa: MIND DISTRICT –The Hive/H2  
Viale Decumano 36,  
20157 Milano  
Agnese Chellini agnese.chellini@dynamicom-education.it 

(+39) 335.5466839 
 
 
L’Evento fa parte del nostro piano formativo  

       
 
 
ECM (Educazione Continua in Medicina)  
Il Corso/Congresso è inserito nella lista degli Eventi definitivi ECM nel programma formativo 2026 del 
Provider. Per l’ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere specializzati esclusivamente 
nelle Discipline indicate sul programma, presenziare almeno al 90% dei lavori scientifici, superare la verifica 



 

di apprendimento (ove obbligatoria e prevista), consegnare in segreteria la documentazione compilata in ogni 
sua parte o compilare Online tutti i dati obbligatori e svolgere l’Iter previsto. 
 
Totale ore formative: 6 ORE (DI CUI 2 INTERATTIVE) 
Obiettivo Formativo: n. 3 Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, 
profili di assistenza - profili di cura 
Professioni Accreditata: Medico chirurgo 
Discipline Principali: Geriatria, Malattie dell’Apparato Respiratorio; Medicina Generale, Medicina 
Interna 
Quota di Iscrizione: GRATUITO 
Numero Massimo Partecipanti: 30 
Provenienza Partecipanti: Regionale 
Verifica presenza: h-badge  
Verifica di apprendimento: questionario on line 
Crediti ECM assegnati: 6,6 
ID ECM:  
 
 
RESPONSABILE SCIENTIFICO 
 

COGNOME E NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE RUOLO 

SPANEVELLO ANTONIO  
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

TISIOLOGIA E MALATTIE 
APPARATO 
RESPIRATORIO 

PROFESSORE ORDIN UNIVERSITA' 
DELL'INSUBRIA E DIRETTORE DIP 
MEDICINA E CHIRURGIA E 
PRIMARIO UO PNEUMOLOGIA 
RIABILITATIVA IRCCS ICS MAUGERI 
DI TRADATE 

RS 

 
ALTI MEMBRI FACULTY 
 

COGNOME E NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE RUOLO 

AGATI SERGIO ARTURO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MALATTIE 
APPARATO 
RESPIRATORIO 

DIRETTORE SC PNEUMOLOGIA ASST 
LARIANA 

MODERATORE 

BARCA ANTONIO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MEDICINA 
GENERALE 

MEDICO MEDICNA GENERALE 
SARONNO 

RELATORE 

BUSCEMI AGATA ALBA 
MARIA 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MALATTIE 
APPARATO 
RESPIRATORIO 

DIRIGENTE MEDICO SC 
RIABILITAZIONE 
CARDIORESPIRATORIA OSP CANTU' 
ASST LARIANA 

RELATORE 



 

DEDIONIGI CRISTINA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MEDICINA INTERNA 
DIRIGENTE MEDICO SC MEDICINA 
GENERALE OSPEDALE MACCHI ASST 
SETTE LAGHI VARESE 

RELATORE 

DENTALI FRANCESCO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MEDICINA INTERNA 

PROFESSORE UNIVERSITA' INSUBRIA 
VARESE E DIRETTORE DIP AREA 
MEDICA E SC MEDICINA GENERALE 
OSPEDALE MACCHI ASST SETTE LAGHI 
VARESE 

RELATORE 

FACCHINI ANNALAURA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MALATTIE 
APPARATO 
RESPIRATORIO 

DIRIGENTE MEDICO UO 
PNEUMOLOGIA OSPEDALE DI 
CIRCOLO E FONDAZ MACCHI VARESE 
ASST SETTE LAGHI 

RELATORE 

GAMBARINI CINZIA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MALATTIE 
APPARATO 
RESPIRATORIO 

DIRETTORE SC PNEUMOLOGIA ASST 
SETTELAGHI VARESE 

MODERATORE 

GIORATO LORENZO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MEDICINA 
GENERALE 

MEDICO ASSISTENZA PRIMARIA MMG 
ASST LARIANA E MEDICO SPORT ATS 
INUBRIA 

RELATORE 

IULIANO ANTONIO 
GABRIELE 

MEDICINA E 
CHIRURGIA- 

TISIOLOGIA E 
MALATTIE 
APPARATO 
RESPIRATORIO 

DIRETTORE SC PNEUMOLOGIA BUSTO 
ARSIZIO VA ASST VALLE OLONA 

MODERATORE 

MARESCA ANDREA 
MARIA  

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MEDICINA INTERNA 

PROFESSORE E DIRETTORE UOC 
GERIATRIA UNIVERSITA' 
DELL'INSUBRIA E OSPEDALE 
SANT'ANNA ASST LARIANA VARESE 

MODERATORE 

MILANI LISA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MALATTIE 
APPARATO 
RESPIRATORIO 

MEDICO PNEUMOLOGO OSPEDALE DI 
CIRCOLO BUSTO ARSIZIO AST 
INSUBRIA 

RELATORE 

RACO ANTONIO FILIPPO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MALATTIE 
APPARATO 
RESPIRATORIO 

DIRETTORE SC MEDICNA INTERNA 
MENAGGIO ASST LARIANA COMO 

RELATORE 

ROSSI GIOVANNI 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MEDICINA INTERNA MEDICO GERIATRIA COMO RELATORE 

SORINO CLAUDIO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MALATTIE 
APPARATO 
RESPIRATORIO 

DIRETTORE SC RIABILITAZIONE 
CARDIORESPIRATORIA ASST LARIANA 

RELATORE 

SPANEVELLO ANTONIO  
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

TISIOLOGIA E 
MALATTIE 
APPARATO 
RESPIRATORIO 

PROFESSORE ORDIN UNIVERSITA' 
DELL'INSUBRIA E DIRETTORE DIP 
MEDICINA E CHIRURGIA E PRIMARIO 
UO PNEUMOLOGIA RIABILITATIVA 
IRCCS ICS MAUGERI DI TRADATE 

RELATORE 

VANETTI MARCO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MALATTIE 
APPARATO 
RESPIRATORIO 

DIRIGENTE MEDICO UO 
PNEUMOLOGIA RIABILITATIVA IRCCS 
ICS MAUGERI DI TRADATE 

RELATORE 

 


