08.30-09 registrazione dei partecipanti
9:00 Introduzione al Corso, Saluti delle Autorita

09.10 Le campagne di screening, la sensibilizzazione, la comunicazione: a che punto siamo in
Lombardia?
L. Zoppini, Milano

09.40 Q&A

La prevenzione in eta fertile: iniziare da oggi a pensare al domani.
Moderatore: A. Garetto, Milano — W. Vena, Bergamo

10:00 Prevenzione Dm1 : Identificare I’ invisibile: Biomarcatori e autoimmunita nella fase
preclinica del DM1, prevenire la chetoacidosi
F. D’Addio, Milano

10.20 La prevenzione al femminile: dall’ovaio policistico al diabete gestazionale, le migliori
strategie per crescere in salute, alla luce delle nuove evidenze e delle ultime linee guida
M. Romeo, Milano

10.40-11 L'uomo e la prevenzione, questa sconosciuta: come sensibilizzare e cosa fare nel giovane
adulto

B. Cangiano, Milano

11:00 Q&A

11.20 break

La Prevenzione in ambito metabolico: non é solo questione di taglia.
Moderatore: E. Fochesato, Sondrio - O. E. Disoteo, Como

11.50 Strike early-strike strong L’eredita lipidica: perché intervenire precocemente sui target
lipidici

12.10 Trattamento con GLP agonisti recettoriale e GLP_GIP nel paziente con eccesso ponderale
P. Morpurgo, Milano

12.30 Approccio nutrizionale e nutraceutico nel paziente con eccesso ponderale
B. Rivolta, Pavia

12.50 Q&A

13.10 Lunch

14.00 Nuovi scenari terapeutici per la prevenzione delle complicanze e per il miglioramento della
gualita della vita nel management dell’ipoparatiroidismo. Cosa e come & cambiato negli ultimi

mesi.
I. Chiodini, Milano - A. Salcuni, Udine - G. Tabacco, Roma



14:30 La prevenzione in ambito osteo-metabolico: sin da subito... Build Better Bones!
G. Guabello, Milano - F. Birtolo,Rozzano

15:00 Il ruolo dell’attivita fisica nella prevenzione dell’osteoporosi
L. Giovannelli, Bergamo

15.20 La prevenzione primaria di frattura: who when how to treat
L. Bogliolo, Pavia

15.40 Predittori del rischio fratturativo in gravidanza
C. Eller-Vainicher, Milano

15:50 Q&A

La prevenzione cardiovascolare 3.0. Diagnosi precoce delle forme secondarie di ipertensione
Moderatore: V. Morelli, Milano — M. Parasiliti-Caprino, Torino

16:10 Screening ipertensioni secondarie: Nuove linee guida societa Europea
cardiologia/endocrinologia

B. Grzegorz, Milano

16:30 Dottore mi e salita la pressione: inquadramento
M. Di Pilla, Milano

16:50 Conferma diagnostica e trattamento dell’iperaldosteronismo primitivo
V. Favero, Milano

17:10 Q&A

17:30 Conclusioni e chiusura del Congresso



