FORMEDICA g =

Scientific Learning S0 9001

Provider 157
Florence Rheumatology Project Area (FLORHEUMA P.A.)
2 ottobre 2026
AC Hotel - Firenze

Responsabili Scientifici: Proff. Serena Guiducci, Roberto Caporali
Razionale

Le malattie reumatologiche rappresentano un importante problema sanitario del nostro tempo per la loro
elevata prevalenza, la disabilita che pud derivarne e il significativo incremento di mortalita ad esse associato.
Il coinvolgimento dell’apparato muscolo-scheletrico & solo un aspetto di queste condizioni patologiche, la cui
gestione richiede spesso un approccio multidisciplinare con il coinvolgimento di diversi specialisti. Negli ultimi
decenni in Reumatologia abbiamo assistito a importanti risultati sia in termini diagnostici che in quelli
terapeutici; infatti, si sono osservati importanti progressi nella conoscenza dei meccanismi patogenetici
responsabili di tali malattie, inoltre la disponibilita di nuove tecnologie e di esami di laboratorio sempre piu
specifici hanno ulteriormente portato a formulare diagnosi sempre piu precise. La valutazione dei pazienti
non solo in fase diagnostica ma anche di follow-up aiuta a migliorare gli outcome clinici e ridurre il rischio di
invalidita. Oggi le strategie terapeutiche introdotte permettono di ottenere i migliori risultati clinici in breve
tempo e mantenuti nel tempo, con grandissimi vantaggi per la qualita della vita dei pazienti. | nuovi farmaci,
sempre piu efficaci, sicuri e mirati nella loro azione terapeutica, consentono di proporre una “medicina di
precisione” attuando nel migliore dei modi il treat to target. Consentono inoltre di mantenere nel tempo
ottimi risultati clinici, assicurando una “vita normale” ai pazienti e raggiungendo, talvolta, anche la remissione
di malattia. Per far questo & necessario un approccio multidisciplinare, spesso i pazienti presentano piu
patologie associate e assumono trattamenti con diversi farmaci per cui andrebbero gestiti in teams. L'evento
si propone di mettere a punto le pil recenti acquisizioni e gli aspetti pit innovativi in ambito diagnostico e
terapeutico nelle principali malattie reumatologiche autoimmuni con particolare riguardo alle strategie
terapeutiche ottimali e all’utilizzo appropriato dei diversi farmaci biotecnologici di cui oggi disponiamo.

Obiettivo dell’evento:
DOCUMENTAZIONE CLINICA. PERCORSI CLINICO-ASSISTENZIALI DIAGNOSTICI E RIABILITATIVI, PROFILI DI ASSISTENZA —
PROFILI DI CURA (3)

Destinatari dell’iniziativa: 50 Medici Chirurghi Specialisti in Reumatologia, Medicina Interna, Allergologia e
immunologia clinica, Ortopedia e Traumatologia, Malattie dell'apparato respiratorio, Oftalmologia
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Programma Scientifico

9.00 —9.15 Apertura dei lavori Serena Guiducci, Roberto Caporali
Lettura Introduttiva
09.15-09.45 Limportanza della ricerca clinica nello scenario terapeutico odierno Florenzo lannone
09.45- 10.45 Risultati Project Area 2025
Moderatori: Serena Guiducci, Roberto Caporali
- Presentazione Risultati Progetto Gruppo S Sjogren
Elena Bartoloni Bocci, Saviana Gandolfo
- Presentazione Risultati Progetto Gruppo Poliositi
Andreina Manfredi, Edoardo Conticini
- Presentazione Risultati Progetti sulle Spondiloartriti
Giuseppe Lopalco, Ennio Lubrano, Salvatore D’Angelo, Maria Sole Chimenti

10.45 — 11.00 Coffe break

SESSIONE 1:

Moderatori: Maria Sole Chimenti, Salvatore D’Angelo

11.00 — 11.15 Malattie Autoinfiammatorie: come diagnosticarle Luca Cantarini

11.15-11.30 Management del LES: immunosoppressori, biologici, gestione delle flare Alessandra
Bortoluzzi

11.30 — 11.45 Sindrome di Sjogren oculare: gestione del segno e del sintomo Rita Mencucci
11.45 - 12.00 Sindrome da IgG4: diagnosi e terapia Francesco Peyronel

12.00 — 12.15 Le connettiviti Indifferenziate: management. Luca laccarino

12.15-12.30 Il polmone nelle malattie reumatologiche: il corretto management Gemma Lepri
12.30 — 12.45 La terapia delle miopatie inflammatorie Linda Carli

12.45 —13.00 Discussione
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13.00 — 13.30 Sindrome da 1gG4 e Sindrome di Sjogren Project area

Coordinatori: Saviana Gandolfo, Francesco Peyronel

13.30-14.15 LUNCH

SESSIONE 2
Moderatori: Francesco Ciccia e Ennio Lubrano

14.15- 14.30 Spondilite anchilosante: Farmaci biologici e targetd therapies, gestione del dolore Francesca
Romana Spinelli

14.30 — 14.45 Artrite Psoriasicia: Strategie di long-term management e sicurezza dei farmaci Elisa Gremese
14.45 — 15.00 Artrite Reumatoide: prospettive terapeutiche innovative Emanuele Bozzalla Cassione
15.00 - 15.15 Gotta: terapia e gestione delle comorbidita (iperuricemia, nefropatia) Laura Scagnellato

15.15 - 15.30 Discussione

15.30-16.00 Gotta e Artrite Psoriasica Project area

Coordinatori: Laura Scagnellato & Elisa Gremese

16.00 — 16.15Coffe break

SESSIONE 3: L'osteoporosi e comorbidita Moderatore: Bruno Frediani, Serena Guiducci

16.15 — 16.30 Nuovi approcci terapeutici nell’osteoporosi Camilla Bechini
16.30 — 16.45 Il rischio cardiovascolare nelle malattie reumatiche Stefano Gentileschi

16.45 — 17.00 La gestione multidisciplinare delle comorbidita nelle malattie reumatiche croniche
Andrea Delle Sedie

17.00 — 17.15 Discussione
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17.15 — 17.45 Osteoporosi e comorbidita Project area:

Coordinatore: Edoardo Conticini, Andreina Manfredi

17.45 - 18.15 Conclusioni Serena Guiducci, Roberto Caporali

FACULTY
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Cognome/Nome

Laurea Specializzazione

Attuale Posizione

Caporali Roberto

Medicina e Chirurgia Medicina Interna

Reumatologia

Prof. Ordinario
Reumatologia
Universita di Milano

Guiducci Serena

Medicina e Chirurgia Reumatologia

Prof. Associato
Reumatologia
Universita di Firenze

Gandolfo Saviana

Medicina e Chirurgia Reumatologia

Dirigente Medico ASL
Napoli 1 Centro di
Napoli

Presidio Ospedaliero
“San Giovanni Bosco” —
Unita di Reumatologia

Ciccia Francesco

Medicina e Chirurgia Reumatologia

Prof. Ordinario Univ.
Vanvitelli Napoli

Bartoloni Boccia Elena

Medicina e Chirurgia Medicina Interna

Dirigente medico
universitario in
convenzione con
I’Azienda Ospedaliera di
Perugia.

Bortoluzzi Alessandra

Medicina e Chirurgia Reumatologia

Prof. Associato
reumatologia Univ. Di
Ferrara

Formedica s.r.l.

P.IVA: 02712950837 Benefit

Viale Japigia, 18 - 73100 Lecce

Via Privata della Passarella, 4 — 20122 Milano -m p

Tel./Fax 0832 304994 e S aC e
CARE TO LEARN ARN TO CARE.

e-mail: ecm@formedica.it

https://www.formedica.it

Societa a socio unico direzione e coordinamento di Meduspace S.p.A. Societa



mailto:ecm@formedicaonline.it
https://www.formedica.it/

EGRMEDICA

Scientific Learning

|ISO 9001

Cantarini Luca

Medicina e Chirurgia

Reumatologia

Prof. Associato Univ. Di
Siena

Manfredi Andreina

Medicina e Chirurgia

Reumatologia

UO di Reumatologia
Ospedale Policlinico di
Modena

Conticini Edoardo

Medicina e Chirurgia

Reumatologia

Dottorato di Ricerca
Universita di Siena

Gremese Elisa

Medicina e Chirurgia

Medicina Interna

Professore Associato
MED/16-Reumatologia
del Dipartimento di

Scienze Biomediche
presso I'Universita
Humanitas, Rozzano,

Milano

Spinelli Francesca
Romana

Medicina e Chirurgia

Reumatologia

AOU Policlinico
Umberto | — Roma

Dirigente Medico presso
il Dipartimento di
Medicina Interna e
Specialita Mediche —
UOC di Reumatologia

Lubrano di Scorpaniello
Ennio

Medicina e Chirurgia

Reumatologia

Prof. ordinario univ. Del
Molise - Campobasso

Delle Sedie Andrea

Medicina e Chirurgia

Reumatologia

Dirigente medico presso
I’Azienda Ospedaliero
Pisana.

Chimenti Maria Sole

Medicina e Chirurgia

Reumatologia

Professore Associato
presso il Dipartimento
di Medicina dei Sistemi
dell’Universita degli
Studi di Roma “Tor
Vergata”
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lannone Florenzo

Medicina e Chirurgia

Reumatologia

Prof. Ordinario Univ. Di
Bari

D’Angelo Salvatore

Medicina e Chirurgia

Reumatologia

Prof. Associato
Universita di Potenza

Lopalco Giuseppe

Medicina e Chirurgia

Reumatologia

Prof. Associato Univ.
Bari

Frediani Bruno

Medicina e Chirurgia

Cardiologia
Reumatologia

Prof. ordinario Univ. Di
Siena

Gentileschi Stefano

Medicina e Chirurgia

Reumatologia

Ricercatore Universita
di Siena

Mencucci Rita

Medicina e Chirurgia

Oftalmologia

Oculista Libero
professionista Centro
Oculistico Firenze

Peyronel Francesco

Medicina e Chirurgia

Nefrologia

PhD in Clinical Sciences
Universita di Firenze

laccarino Luca

Medicina e Chirurgia

Reumatologia

Professore Associato,
Universita degli Studi di
Padova

Lepri Gemma

Medicina e Chirurgia

Reumatologia

Ricercatore
Universitario a tempo
determinato presso
Universita degli Studi di
Firenze.

Carli Linda

Medicina e Chirurgia

Reumatologia

borsista presso la UO di
Reumatologia,
Dipartimento di
Medicina Clinica e
Sperimentale
dell’Universita di Pisa

Bozzalla Cassione
Emanuele

Medicina e Chirurgia

Reumatologia

Reumatologo presso la
SOD di Reumatologia
dell’ AOU Careggi,
Firenze.
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Bechini Camilla Medicina e Chirurgia Endocrinologia e Medico in formazione
Malattie del specialistica in
Metabolismo Endocrinologia e
Malattie del
Metabolismo .

Universita di Firenze

La sottoscritta Susanna Priore, nata a Lecce il 13/03/1965 C.F. PRRSNN65C53E506S ed ivi residente in via
Potenza 19, in qualita di Legale Rappresentante di FORMEDICA S.R.L. (Provider Ministeriale n. 157) dichiara
sotto la propria responsabilita che i curricula dei Relatori / Moderatori relativi all’evento Florence
Rheumatology Project Area (FLORHEUMA P.A.) 2 Ottobre 2026 - Firenze avendo un peso superiore ai 4 MB
non possono essere inseriti nel campo apposito, pertanto sono disponibili presso gli archivi della nostra
sede legale.
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