VAEET
MESOTERAPIA ANTALGICA INTEGRATA

Segreteria Scientifica Organizzativa e Provider Ecm 1328:

VALET SRL

Via dei Fornaciai 29/b 40129 Bologna Tel. 051.6388334 Fax. 051.326840
www.valet.it - info@valet.it

Periodo di svolgimento
Data: 6-7/11/2026
Epiz. 1 (UNO)

Sede: VALET SRL, VIA DEI FORNACIAI 29/B - BOLOGNA

RESPONSABILE SCIENTIFICO DELL'EVENTO:
PROF. MONTI ANTONIO —MEDICO CHIRURGO

Tipologia Evento: CORSO PRATICO FINALIZZATO ALLO SVILUPPO CONTINUO PROFESSIONALE
Rilevanza dei docenti e dei partecipanti: NAZIONALE

Durata effettiva dell’attivita formativa in ore: 12

Quota individuale di partecipazione (in Euro): 512,00 €

Numero Massimo di partecipanti: 100

Attivita formativa residenziale per:

Professione | Discipline

MEDICO ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA; ANATOMIA PATOLOGICA;

CHIRURGO ANESTESIA E RIANIMAZIONE; ANGIOLOGIA; AUDIOLOGIA E
FONIATRIA; BIOCHIMICA CLINICA; CARDIOCHIRURGIA;
CARDIOLOGIA; CHIRURGIA GENERALE; CHIRURGIA MAXILLO-
FACCIALE; CHIRURGIA PEDIATRICA; CHIRURGIA PLASTICA E
RICOSTRUTTIVA; CHIRURGIA TORACICA; CHIRURGIA VASCOLARE;
CONTINUITA ASSISTENZIALE; CURE PALLIATIVE; DERMATOLOGIA E
VENEREOLOGIA; DIREZIONE MEDICA DI PRESIDIO OSPEDALIERO;
EMATOLOGIA; ENDOCRINOLOGIA; EPIDEMIOLOGIA; FARMACOLOGIA
E TOSSICOLOGIA CLINICA; GASTROENTEROLOGIA; GENETICA
MEDICA; GERIATRIA; GINECOLOGIA E OSTETRICIA; IGIENE DEGLI
ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE; IGIENE, EPIDEMIOLOGIA E SANITA
PUBBLICA; LABORATORIO DI GENETICA MEDICA; MALATTIE
DELL'APPARATO RESPIRATORIO; MALATTIE INFETTIVE; MALATTIE
METABOLICHE E DIABETOLOGIA; MEDICINA AERONAUTICA E
SPAZIALE; MEDICINA DEL LAVORO E SICUREZZA DEGLI AMBIENTI DI
LAVORO; MEDICINA DELLO SPORT; MEDICINA DI COMUNITA;
MEDICINA E CHIRURGIA DI ACCETTAZIONE E DI URGENZA; MEDICINA
FISICA E RIABILITAZIONE; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI
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FAMIGLIA); MEDICINA INTERNA; MEDICINA LEGALE; MEDICINA
NUCLEARE; MEDICINA SUBACQUEA E IPERBARICA; MEDICINA
TERMALE; MEDICINA TRASFUSIONALE; MICROBIOLOGIA E
VIROLOGIA; NEFROLOGIA; NEONATOLOGIA; NEUROCHIRURGIA;
NEUROFISIOPATOLOGIA; NEUROLOGIA; NEUROPSICHIATRIA
INFANTILE; NEURORADIOLOGIA; OFTALMOLOGIA; ONCOLOGIA;
ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI SANITARI DI BASE; ORTOPEDIA E
TRAUMATOLOGIA; OTORINOLARINGOIATRIA; PATOLOGIA CLINICA
(LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO-CLINICHE E MICROBIOLOGIA);
PEDIATRIA; PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA SCELTA); PSICHIATRIA;
PSICOTERAPIA; RADIODIAGNOSTICA; RADIOTERAPIA;
REUMATOLOGIA; SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA;
UROLOGIA;

Obiettivo formativo: LINEE GUIDA - PROTOCOLLI - PROCEDURE

OBIETTIVI FORMATIVI DI SISTEMA

RAZIONALE:

STUDIO DELLA TECNICA MESOTERAPICA, DALLE SUE PREMESSE TEORICHE ALL'APPLICAZIONE
DELLA PRATICA CLINICA PER LA CURA DELLE PRINCIPALI AFFEZIONI DOLOROSE,
ATTRAVERSO LA POSSIBILITA DI UNA CONTESTUALE STIMOLAZIONE DI PUNTI
PARTICOLARMENTE REATTIVI PER CIASCUNA PATOLOGIA E PER UN'AZIONE MIRATA E
SINERGICA CON LA TERAPIA LOCALIZZATA

Prima Giornata

14.00 - 14.30
14.30 - 15.00
15.00 - 15.30
15.30 - 16.00
16.00 - 17.00
17.00 - 18.00
18.00 - 18.30

Definizione e cenni storici
Serie di relazioni su tema preordinato

Meccanismo d’azione
Serie di relazioni su tema preordinato

La strumentazione necessaria per applicare la tecnica
Serie di relazioni su tema preordinato

I farmaci in mesoterapia
Serie di relazioni su tema preordinato

Schemi operativi di trattamento generale: dalla preparazione del paziente
alla manutenzione degli strumenti = Video live demonstration
Dimostrazione tecnica senza esecuzione diretta da parte dei partecipanti

La mesoterapia mirata: punti da trattare e loro localizzazione = Video live
demonstration
Dimostrazione tecnica senza esecuzione diretta da parte dei partecipanti

Discussione sugli argomenti trattati
Confronto / Dibattito tra pubblico ed esperto/i guidato da un conduttore
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Seconda Giornata

09.00 - 12.00 Dolori osteo-articolari e post-traumatici:
e cervicali, dorsali, lombari,
e sacrali e coccigei
lombosciatalgie
algie scapolo-omerali
epicondiliti
sindrome del tunnel carpale
artrosi delle mani
coxalgie
gonalgie
osteoporosi
affezioni del piede
tendinopatie
sindrome fibromialgica
cefalee
nevralgie
contusioni
distorsioni
e dolori della articolazione temporo - mandibolare
Presentazione di problemi / casi clinici in seduta plenaria

12.00 - 12.30 Controindicazioni, effetti indesiderati

Serie di relazioni su tema preordinato
12.30 - 13.00 Aspetti medico legali

Serie di relazioni su tema preordinato
14.00 - 17.00 Dimostrazione di applicazione della tecnica mesoterapica antalgica su alcune

patologie presentate in precedenza - Video live demonstration
Dimostrazione tecnica senza esecuzione diretta da parte dei partecipanti

17.00 - 17.30 Discussione sugli argomenti trattati
Confronto / Dibattito tra pubblico ed esperto/i guidato da un conduttore

ELENCO RELATORI

Tutti i relatori che prenderanno parte alla manifestazione sono professionalmente e
scientificamente qualificati a trattare le tematiche in programma cosi come si evince dai
curriculum.

Il comitato scientifico e i responsabili dell’evento hanno visionato e controllato le esperienze
professionali dei relatori considerandoli idonei a trattare le tematiche in programma

I curriculum aggiornati, dei docenti/relatori, sono visionabili presso la sede del provider.
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Nome e Professione | Disciplina Ente di . Descrizione attivita
Cognome appartenenza/Liber| professionale/formativa
a professione
Franco Medico Privo di Libera Professione [Dal 1987 ad oggi
Paolini Chirurgo | gpecializzazione Svolge attivita di Medico Chirurgo -

Libero Professionista con attivita
ambulatoriale

rivolta al trattamento del dolore, alla
medicina estetica ed all'insegnamento
di

tecniche di comunicazione
interpersonale ed intrapersonale, come
da formazioni

specifiche
Ha frequentato numerosi corsi di
formazione:

Corso di Base in "Medicina tradizionale
cinese" presso I'International
Acupuncture Training Center -
Nanjing, Cina

Corso Triennale di "Agopuntura
medica" presso il Centro
Internazionale della Medicina
Integrata”

Corso Biennale in "Manipolazione e
chiroterapia" metodica Robert Maigne
presso il Centro Internazionale della
Medicina Integrata

Corso semestrale di Programmazione
Neurolinguistica (PNL) - Livello
Practitioner, presso L'Associazione
Italiana per la Ricerca e
I'Aggiornamento Scientifico (AIRAS)
Scuola quadriennale in "Medicina
Estetica" presso la Fondazione
Internazionale Fatebenefratelli Roma -
Societa Italiana di Medicina Estetica
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VAR ET

Antonio
Monti

Medico
Chirurgo

Chirurgia Specializzato in

Generale

Psicologia e Pedagogia

Presidente ANISAP (Associazione
Nazionale Istituzioni Sanitarie
Ambulatoriali Private) Regione Emilia
Romagna dal 1995

- Coordinatore Nazionale della
Medicina Fisica e Riabilitazione per il
sindacato ANISAP (Associazione
Nazionale Istituzioni Sanitarie
Ambulatoriali Privale) dal 1998.

Esercita la propria professione presso
le seguenti strutture delle quali ne e
anche direttore scientifico:

Terme FELSINEE - BOLOGNA
Centro ANTALGIK e TERME
PETRONIANE - BOLOGNA
PLURICENTER - BOLOGNA

BIOS - MINERBIO (BO)

TERME DELL'AGRITURISMO -
MONTERENZIO (BO)

FIOTERAPIK — BOLOGNA

RIVARENO -BOLOGNA

VITALIS - FERRARA

Fondatore del Centro Internazionale
della Nuova Medicina in Via Irnerio
12, passato successivamente in Via
dei Fornaciai dove opera attualmente
come VALET.

Il provider dichiara ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000:

- di aver fornito all’interessato I’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo
2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti
14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per I’Erogazione di Eventi ECM);

- di aver informato I’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni
contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente
accreditante;
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