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LINFA CHE SCORRE, LINFEDEMA CHE SI COMBATTE 

 
PIANO FORMATIVO 2026 – PROVIDER: FENIX ID 331  

 

PROGRAMMA  
 

METODOLOGIA  Evento Res  
 
DATA INIZIO  10 ottobre 2026 
 
DATA FINE  10 ottobre 2026 
 
SEDE CONGRESSUALE: Aula Magna “Don Elia Comini” Istituto Salesiani Don Bosco – Via Zanovello, 1 – Treviglio (BG) 

 
PRESIDENTE DEL CONVEGNO 
Dott.ssa Rosella Gornati 
Responsabile Regionale Sezione SIF Lombardia 
Divisione di Chirurgia Generale I Ospedale Luigi Sacco  
Università degli Studi di Milano 

 
RESPONSABILE SCIENTIFICO 
Dottor Andrea Preziosi 
Dirigente Medico specialista in Chirurgia Vascolare 
ASST Bergamo Ovest 

 
RAZIONALE SCIENTIFICO 
Il linfedema rappresenta una patologia cronica complessa e in costante crescita, con un impatto significativo sulla qualità della vita 
dei pazienti, soprattutto nel contesto post-oncologico. Nonostante i progressi nella diagnosi precoce e nella chirurgia conservativa, 
il numero di casi di linfedema secondario rimane elevato, affliggendo popolazioni post-mastectomia, post-chirurgia ginecologica, 
urologica e altre dissezioni linfonodali. Obiettivo principale del convegno è quello di voler essere un’occasione di confronto tra le 
varie figure sanitarie talora coinvolte nella gestione del linfedema al fine di poter sviluppare strategie integrate utili nel garantire ai 
pazienti un percorso di cura moderno, efficacie e personalizzato, trasformando la conoscenza scientifica in pratica clinica di 
eccellenza. 

 
DESTINATARI ECM DELL’INIZIATIVA  
La tipologia del target è:  
-MEDICO CHIRURGO, per le seguenti discipline: 
angiologia, cardiologia, dermatologia e venereologia, medicina fisica e riabilitazione, chirurgia generale, chirurgia plastica e 
ricostruttiva, chirurgia vascolare, geriatria, Medicina generale (MMG), Medicina Interna, Ginecologia, Urologia, Endocrinologia e 
Malattie del Ricambio, Scienze dell'Alimentazione, Oncologia. 
-INFERMIERE 
-FISIOTERAPISTA 
-TECNICO ORTOPEDICO 
-PODOLOGO 
 
(Sarà effettuato un accreditamento ECM per i Medici e un accreditamento ECM per gli altri professionisti sanitari) 
 
ORE FORMATIVE: 6 
 
CREDITI ECM: 6 

http://www.fenix-srl.it/
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PARTECIPANTI PREVISTI   n. 100 
 
OBIETTIVO FORMATIVO (di processo)  
Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura (3) 
 

PROGRAMMA 

Dalle ore Alle ore Titolo della Relazione  
Min 
ECM 

Min NO 
ECM 

Dettaglio Relatore/Autore 

08:45 09:15 Registrazione dei partecipanti   00:30 - - 

09:15 09:30 Saluto delle autorità e introduzione al Convegno   00:15   
Andrea Preziosi 
Giovanni Nano 

I Sessione: Inquadramento e diagnostica del linfedema. 
 
Moderatori: Rosella Gornati, Andrea Preziosi 
Discussant: Francesco Boccardo 

09:30 09:45 
Principi di Farmacoterapia del linfedema: innovazioni e sfide 
attuali  
(relazione rivolta esclusivamente ai prescrittori) 

00:15   
Serie di relazioni su 
tema preordinato 

Sandro Michelini 

09:45 10:00 
Il linfedema tra passato e presente: aspetti storici, eziologici e 
terapeutici  

00:15   
Serie di relazioni su 
tema preordinato 

Alberto Macciò 

10:00 10:15 
Diagnosi e gestione del linfedema: il contributo della 
linfoscintigrafia  

00:15   
Serie di relazioni su 
tema preordinato 

Samanta Bodrato 

10:15 10:30 
Linfangio - RM: migliorare la diagnosi del linfedema con la 
risonanza magnetica  

00:15   
Serie di relazioni su 
tema preordinato 

Simona Annibali 

10:30 10:45 
Le basi genetiche del linfedema: verso una medicina 
personalizzata  

00:15   
Serie di relazioni su 
tema preordinato 

Ugo Cavallari 

10:45 11:00 Discussione  00:15   Confronto dibattito All faculty 
       

11:00 11:20 
Lettura magistrale: Dissezione linfonodale in chirurgia urologica 
oncologica: beneficio oncologico versus rischio di linfedema  

00:20   Lettura Magistrale Francesco Greco 

       

11:20 11:45 Coffee Break   00:25 - - 

II Sessione: Quale percorso di cura migliore. 
 
Moderatori: Guido Arpaia, Piero Bonadeo 
Discussant: Alberto Macciò 

11:45 12:00 
Approccio chirurgico step-by-step al linfedema: 
dalla diagnosi all’intervento 

00:15   
Serie di relazioni su 
tema preordinato 

Francesco 
Boccardo 

12:00 12:15 
Il ruolo della nutrizione nel controllo del linfedema: evidenze e 
raccomandazioni 

00:15   
Serie di relazioni su 
tema preordinato 

Valerio Barbieri 

12:15 12:30 Terapia rigenerativa e linfedema: un nuovo orizzonte terapeuti 00:15   
Serie di relazioni su 
tema preordinato 

Mario Bellisi 

12:30 12:45 
Economia e management della cronicità: gestione dei costi e 
organizzazione 

00:15   
Serie di relazioni su 
tema preordinato 

Edoardo Croce 

12:45 13:00 Discussione  00:15   Confronto dibattito All faculty 
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13:00 14:00 Light Lunch a Buffet   01:00 - - 
       

III Sessione: La terapia conservativa...idee a confronto. 
 
Moderatori: Franca Abbritti, Fulvia Noro 
Discussant: Sandro Michelini 

14:00 14:15 Il fisiatra nella gestione multidisciplinare del linfedema 00:15   
Serie di relazioni su 
tema preordinato 

Daniela Golasseni 

14:15 14:30 
Il ruolo del tecnico ortopedico nella gestione del linfedema: 
tipologie, indicazioni e limiti dei dispositivi elastocompressivi 

00:15   
Serie di relazioni su 
tema preordinato 

Chiara Buldrini 

14:30 14:45 
Approccio fisioterapico al linfedema: il ruolo chiave della TDC tra 
manualità e bendaggio 

00:15   
Serie di relazioni su 
tema preordinato 

Maurizio Pisoni 

14:45 15:00 Discussione  00:15   Confronto dibattito All faculty 

IV Sessione: Sinergie terapeutiche: quando la gestione delle complicanze incontra il benessere della mente 
 
Moderatori: Andrea Preziosi, Simona Sommaruga 
Discussant: Mario Bellisi 

15:00 15:15 
Insufficienza venosa, linfedema e rischio trombotico: un triangolo 
insidioso  

00:15   
Serie di relazioni su 
tema preordinato 

Guido Arpaia 

15:15 15:30 
Linfedema e Lipedema: riconoscere e gestire due patologie spesso 
confuse  

00:15   
Serie di relazioni su 
tema preordinato 

Franca Abbritti 

15:30 15:45 
La gestione delle ulcere linfatiche e angiolinfatiche: un approccio 
centrato sul paziente  

00:15   
Serie di relazioni su 
tema preordinato 

Piero Bonadeo 

15:45 16:00 Linfedema e benessere psicofisico: un equilibrio da tutelare 00:15   
Serie di relazioni su 
tema preordinato 

Manila Lebois 

16:00 16:15 Discussione  00:15   Confronto dibattito All faculty 
       

16:15 16:35 
Empowerment, advocacy e supporto: le associazioni di pazienti 
come motore di cambiamento. 

00:20   Lettura Magistrale Otello Chignoli 

       

16:35 16:55 Conclusioni e chiusura dell'evento 00:20   
Serie di relazioni su 
tema preordinato 

Andrea Preziosi  

       

16:55   Verifica dell'apprendimento (on line)     - - 

  Totale ore ECM  06:00     

  Totale ore non ECM   02:10   
 
 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER 
Fenix Srl Via Ugo Foscolo, 25 27100 Pavia 
Tel 0382 1752851 - e-mail: katia.suella@fenix-srl.it 
Responsabile dr. Agostino Tacconi 
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COGNOME NOME  LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE 

Abbritti Franca 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CHIRURGIA VASCOLARE 

Medico Chirurgo Specialista in 
Chirurgia Vascolare, Libero 
Professionista, Perfezionata in 
Linfologia, Milano 

Annibali Simona 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

RADIODIAGNOSTICA 
Dirigente Medico in Radiodiagnostica,  
Humanitas Gavazzeni 
Bergamo 

Arpaia 
Guido 
Giuseppe 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

ANGIOLOGIA 
Medico Chirurgo Specialista in 
Angiologia, Libero Professionista, 
Brianza e Torino 

Barbieri Valerio 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

SCIENZA 
DELL'ALIMENTAZIONE  

Diabetologo Specialista ambulatoriale 
presso ASST di Bergamo Ovest 

Bellisi Mario MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CHIRURGIA VASCOLARE 
Direttore UOSD di Flebolinfologia 
Azienda Ospedaliera Universitaria 
Policlinico Paolo Giaccone, Palermo 

Boccardo Francesco MEDICINA E 
CHIRURGIA 

Chirurgia Vascolare Chirurgia 
Generale ad indirizzo d'Urgenza  

Professore Associato di Chirurgia 
Generale – DISC 
Chirurgia dei Linfatici 
Università degli Studi di Genova 

Bodrato Samanta 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MEDICINA NUCLEARE  
Dirigente Medico Medicina Nucleare 
ASST Bergamo Ovest 

Bonadeo 
Piero 
Giuseppe 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CHIRURGIA VASCOLARE 
Medico Chirurgo Specialista in 
Chirurgia Vascolare, Libero 
Professionista, Milano e Tortona 

Buldrini Chiara 
TECNICO 
ORTOPEDICO 

Master Universitario di I Livello 
In Linfologia 

Tecnico Ortopedico 
Professore a contratto 
Dipartimento Scienze biomediche, 
Chirurgiche e Odontoiatriche 
Università degli Studi di Milano 
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Cavallari 
Ugo Antonio 
Aristide 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

GENETICA MEDICA 
Responsabile della Genetica Medica 
dell'Ospedale Niguarda, 

Chignoli Luigi Otello 
SCIENZE 
POLITICHE 

- 
Presidente dell’Associazione 
Linfedema Con Noi, Milano 

Croce Edoardo 
Ingegneria 
Gestionale 

- 
Contrattista di ricerca, Università C. 
Cattaneo LIUC Castellanza (VA) e 
docente LIUC BS 

Golasseni Daniela MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MEDICINA FISICA E 
RIABILITAZIONE  

Dirigente Medico di I Livello 
U.O. Riabilitazione Specialistica e 
Generale Geriatrica, Ospedale di 
Mortara ASST PAVIA 

Gornati Rosella MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CHIRURGIA GENERALE 
Dirigente medico U.O.C. Chirurgia 
Generale I Asst fatebenefratelli Sacco, 
Milano 

Greco Francesco 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

UROLOGIA 

Professore Associato di Urologia 
Università di Vienna 
Direttore UOC Urologia Policlinico San 
Pietro 
Bergamo 

Lebois Manila FISIOTERAPISTA   
Fisioterapista e Psicologa 
Master in Linfologia, Libera 
professionista, Catania 

Macciò Alberto 
MEDICINA E 
CHIRURGIA CHIRURGIA GENERALE 

Medico Chirurgo Specialista in 
Chirurgia Generale 
Responsabile Linfologia Humanitas 
Gavazzeni 
Presidente LymphoLab 

Michelini Sandro 
MEDICINA E 
CHIRURGIA CHIRURGIA GENERALE 

Direttore Scientifico del Servizio di 
Diagnostica e Riabilitazione Vascolare 
Ospedale San Giuseppe di Marino – 
ASL 6 Roma 
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Nano Giovanni MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CHIRURGIA VASCOLARE 

PROFESSORE ORDINARIO DI CHIRURGIA 
VASCOLARE - UNIVERSITÀ STUDI DI 
MILANO;  
DIRETTORE U.O.C. DI CHIRURGIA 
VASCOLARE ED ENDOVASCOLARE IRCCS 
POLICLINICO SAN DONATO, MILANO 

Noro 
Fulvia Maria 
Antonietta 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MEDICINA FISICA E 
RIABILITAZIONE  

Direttore SC Riabilitazione 
specialistica 
Referente Ambulatorio Linfedema 
Ospedale Romano L.dia 
ASST Bergamo Ovest 

Pisoni Maurizio FISIOTERAPISTA   
Fisioterapista Libero professionista, 
Savona 

Preziosi Andrea MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CHIRURGIA VASCOLARE 
Dirigente medico in ruolo di Chirurgia 
Vascolare presso la ASST Bergamo 
Ovest. 

Sommaruga  Simona MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CHIRURGIA VASCOLARE 
Dirigente Medico Chirurgia Generale 
dell'ASST Nord Milano.  
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